OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

Opilased:

e Teavad aktiivse kuulamise, enesekehtestamise ja probleemilahenduse aluseid

e  Praktiseerivad aktiivset kuulamist, enesekehtestamise ja probleemide lahendamist
e  M®distavad grupis to0tamise vajadust ja kasu

e Tunnevad enda rolli, Gigusi ja vastutust klassis

e Teavad, millest nende identiteet koosneb ja kuidas suhtestuda teistega (grupi liikmetega)
e  On teadlikud Sppimisega seotud tugevuste ja valjakutsetega

e Anallisivad klassis dpitu tulemusi ja protsessi

e  Oskavad nimetada, mis mdjutab positiivselt nende Sppimist

e  On suutelised planeerima oma Gppimise hetki

e Seostavad oma tuleviku eesmarke oma igapaevase dppimisega

e  On joustatud sellest, et saavad enda dpiteekonda mdjutada

OPPEAINE KIRJELDUS

21. sajandil ei piirdu haridus ainult lugemis- ja kirjutamisoskuse, faktide ja numbritega. Suur valjakutse
maailmas, kus peaaegu kdik on véimalik, on 6ppida Gppima. Olulised on enda tundmine; teadmine, mida sa
elult soovid; mis on su tugevused ja nérkused, aga ka kuidas end motiveerida, endale valja kutseid esitada ja
oma Oppimist organiseerida. Oskus olla osa kollektiivist teiste inimestega, et vtta kooliajast kdik, mis votta
annab ja ka elult Gldiselt. Kdige olulisem — olla dnnelik sellega, kes sa oled ja mida sa teed.

OPPESISU

Sotsiaalsed padevused

e  Aktiivne kuulamine
e Enesekehtestamine
e Probleemilahendus

Grupi diinaamika ja koostood

e  Grupi protsessid ja kujunemine

e  Grupi erinevad rollid

e Identiteet (minu identiteet vs grupi identiteet)
Oppima &ppimine

e Kes ma olen dppijana
e  Minu eesmargid

Kuidas olla ennastjuhtiv 6ppija
Tuleviku perspektiivid/véljavaated

OPPETEGEVUS

Tunnid ja toimuvad tegevused koosnevad:



e Teoreetiline sisend, mis on seotud sotsiaalsete padevuste, grupi protsesside ja dppima
Oppimisega

e  Praktilised harjutused ja simulatsioonid, et kutsuda ellu nende teemade analuusi/refleksiooni

e Harjutused, et harjutada sotsiaalseid oskuseid (aga ka stressiga toimetulekut, kohal olekut ja
aja planeerimist jms)

e Anallisi tegevused (individuaalselt ja koos teiste Gpilastega), et hinnata oma Gppimise
vajadusi ja tulemusi ning planeerida uute oskuste ja teadmiste rakendamist koolis ja elus

HINDAMINE

e V3&imalus arendada end labi enesehindamise. Mdista end paremini dppijana ja osana toimuvast
kursusest (sh refleksioon kursuse IGpus)

e Hindamine eesmark on mdista Opilaste arengut, kuidas on nende oskused, teadmised ja suhtumine
muutunud

e Aluseks on dpilaste enesehindamine, kuid ka kditumine klassis vBetakse arvesse. Lisaks sellele tdidavad
Opilased ka t66lehed

e Opilased on teadlikud, kuidas neid hinnatakse ja kuidas nad ennast peavad hindama



