
 

Teenuseosutaja arenguprogramm  viiakse läbi Norra finantsmehhanismi programmi „Rahvatervis“ pilootprojekti „Pikaajalise 

rehabilitatsiooniteenuse loomine raske ja püsiva psüühikahäirega lastele“ raames. 

 

LAPSEVANEMA JA KOOLI KOOSTÖÖ MOODUL   

KOOLITUS „LAPS, REEGLID JA VASTUPANU“ 

PÄEVAKAVA 

9.11.2015 

 

Toimumiskoht: Tartu Herbert Masingu Kool, Vanemuise 33, Tartu 

Koolituse eesmärk: anda teadmisi ja oskusi teenusel olevate laste lastevanematele, last igapäev 

ümbritsevale sotsiaalvõrgustikule, tagamaks Teenusel olevale lapsele toetav ja mõistev keskkond. 

Alaeesmärk: Aidata nii spetsialistidel kui perel aru saada lapse reegleid rikkuvast käitumisest ja 

sellega toimetulekuks paremini ühtseid viise kasutada. 

Koolitaja: Kätlin Konstabel 

 

1. Osalejad: Õpetajad jt lastega töötavad spetsialistid 

14.00-15.30 Reeglite roll laste kasvatamisel, heade reeglite tunnused 

Täiskasvanute emotsioonid reeglite ja piiride kehtestamisega seoses 

15.30-15.40 Paus 

15.45-17.00 Sagedasemad reeglite kehtestamisel tehtavad vead 

Laste vastupanu ja sellega toimetuleku viisid 

 

2. Osalejad: Lapsevanemad 

18.00-19.30 Reeglite roll laste kasvatamisel, heade reeglite tunnused 

Täiskasvanute emotsioonid reeglite ja piiride kehtestamisega seoses 

Sagedasemad reeglite kehtestamisel tehtavad vead 

Laste vastupanu ja sellega toimetuleku viisid 

 

 


