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Ainevaldkond TEHNOLOOGIA

Valdkonnapadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete Gpetamise eesmark pdhikoolis on eakohase valdkonnapddevuse kujundamine, mis tdhendab, et pShikooli
IGpetaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate Gppes kasutatavate materjalide omadustest ja kasutamise vdimalustest;

2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja téotlemisviise ning on teadlik oma valikute mdjust majandus-, sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

3) kasutab materjale ja to6vahendeid saastlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja rohep6drde pohimotteid;
4) kasutab traditsioonilisi ning nilidisaegseid materjale, too6riistu ja digivahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;
5) kasutab teistes Gppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6) kavandab, planeerib, teostab ja motestab tooprotsessi pdhimottel ideest teostuseni, arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja
kulutdhusust;

7) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8) vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

9) on omandanud valmisoleku kasutada &pitud praktilisi oskusi igapdevaelus;

10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning té6protsessi, sh kasutades digivahendeid;

11) analtisib nii enda kui ka teiste to6protsessi ja -6 pptulemust;

12) on omandanud hoiaku olla ettevétlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi riihmas;

13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, Gppematerjalide ja infoallikate kasutamisel.

Ainevaldkonna G6ppeained (loetelu): loovtund, to666petus, kasito6, kodundus, tehnoloogiadpetus. (tundi nddalas)




| kooliaste Il kooliaste Il kooliaste

(tunnijaotus aineti ja klassiti) (tunnijaotus aineti ja klassiti) (tunnijaotus aineti ja klassiti)

Loovtund - 3 tundi Kasitoo, kodundus, Kasitoo, kodundus, tehnoloogiadpetus -2 tundi
o ~ ) tehnoloogiadpetus - 2 tundi o ~ .

Too6petus (LOK) - 2 tundi Too6petus (LOK) -2 tundi

To6dpetus(LOK)- 2 tundi

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogia valdkonna missioon on &petada &pilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist digluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased
saavad Umbritseva materiaalse maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja arengule, hdlmates Gpilase elukeskkonda,
kohalikku esemelist kultuuriparandit, eri inimriihmade kultuuriparandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna dppeained loovad
dpilastele eeldused oma huvide ja tulevase tédelu kujundamiseks, mdjutades selle kaudu &pilase eneseteostusvdimalusi ja heaolu. Oppeained vdimaldavad
eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane
mdistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab &pitud teadmisi ja oskusi igapdevaelus. Ope siivendab dpilastes ruumitaju, materjalitunnetust
ja katega loomise oskust, tugevdab eeldusi té6tada mitmekdlgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.

Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavdtlikku ning ettevétlikku kodanikku, kes vaartustab traditsioonilisi kasitodoskusi ja toidukultuuri
ning mdistab nende seoseid tehnoloogia arenguga. Tehnoloogia valdkonda kuuluvad Gppeained on esteetilis-praktilised ning tehnilistehnoloogilised ja
nende Gppimise eesmark on arendada loovust, huvi, vastutustunnet, iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, hdlmates nii kadelist kui ka
intellektuaalset tegevust. Oppe kiigus erinevaid materjale, té6vahendeid, td6tlemistehnoloogiaid ning digivahendeid kasutades suureneb &pilaste usk
enda vdimetesse ning nad omandavad valdkonnaiileseid oskusi, et tulla toime igapdevaelus. Ope on tervik ja ldhtub p&himdttest ideest teostuseni, milles
on oluline t66rodmu ja probleemide kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide t6otlemisel konkreetseks tulemuseks vastavalt pistitatud
eesmargile. Tervikliku &ppe aluseks on ainevaldkonna baasteadmiste ja -oskuste omandamine. Oppes jirjekindlalt ja aktiivselt osaledes dpib &pilane
hindama materjali ja t66 kvaliteeti ning analiiisima tehtud valikuid. Opilane &pib oma arengutaseme pdhjal eri teemade ldbimise, tehnikate ja
tehnoloogiate kasutamise ning projektide elluviimise kaudu. Opilane uurib, katsetab ja leiutab dpetaja juhendamisel ja iseseisvalt.




Valdkonnasisese 16imingu aluseks on kdigi nelja dppeaine taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ning dpitulemused, mille saavutamist toetavad
Ghisprojektid, loovt6dd, valdkonda siduvad multimateriaalsed t06d ja teised I6imingulised teemakasitlused. Valdkonnasisene 16iming toimub t660petuse,
késitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Spetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama iihes tehnoloogiavaldkonna dppeaines omandatud
teadmisi ja oskusi teises valdkonna &ppeaines. Opitakse t66d kavandama ja planeerima ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike ja
praktiliste to6de loomiseks, arendatakse Gppijate valmisolekut kasutada praktilisi oskusi igapdevaelus ning ollakse abiks karjaarivalikul. Valdkonnasisese
[Gimingu puhul pédratakse Il kooliastmes peamiselt tahelepanu ainealaste mdistete tundmaGppimisele ning peamiste to0votete ja tehnoloogiate
omandamisele. Oppeprotsessis arvestatakse &ppija vdimeid ja huvi. Ill kooliastmes keskendutakse &ppimise kdigus rohkem erinevate materjalide ja
tehnoloogiate sidumisele loomingulise tédprotsessi kaigus. Opetuses jargitakse ideest teostuseni tsiiklit. Oluline on t66 ajalise ja tehnoloogilise protsessi
labimine kavandamisest kuni t60 esitlemiseni. Valdkonnasisese 16imingu aluseks on kdigi kolme Gppeaine taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ning
Opitulemused, mille saavutamist toetavad Uhisprojektid, loovtdod, valdkonda siduvad multimateriaalsed t66d ja teised I6imingulised teemakasitlused.

T660petus LOK

Too60petusel on pdhihariduse lihtsustatud Gppekava alusel Gpetatava lapse arengus ja eluks ettevalmistusel tdita oluline roll.
Too606petuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub
to6protsess. Laps hakkab oma tegevust planeerima ja Gpitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama. T660petus aitab Gpilasel
kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab ja tahab teha vGimetekohast t66d. T66Gpetusega
taotletakse, et dpilane:

1) omandab vajalikud oskused ning tooharjumused eluks, voimetele vastavaks t6d6ks ja harrastusteks;

2) teab oma peamisi Gigusi ja kohustusi t66tajana;

3) dpib tundma ning digesti ja sadstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;

4) 6pib to6tama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jargi;

5) Opib tootama teksti ja elementaarsete té6jooniste toel;

6) omandab diged tehnoloogilised votted materjalide t66tlemiseks, arvestab to6tamisel tootervishoiu ja ohutustehnika néuetega;
7) 0pib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

8) arendab loovust ja esteetilist maitset;

9) Gpib tootama Uksi ning koos teistega, hindama to6ks vajalikke isiksuseomadusi: vastutustunnet, tapsust, pusivust, kriitilist meelt;




10) 6pib hindama t606d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;

11) on voimeline omandama kutseharidust.

Loovtund

Loovtundi iseloomustab loov kieline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end
kaelise tegevuse kaudu valjendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t06 kavandamiseks, planeerimiseks
ja loomiseks. Toolilesandeid tdites arenevad Gpilastel motoorika, tdhelepanu, silmamodét, ruumitaju, kujutlusvéime ning iseseisvus
otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide
mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda Uimbritsevasse sdastlikult. Uhistegevuses &pitakse koos teistega té6tama, liksteist abistama,
teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid péhjendama. See julgustab Gpilasi vadrtustama ning hindama enda ja teiste t66d,
moistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tahtsust. Kuna loovtundide pd&hisisu on loominguline
praktiline tegevus, taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat lilesannet. Loovtunnis kasitletakse kunsti, kasitdo,
kodunduse ning tehnoloogiaGpetuse algtddesid, mis loob eeldused ainevaldkonna Gpingute jatkamiseks Ilja Il kooliastmes.

Kasit66

Kasitdo on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu vdljendada oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid
pehmeid materjale ja erinevaid kasito6 tehnikaid nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega to6o6tades. Loov- ja kriitilise
md&tlemise kasutamine loomingulisi ilesandeid lahendades loob eeldused dpilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad
oskused oma ideid teostades jargida tootearendustsiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja
tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus &pitakse analiilisima eseme
disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66r6dmu. Tanapaevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise kdrval vaartustatakse kasitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
kasutamist tanapaevases votmes. Il kooliastmes kujunevad dpilastel teadmised kasitéo pdhilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi té6tamise p&hitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel.
Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis vdimaldavad erinevaid dpitud tehnikavdtteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada
ning erinevates dppeainetes Opitut kdsitdoga seostada. Il kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele
viljendamisele ning t66 teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad dpilased uusi
ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda v&imetest ja huvidest Idhtuvalt. Opilastes
kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kasit6o ja moe seoste ning kasitdo ja tekstiilitoostuse tahtsuse lle ajaloos ning tanapaeval.

Kodundus

Kodundus on dppeaine, kus tdhelepanu keskmes oninimese (ldine heaolu ja igapdevaelus hakkamasaamine ning selleks
kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdd ja kriitilise motlemise kaudu avastab Gpilane enda potentsiaali erinevates
ainealastes tegevustes, mdistab elukeskkonna jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes vaartustatakse nii eesti




toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes. Il kooliastmes
keskendutakse ainealaste moistete tundmadppimisele ning peamiste t66votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste
tlesannete lahendamise eelduseks. Opitakse m&istma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul
lahtutakse Opilaste eakohasusest ja huvidest. Il kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse
kaudu. Opitakse analiilisima enda kiitumist ja mdtestama tehtud otsuste m&ju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja
jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset mdtlemist ja planeerimisoskust.

Tehnoloogiadpetus

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast vadljendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale téddeldes nii kasitsi
kui ka masinatega, sh digitaalsetega. Il kooliastmes omandavad &pilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide to6tlemisel
ja todvahendite kasitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide omaduste ning
kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima asjakohaste téoviiside, tddvahendite, masinate ja seadmete vahel
ning nendega to0tama. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
Opimotivatsiooni. Il kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide lahendamiseks.
Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema dpitakse nii traditsioonilist kui ka niiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel
kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma
loomingus. Oskuste slivenemine loob eeldused selleks, et dpilased oleksid suutelised mdistma erinevate tehniliste slisteemide
toimimispdhimdtteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad
Opilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning karjaarivalikuid ja to6elu puudutavaid valikuid.

Voimalusi valdkondadeiileseks 16iminguks

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas
kasutatavaid tekste ja nende loomist eesti keele grammatikaga vdi/ja ortograafiaga. Arendatakse suulist eneseviljendust ning oskust arutleda tehnoloogia
muutuse Ule Ghiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapddevuse arengut toetatakse arvutuste, médtmiste/kaalumiste, m&dtihikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu.
Matemaatikas omandatud teadmisi kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel v3i esemete/|digete konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes I16iminguliste toosituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla
igapdevaelu voi tehnikamaailma objektide ja ndhtuste olemuse avamine ning pdhjendamine vdi siis dpilase poolt planeeritava t60 ja selle protsessi
kavandamine, toidu keemiliste ja fiiiisikaliste protsesside mdistmine libi praktiliste katsetuste jms. Opilasi juhitakse vaartustama looduslikku




mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdastvat eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasidppimis- ja karjaarivoimalusi seostatult
loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse vdirtustama ennast ja teisi, arendama koostdoskust, jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. Té6protsessis
toetatakse vastutustundliku ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vaartustades teaduspdhisust, loovust ja ettevGtlust. Sotsiaalainete toel tunnetab
Opilane oma rolli kultuuriparandi hoidjana, vaartustades rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja
maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipadevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, dppides vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri
ja selle mitmekesisust. Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kasito6d) ndahakse igapdevaelu rikastajana. Kunsti 6ppeaines Opitut kasutatakse
tootearenduststiklis eseme/toote loomisel, suunates Gpilasi kasutama kunsti pdhielemente (joon, varv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna
praktiliste t66de inspiratsiooni allikana vGib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja kunsti dppeainetes kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu
suunatakse ndagema tehnoloogiavaldkonnas omandatud oskustes v&i meisterlikkuses ning m&istma eseme/toote esteetilisuse olulisust.

LiikumisGpetus. Kehakultuuripddevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside sh kehalise aktiivsuse vaartustamise ja peenmotoorika
arendamisega. ToOprotsessis podratakse tahelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja liikumispausidele. Koostood tehes jargitakse kokkulepitud reegleid
ning suhtutakse sallivalt kaaslaste vGimetesse (koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).

Voorkeeled. Voorkeelepdadevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote kasutusjuhendi, voorkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel,
lugemisel ja dppevideote vaatamisel. Voorkeelte tundmine aitab mdista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripara. Moodulid loovad vdimaluse
rakendada teoreetilistes dppeainetes (nt loodusOpetuses, matemaatikas) omandatut praktilistes tundides. Projektid annavad véimaluse siduda erinevaid
ainevaldkondi, luues seeldbi seoseid teiste Gppeainetega (ajalugu, kirjandus, kunst, inimese- ja Ghiskonnadpetus jmt). L&imingu eesmargiks on seoste
loomine igapievaeluga. Opilase arengu toetamiseks, mitmekesiste dppimisvdimaluste ja dpikogemuste pakkumiseks ning erinevate dppeainete ja libivate
teemade IGimimiseks korraldatakse koolis ainealaseid nddalaid, Uritusi, dppekdike jms.

Uldpadevuste kujunemine

Kultuuri- ja Tehnoloogiavaldkonna ainetes labiviidavate loovust arendavate tegevuste ja dppeprojektide kaudu Gpivad Opilased
vaartuspadevus arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiilisimine aitavad &pilasel
kujundada ja péhjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning vastutust alustatu Idpule viia. Tehnoloogiavaldkonna ainete
tundides &pitakse ndgema ja tolereerima erinevusi inimeste vdimetes, esteetilises maitses ning kultuurilistes
tdekspidamistes (esemelises ja toidukultuuris). Opilaste ettevalmistamine




igapaevaeluks, mis on ainedppe (ks eesmirkidest, véimaldab kujundada ka nende viartushoiakuid. Oppeainetes
vadrtustatakse Uldkehtivaid

eetilisi norme ning kujundatakse seelabi dpilaste positiivseid dppealaseid hoiakuid. Tehnoloogiavaldkonna ainetes
toetatakse teistega arvestamise vajadust ning tervist hoidvaid eluviise, nt toiduvaliku, t66protsessi ergonoomika ning
puhtuse ja korra hoidmisel. Tundides uuritakse Eesti ja

teistele kultuuridele iseloomulikke tarbeesemeid ja toidukultuuri ning valmistatakse esemeid vdi toite neist ideedest
[ahtuvalt.

Sotsiaalne -
kodanikupadevus

Tehnoloogiavaldkonna ained véimaldavad labi viia erinevaid Ghiseid tegevusi, kus dpitakse teistega arvestama,
kaditumisreegleid jargima, oma arvamust avaldama, argumenteerima ja pohjendama valikuid ning tegutsema aktiivse
tihiskonnaliikmena. Oppeainete vahendusel toimiv &pe vdimaldab pilastel ennast teostada ja panustada kogukonna
heaolusse. Olulisel kohal antud padevuse arendamisel on sotsiaalset ja Ghiskondlikku m&ddet omavate projektide ja
algatuste Gppeprotsessi toomisel: nditeks koolilaada organiseerimine tehnoloogiavalkonna ainetes valmistatud
esemete/toodete realiseerimiseks jms.

Enesemadratluspadevus

Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab enesemdaaratluspaevus Gpilase oskust analiilisida ja hinnata oma motteid,
tugevaid ja norku kiilgi, tegevust ning selle tulemusi. Kokkuvétvalt on see dpilase arusaamine endast ja oma vGimetest.
Padevuse kujunemisele aitab kaasa oma t66le hinnangu andmine. Olulisel kohal on Gpilaste voime kaituda ette tulevates
dppeolukordades mdtestatult ja ohutult. Oppeiilesannete kaudu avanevad dpilastel mitmed v&imalused katsetada erinevaid
materjale ja tooviise ning leida hetke vajadustele

sobiv lahendus. Enesemaaratluspadevuse alaliigiks on tervisepadevus, kus teemakohaste loovate ja praktiliste llesannetega
kinnistub

terviseteadlik kditumine, ergonoomika pohimdtete arvestamine.

Opipadevus

Tehnoloogiavaldkonna ainetes Opililesandeid lahendades suunatakse Opilast t66d korraldama alates teabe kogumisest,
materjalide

ja tootlemisviisi valikust ning IGpetades t606 tegemise ja tulemuse anallilisiga. See arendab suutlikkust probleeme margata
ning lahendada, oma vdimeid hinnata ja arendada ning dppimist juhtida. Teavet kogudes areneb Gpilase funktsionaalne




kirjaoskus, tdieneb erialane s&navara ning oskus seda kasutada. Opiiilesannete teemade leidmisel vdiks ldhtuda
situatsioonidest voi probleemidest, mis seostuvad igapaevaelu probleemidega.

Suhtluspddevus

Suhtluspdadevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja enesevaljenduse oskuse arendamine labi dpilaste enda
vOi

rihmas tehtud to6de esitlemise ning tooprotsessi Uhise reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja rihmat66 Ulesanded
vdimaldavad &ppida teistega arvestama, oma seisukohti pdhjendama ja thiseid lahendusi leidma. Opilasi suunatakse
analliisima oma kditumist ning selle moju kaaslastele ja koostédle. Oma t66d suuliselt voi kirjalikult esitledes saadakse
esinemiskogemusi ning areneb valjendusoskus.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane
padevus.

Tehnoloogiavaldkonna ainetes Opitakse ndgema ja anallilisima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi hélmavate
teadmistega. Teistes dppeainetes Opitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna Gppeainetes puutuvad dpilased
kokku mitmesuguste igapaevaelu puudutavate Ulesannetega, kus kasutatavateks oskusteks on naiteks médtmine ja
teisendamine, massi-ja mahuihikutega arvutused, materjali- ja ressursikulu ning maksumuse arvutamine erinevate
Ulesannete puhul, loodusteaduste seaduspdrasustega arvestamine ja nende seletamine.

Ettevotlikkuspadevus

Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostd6 on tihedalt seotud tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate Opitulemustega.

Olulisel kohal padevuse arendamisel on kasvatada Gpilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja votta
vastutust oma t66

teostamise eest Uksi vGi rihmas. Oma vdi riihma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on (iks valdkonna
Oppeainete pdhilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud dppelilesanded, mis annavad Opilastele
vdimaluse oma teadmisi ja oskusi kasutada ning vdimeid arendada. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Oppeprotsessis libitakse eseme/toote arendamise tsiikkel idee
leidmisest kuni I6pptulemuseni.

Digipadevus

Kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna Gppeainetes mitmekiilgseid vGimalusi Opilaste digipddevuse
arendamiseks. Digitehnoloogiat saab kasutada nii Gppe-, informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina. Informatsiooni
otsimise ja analllsi puhul on digitehnoloogiat voimalik rakendada nii individuaalse kui 6pikeskuse meetodina, kus Gpilane
saab t6otada koos voi Uksinda teatud lilesande lahenduste otsimisel ja leitu esitlemisel kaasGpilastele. Kogutud teavet ja
ideid kasutatakse kooskdlas autoriGigusega.




Erinevad veebikeskkonnad, suhtlusvorgustikud ja ajaveebid suhtlemisvahendina véimaldavad kajastada valdkonna
Oppeainetes tehtut ning annavad vdoimaluse oma tegevuste presenteerimiseks laiemale auditooriumile. Seejuures arvestab
Opilane internetis turvalise suhtlemise pdhimdtteid.

Labivate teemade kasitlemine

Elukestev Ope ja karjaari
planeerimine

Antud labiva teema rakendamisel taotletakse Gpilase elukestva Gppe hoiakute kujunemist. Tutvumine tehnoloogia arengu ja
inimese rolli muutumisega té6maailmas aitab tunnetada pideva dppimise vajadust.

Oppeiilesanded eeldavad iseseisvat teadmiste tdiendamist. Selleks sobivad tegevused, kus dpilased teevad t&6 iseloomust
tulenevalt

Valikuid, nditeks eseme/toote disaini, materjalide v&i kasutatava tehnoloogia osas. Karjaari planeerimist toetab Gpilaste
huvide ja hobidega arvestamine neile té6iilesandeid andes ja rakendades rohkem individualiseeritud dpet. Opilaste
omaalgatuslike ideede rakendamiseks sobivate voimaluste leidmine aitab arendada Gpilaste loomingulisust. lga uus
praktiline lahendus nduab pingutust ja pihendumist ning tosist to6sse suhtumist. Ldimingusse véivad liituda nii valdkonnaga
seotud reaal- ning loodusteaduslikud ained kui ka disaini ja esteetikat mojutavad &ppeained nagu ajalugu, kunst jt.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng

Tehnoloogia valdkonnas voimaldab see labiv teema 16imida mitmeid erinevaid Gppeained nagu loodusdpetus ja
matemaatika jms. Toodet vGi toitu valmistades Opitakse sdastlikult kasutama nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Jaatmete
sorteerimine ja utiliseerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogia teadmisi.
Tahelepanu pooratakse keskkonnasdadstlike tarbimis-harjumuste kujundamisele ja kujunemisele.

Kodaniku algatus ja
ettevotlikkus

See vdib olla paljude Uhiskondlike algatuste ja sotsiaalsete projektide aluseks, taotledes dpilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja Gihiskonnaliikmeks. Algatusvéime, ettevotlikkus ja koost66 on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete

sisuga. Ideede realiseerimise ja t06 korraldamise oskus on Uiks valdkonna &ppeainete Gpetamise pohilisi eesmarke.
Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidavad projektid, mis annavad Opilastele véimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet

Labiva teema kaudu saab tehnoloogia valdkonnas Gpetada Eesti esemelist, toidu- ja kombelist kultuuri. Loimingut
kandvateks dppeaineteks saavad olla ajalugu, matemaatika, Uhiskonnadpetus, kunst, muusika jne. Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja




toitumistavadega vdimaldab nidha kultuuride erinevust. Uheks vdimaluseks on &ppida kasutama rahvuslikke elemente
esemete kavandamisel.

Teabekeskkond

Oppetd6s saab dpilane toote loomisel hankida infot erinevatest allikatest, nt raamatutest ja internetist. Oppet6ds dpitakse
info

kogumiseks kasutama mitmesuguseid teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusvdarsust. Kogutud infot
kasutades tuleb

arvestada autoridigusega. Veebikeskkondade kasutamine aitab rikastada 6ppet66d ja vGimaldab Gpilastel vajalikku infot
otsida ja jagada. Voimaliku nditena saab anda dpilastele tlesandeks lugeda ja analiilisida erinevaid toodete etikette
arendamaks nende funktsionaalset

lugemisoskust. Opilaste tdhelepanu suunatakse toote koostisosadele, ainete sisaldusele ja toote kasutamise kirjeldusele.

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Oluline on, et Gpilane saab aru tehnoloogia toimimisest, oskab seda analiilisida ja on véimeline looma eakohaseid uusi
lahendusi. L6imida saab enamasti matemaatika ja infotehnoloogiat Gpetavad dppeained. Samas tutvustatakse ka koduses
majapidamises kasutatavaid mitmesuguseid tehnoloogilisi seadmeid ja vahendeid, mis muudavad elu mugavamaks ja
efektiivsemaks.

Tervis ja ohutus

Tehnoloogia valdkonnas tuleb teema esile toé6ohutuses ja materjalide kasitsemises, Gigete toovotete ja ergonoomiliste
toéovahendite ning masinate kasutamises, tervislikes toiduvalikutes jms. Erinevate praktiliste tegevuste juures on viaga
oluline arvestada turvalise

Opikeskkonna nduetega, sh jargida dpperuumide sisekorra eeskirju. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste
materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest |ahtuvaid valikuid.

Vaartused ja kolblus

Tehnoloogia valdkonna Gppeainete kaudu taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliseks inimeseks, kes vaartustab enda ja
teiste

tehtut ning sellesse panustamist. Opilane kasutab té6vahendeid ja masinaid sihipiraselt ning heaperemehelikult. Opilastes
kujundatakse praktilisi kdaitumisoskusi, dpitakse mdistma kaitumisvalikute pdhjusi ja vdimalikke tagajargi. Rilhmas to6tamine
annab vaartuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte.




Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Tehnoloogiavaldkonna ainete hindamise eesmark on toetada &ppija arengut. Hindamine pdhineb dppimisprotsessi jalgimisel ja dppijat edasiviival
tagasisidestamisel, lahtudes Lev Vogotski arenguteooriast, mille kohaselt toimub dppimine kdige tdhusamalt dppija ldhima arengu tsoonis.

Hindamine keskendub Oppija todprotsessile, sealhulgas lilesannete vdimalikult iseseisvale lahendamisele. Tagasiside on suunav ja toetav, aidates 6ppijal
teadvustada oma arengut ning kavandada edasisi samme. Oppijat kaasatakse hindamisprotsessi eneseanaliiisi ja refleksiooni kaudu, et kujundada oskust
oma Oppimist teadlikult juhtida.

Trimestri IGpul hinnatakse dpitulemusi kokkuvdtvalt tasemetega A (arvestatud) ja MA (mittearvestatud). Iga trimestri |Gpus antakse Gpilasele kujundav
tagasiside, mis tugineb alljargneval:

Iseseisev, juhendatud t60 (A- viga hea, A- hea, A- rahuldav/ tulenevalt hindamiskriteeriumite tditmisest)

Opilane suudab jirgida juhendit ja dpetaja tagasisidet, kiisib &petajalt vajadusel ndu, otsib iseseisvalt vajalikku informatsiooni, teostab lilesande ilma
pideva abi ja juhendamiseta. Vastutab oma tddilesande taitmise eest. Tajutav on dpilase isiklik panus, huvi ja pingutus.

A - vaga hea (Koik alustatud t66d on kokkulepitud ajaks I6petatud. To6d on isikupdrased, nduetekohaselt vormistatud. Olenemata t66 vormistamise
ebatdpsustest on tugevalt tajutav dpilase isiklik panus, huvi ja pingutus.)

A — hea (Koik alustatud t66d on kokkulepitud ajaks I6petatud. To6de teostus on arusaadav ja olulises osas vastab Ulesandele. Tajutav 0 pilase isiklik panus,
huvi ja pingutus on keskpéarane.)

A —rahuldav (K&ik alustatud t66d on kokkulepitud ajaks |dpetatud.) Esitatud t66des esineb ebatidpsusi ja/vdi pealiskaudsust. Tajutav dpilase isiklik panus,
huvi ja pingutus on vdhene. Lopetab t66d olulise hilinemisega, vajab pidevat meeldetuletamist.)

Toetatud dpe (analoogi/koostegevuse vajadus) (A- rahuldav)

Ldpetatud on vihemalt 75% toddest. Opilane vajab oma tédde sooritamisel pidevat meeldetuletamist, motiveerimist, abi ja juhendamist, esitab oma
t60d, mis vastavad positiivse tulemuse hindamiskriteeriumitele.

Toetatud dpe (analoogi/koostegevuse pakkumine) (MA- mitterahuldav)

Ldpetatud on alla 75% tdddest. Opilane ei suuda vdi ei taha pingutada, ei suuda v3i ei taha sooritada tédiilesandeid, mis vastavad positiivse tulemuse
hindamiskriteeriumitele. Opilase huvi ja pingutust tajutavalt ei avaldu.




Oppekorraldus

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse dppetddd labi dpperiihmades. Opilaste jagunemine dpperiihmadesse on vdrdse kohtlemise ja kaasatuse eesmargil
sooneutraalne. Soltumata dpperiihmast tagatakse k&igile Gpilastele véimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii kdsit6os,
kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta jooksul vahetatakse valdkondlike dpitulemuste saavutamiseks &pperiihmi. Opilaste rithmadeks
jaotamise pohimdtte otsustab kool. Seejuures selgitatakse eelnevalt Opilastele ning lastevanematele dpperiihmade moodustamist, vahetusslisteemi ning
sellega kaasnevat dppekorralduslikku poolt. Opilasgrupi suuruse maaramisel arvestatakse ka dppekeskkonna mahutavusega.

Oppekeskkond

Opilaste arengu toetamiseks, mitmekesiste &ppimisvdimaluste ja &pikogemuste pakkumiseks ning erinevate dppeainete ja libivate teemade I8imimiseks
viiakse Oppetunde labi erinevates 6ppekeskkondades (nt GuesGpe, dppekdigud, kiilalistunnid, osalemine Gppeprogrammidel), korraldatakse
tegevusi/projekte nii koolisiseselt kui -viliselt.Ennastjuhtiva dppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv t666hkkond, ideede ja arvamuste
paljususe tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja enesearengu vaartustamine, Oppides iseseisvalt ja rihmas. Taotletavate
Opitulemuste saavutamist toetab niilidisaegne Gppekeskkond: 1) aja- ja nGuetekohaselt sisustatud Gpperuumid kooli dppekavas satestatud materjalide
tootlemiseks, sh 6ppekodk kodunduses ja dppetddkojad kasitoos ning tehnoloogiadpetuses; 2) seadmed, masinad, téovahendid ning ergonoomiline
sisustus, mis vdimaldavad erinevate materjalide t66tlemise kaudu mitmekdilgselt dppida kasi- ja masintédd ning omandada traditsioonilisel ja
nuldisaegsel tehnoloogial pShinevaid teadmisi, oskusi, vaartusi ning vastutustundlikku toohoiakut; 3) abiruumid pesemiseks ja riietumiseks nii Gpilastele
kui ka Opetajale, samuti ruumid Spetajatdoks, praktiliste toode ja nende tegemiseks vajaminevate materjalide turvaliseks hoidmiseks ning ladustamiseks.
Kvaliteetse ja ohutu dppekeskkonna kujundamiseks vajaliku Gpperuumide sisseseade ja vajalikud digi- ning teised dppevahendid ja materjalid tagab
koolipidaja arvestades vajadust saavutada valdkonnapddevus

1 Tehnoloogia ainekavad
1.1 LOK Toodpetus 1. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: To68petus

Kooliaste: | Klass: 1. klass LOK Tundide arv: 2 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):




Too0petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kaelise tegevuse kaudu
véljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Tod6llesandeid taites arenevad
Opilastel motoorika, tahelepanu, silmam@6t, ruumitaju, kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja
loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda Umbritsevasse saastlikult.

Uhistegevuses Opitakse koos teistega tootama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid pdhjendama. See julgustab Gpilasi vaartustama
ning hindama enda ja teiste t66d, méistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vdrdse kohtlemise t&htsust. T666petuse tundide pdhisisu on
loominguline praktiline tegevus, seega tdidab aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat Ulesannet.

Too0petuses kasitletakse kasitdod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis loob eeldused ainedpingute jatkamiseks 11 ja Ill
kooliastmes. T 660petustunni tegevuste kdigus treenime igapéevaselt ka vajalikke elulisi oskuseid. Eluliste oskuste all mdistetakse eneseteenindus oskusi ja
muid oskusi, mis on vajalikud igapdevaseks iseseisvaks toimetulekuks, sh tervislik eluviis ja enesehiigieen, probleemide lahendamise strateegiad.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Lihtsustatud 6ppe puhul tuleb arvestada Opilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kI, 6.—7. kI, 8.-9. kl. Selline jaotus, mis ei Uhti
kooliastmetega, tuleneb dpilaste arengu seaduspérasustest — muutustest Gppijate kognitiivses arengus ning kdne ja isiksuse arengus.

1.-2. klassi Opilaste juhtivaks meeleks on taju. T660petuse tundides dpitakse kdikide meeltega tajuma objekte ja kujutisi enda Umber, dpitakse eristama
varvusi ja erinevaid materjale.

Kéeliste tegevuste kdigus areneb lapse tahelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju ning motoorika.

Kujundatakse vaatlemis-, vGrdlemis-, jarjestamis- ja riihmitamisoskust.

Opilaste motoorika arengut toetavad rebimise, I8ikamise, limimise, voolimise ja voltimise baasoskused, mida nad omandavad vastavalt oma véimetele.
To0 kaigus Opitakse ka suulisi lihikorraldusi kuulama ja tditma ning kisimustele vastama.

Opitegevuse kaigus aktiveeritakse dpilaste konetegevust, arendades seelabi nende suulist véljendusoskust.

Opilased taidavad (ilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju voi naidise jargi, omandatud oskuste piires ka suulise korralduse jérgi.

Oppetegevuse kaigus kujundatakse korraharjumusi ja td6oskusi.

Opetaja suunamisel dpitakse tundma, valima ja kasutama tédvahendeid (sh digivahendeid) ning to6vdtteid, tutvustatakse olulisemaid ohutusreegleid.
Opilasi suunatakse markama ja vaartustama ilu enda imber.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise véimalused

(Mis tegevused vdi Ulesanded aitavad jéuda dpitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

~ Taidasiia
Opilane 1. Klassis:




1) tunneb &ra kasutatavaid materjale (paber, plastiliin, savi, looduslik
materjal jne);

2) kasutab Opetaja juhendamisel igesti ja ohutult lintsamaid t60vahendeid;
3) joonistab Sablooni abil lihtsamaid kujundeid;

4) rebib sirgjooneliselt;

5) IGikab silma jérgi ning kontuuri (sirgjoon) mddda paberitliikke ja ribasid,;
6) voldib paberilehe pooleks ja/vGi neljaks; 7) voolib rullimise, veeretamise
ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid;

8) hoolitseb koostegevuses Opetajaga oma tédkoha ja -vahendite korrasoleku
ning isikliku htigieeni eest.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Opetamise pShimotted

Omandadakse @ppimiseks vajalikke alusoskusi, seda koostegevuse ja matkimise tasandil:
1) kontakti leidmine, kontaktis osalemine, kontakti kestuse pikendamine;

2) adekvaatne reageerimine arusaadavatele korraldustele;

3) baaslausungite moodustamine ja/vdi alternatiivsete suhtlusvahendite kasutamine;

4) kaasamine praktilisse tegevusse ning edasi likumine Uhelt tegevuselt teisele;

5) toimub igapdevaste majapidamistodde osatoimingute praktiline Gppimine koostegevuses;
6) taidetakse erinevaid joukohaseid todllesandeid koostdds voi individuaalselt;

7) t6ooperatsioonid/ tegevused jaotatakse dpilaste vahel nende vdimeid ja oskusi arvestades;
8) tooprotsessile antakse positiivne tagasiside.

Labivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papittod

Tekstiilitood

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Ldngattod

Savitdod

Taimede kasvatamine

ocourwbdpE

Elulised oskused
e Omandab eneseteenindamise esmased oskused (s66mine, toimetulek WC-s, enda pesemine, nina nuuskamine jne).
e Kasutab abiga eneseteenindusega seotud PCS pildijadasi kooliruumides.




Hoolitseb meeldetuletusel oma hiigieeni ja vélimuse eest.

Oskab ennast riietada, tunneb dra oma riided. Teab nende hoiukohta.
Jélgib ja jargib suunamisel piltpdevakava ja osaleb selle koostamisel.
Tunneb oma klassikaaslasi ja Gpetajaid.

Liigub koos téiskasvanuga tuttaval marsruudil.

Kasutab lihtsamaid ruumiga seotud valjendeid.

Teab ja kasutab meeldetuletusel Gpitud viisakusvéljendeid.

Oskab vajadusel paluda abi.

Osaleb suunamisel hisiritustel ja mangudes.

Kilastab poodi, nditust, kontserti, teatrit, ujulat, laata, spordivdistlust.

Kodundus
e Maitseb erinevaid toite.
Téidab eelneval meeldetuletusel dpitud hiigieeni- ja ohutusreegleid.
Oskab nimetada ja tunneb &ra enamlevinud toiduained.
Oskab tdsta taldrikule enda jaoks paraja toidukoguse.
Oskab abiga planeerida lintsama hommikueine ja nimetada selleks vajaminevad toiduained (poenimekirja harjutus).
Oskab pildijada jalgides mdningaid lihtsamaid toite serveerida.
Oskab enda jaoks lauda katta ja seda parast soki koristada
Harjutab Klaasi, supilusika ja teelusika abil toidukoguseid md&tma.
Oskab kasutada tuttavaid kodgitarvikuid.
Teab lihtsamaid tikeldamisviise, oskab neid nimetada.
Oskab abiga kasutada tuttavaid koogiseadmeid.
Oskab Gppekddgis pesta/kuivatada/oma kohale panna tuttavad kddgitarvikuid.

Puhastamine ja koristus
e Osaleb koostegevuses t66 planeerimisel, jalgib ja jargib suunamisel t66 piltplaani.
Téidab koostegemisel joukohaseid Ulesandeid koristamistéddes.
Kasutab talle antud koristusvahendeid otstarbekohaselt.
Oskab eelneval meeldetuletusel puhastada ja korrastada oma riideid.
Osaleb Uhises kateratikute ja ujumisriiete pesemises, kuivama panekus ja kokkupakkimises.
Valib suunamisel igapdevaste kodutoode tegemiseks vajaliku kodutehnika ja kasutab seda koostegevuses.
Eristab prigi vajalikest esemetest ja oskab seda abiga Gigesse prugikasti viia.
Meeldetuletusel korrastab oma téokoha.
Kasutab talle antud tdo6riistu funktsionaalselt.




1.2 LOK Toodpetus 2. klass

THMK ainekava p&hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: Too8petus

Kooliaste: | Klass: 2. klass Tundide arv: 2 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

To660petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline &pilaste fisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kaelise tegevuse kaudu
véljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Td06ulesandeid tdites arenevad
Opilastel motoorika, tahelepanu, silmam@6t, ruumitaju, kujutlusvéime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja
loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda Umbritsevasse saastlikult.

Uhistegevuses Opitakse koos teistega tootama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid pdhjendama. See julgustab Gpilasi vaartustama
ning hindama enda ja teiste t66d, méistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vdrdse kohtlemise t&htsust. Kuna t608petuse tundide pdhisisu on
loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat tlesannet.

Too0petuses kasitletakse kasitdo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis loob eeldused ainedpingute jatkamiseks 11 ja IlI
kooliastmes. T 660petustunni tegevuste kaigus treenime igapéevaselt ka vajalikke elulisi oskuseid. Eluliste oskuste all mdistetakse eneseteenindus oskusi ja
muid oskusi, mis on vajalikud igapaevaseks iseseisvaks toimetulekuks, sh tervislik eluviis ja enesehiigieen, probleemide lahendamise strateegiad.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Lihtsustatud Gppe puhul tuleb arvestada Gpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kI, 6.—7. kI, 8.-9. kl. Selline jaotus, mis ei Uhti
kooliastmetega, tuleneb dpilaste arengu seadusparasustest — muutustest Gppijate kognitiivses arengus ning kéne ja isiksuse arengus.

1.-2. klassi Opilaste juhtivaks meeleks on taju. To60petuse tundides dpitakse kdikide meeltega tajuma objekte ja kujutisi enda Umber, Gpitakse eristama
varvusi ja erinevaid materjale.

Kéeliste tegevuste kdigus areneb lapse tahelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju ning motoorika.

Kujundatakse vaatlemis-, vGrdlemis-, jarjestamis- ja rihmitamisoskust.

Opilaste motoorika arengut toetavad rebimise, I8ikamise, limimise, voolimise ja voltimise baasoskused, mida nad omandavad vastavalt oma véimetele.
To06 kaigus Opitakse ka suulisi lihikorraldusi kuulama ja tditma ning kisimustele vastama.

Opitegevuse kaigus aktiveeritakse dpilaste konetegevust, arendades seelabi nende suulist véljendusoskust.

Opilased taidavad lesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju voi naidise jargi, omandatud oskuste piires ka suulise korralduse jérgi.

Oppetegevuse kaigus kujundatakse korraharjumusi ja tédoskusi.

Opetaja suunamisel dpitakse tundma ja valima toévahendeid (sh digivahendeid) ning to6vatteid, dpitakse kasutama tdévahendeid, arvestades dpitud
ohutusreegleid.




Opilasi suunatakse markama ja vaartustama ilu enda timber.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vOimalused

(Mis tegevused vdi Ulesanded aitavad jouda dpitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

Taidasiia
Opilane 2. klassis:

1) tunneb &ra ja nimetab kasutatavaid materjale (paber, kartong, plastiliin,
savi, riie, 16ng, looduslik materjal jms);

2) joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vélja, limib ja tdiendab neid
Opetaja juhendamisel;

3) kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks;

4) teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid; voldib ruudu diagonaalselt

pooleks;

5) kasutab dpitud voolimisvétteid (veeretamine, rullimine, lamendamine,
venitamine, pigistamine jms);

6) oskab s6rmedega heegeldada jamedat ketti;

7) hoolitseb Opetaja suunamisel oma téokoha ja dppevahendite korrasoleku
ning isikliku htigieeni eest.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus véljaspool klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Opetamise pShimétted

Omandadakse Oppimiseks vajalikke alusoskusi, seda koostegevuse ja matkimise tasandil.
1) kontakti leidmine, kontaktis osalemine, kontakti kestuse pikendamine;

2) adekvaatne reageerimine arusaadavatele korraldustele;

3) baaslausungite moodustamine ja/vdi alternatiivsete suhtlusvahendite kasutamine;

4) kaasamine praktilisse tegevusse ning edasi likumine Uhelt tegevuselt teisele;

5) toimub igapéevaste majapidamistodde osatoimingute praktiline 6ppimine koostegevuses;
6) taidetakse erinevaid joukohaseid todilesandeid koostdds voi individuaalselt;

7) tbooperatsioonid/ tegevused jaotatakse dpilaste vahel nende vdimeid ja oskusi arvestades;




8) toprotsessile antakse positiivne tagasiside.

Léabivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papitddd

Tekstiilitood

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Ldngattod

Savitdod

Taimede kasvatamine

oukrwdpE

Elulised oskused
e Omandab eneseteenindamise esmased oskused (s66mine, toimetulek WC-s, enda pesemine, nina nuuskamine jne).

e Kasutab abiga eneseteenindusega seotud PCS pildijadasi kooliruumides.

e Hoolitseb meeldetuletusel oma hiigieeni ja vélimuse eest.

e Oskab ennast riietada, tunneb &ra oma riided. Teab nende hoiukohta.

e Jélgib ja jargib suunamisel piltpdevakava ja osaleb selle koostamisel.

e Tunneb oma klassikaaslasi ja dpetajaid.

e Liigub koos téiskasvanuga tuttaval marsruudil.

e Kasutab lihtsamaid ruumiga seotud véljendeid.

e Teab ja kasutab meeldetuletusel dpitud viisakusvaljendeid.

e Oskab vajadusel paluda abi.

e Osaleb suunamisel Ghisiritustel ja mangudes.

e Kilastab poodi, nditust, kontserti, teatrit, ujulat, laata, spordivdistlust.
Kodundus

e Maitseb erinevaid toite.

Téidab eelneval meeldetuletusel dpitud hiigieeni- ja ohutusreegleid.

Oskab nimetada ja tunneb &ra enamlevinud toiduained.

Oskab tdsta taldrikule enda jaoks paraja toidukoguse.

Oskab abiga planeerida lihtsama hommikueine ja nimetada selleks vajaminevad toiduained (poenimekirja harjutus).
Oskab pildijada jalgides mdningaid lihtsamaid toite serveerida.

Oskab enda jaoks lauda katta ja seda parast sooki koristada

Harjutab Klaasi, supilusika ja teelusika abil toidukoguseid md&tma.

Oskab kasutada tuttavaid kodgitarvikuid.

Teab lihtsamaid tikeldamisviise, oskab neid nimetada.




e (Oskab abiga kasutada tuttavaid kéogiseadmeid.
e Oskab dppekoogis pesta/kuivatada/oma kohale panna tuttavad kédgitarvikuid.

Puhastamine ja koristus
e Osaleb koostegevuses to6 planeerimisel, jalgib ja jargib suunamisel t66 piltplaani.
Téidab koostegemisel joukohaseid Ulesandeid koristamistdddes.
Kasutab talle antud koristusvahendeid otstarbekohaselt.
Oskab eelneval meeldetuletusel puhastada ja korrastada oma riideid.
Osaleb thises kateratikute ja ujumisriiete pesemises, kuivama panekus ja kokkupakkimises.
Valib suunamisel igapaevaste kodutdode tegemiseks vajaliku kodutehnika ja kasutab seda koostegevuses.
Eristab priigi vajalikest esemetest ja oskab seda abiga Oigesse prugikasti viia.
Meeldetuletusel korrastab oma té6koha.
Kasutab talle antud tdoriistu funktsionaalselt.

1.3 LOK Too6petus 3. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: To68petus

Kooliaste: | Klass: 3. klass LOK Tundide arv: 2 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

To6o0petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fusioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kaelise tegevuse kaudu
véljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Td0ulesandeid tdites arenevad
opilastel motoorika, tahelepanu, silmam@6t, ruumitaju, kujutlusvéime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja
loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda timbritsevasse saastlikult.

Uhistegevuses Opitakse koos teistega tootama, liksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid pdhjendama. See julgustab Opilasi vaartustama
ning hindama enda ja teiste t60d, méistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vdrdse kohtlemise t&htsust. T660petuse tundide pdhisisu on
loominguline praktiline tegevus,seega téidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat Ulesannet.

Too0petuses kasitletakse kasitdo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis loob eeldused aineGpingute jatkamiseks 11 ja IlI
kooliastmes. T 668petustunni tegevuste kaigus treenime igapédevaselt ka vajalikke elulisi oskuseid. Eluliste oskuste all mdistetakse eneseteenindus oskusi ja
muid oskusi, mis on vajalikud igapdevaseks iseseisvaks toimetulekuks, sh tervislik eluviis ja enesehiigieen, probleemide lahendamise strateegiad.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:




Lihtsustatud Gppe puhul tuleb arvestada dpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kl, 6.—7. kl, 8.-9. kl.Selline jaotus, mis ei (hti
kooliastmetega, tuleneb dpilaste arengu seaduspérasustest — muutustest Gppijate kognitiivses arengus ning kdne ja isiksuse arengus.

3.-5. klass

Jatkub Opetaja osalus Opilaste tegevuses, Opillesandeid sooritatakse

suulise juhendamise, eeskuju ja ndidise jargi. Téhelepanu podratakse lihtsate
kirjalike tookorralduste mdistmisele ning nende taitmisele. Opetaja suunamisel
rakendab Opilane omandatud 6pioskusi, vajades seejuures pidevat
meeldetuletamist ning kordamist. Uued oskused kujundatakse (histegevuses
Opetaja juhendamisel. Jarjepideva Opetuse tulemusena Gpitakse oma tegevust
kavandama ja kontrollima, omandatud &pioskusi iseseisvalt rakendama. Opitakse
kirjeldama oma to6protsessi, vaartustama oma ja kaaslaste t6id, erinevaid
lahendusi. Opetaja juhendamisel omandavad &pilased esmased digivahendite
kasutamise oskused, dpivad kasutama lihtsamaid robootikavahendeid.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vdimalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jouda dpitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

Taidasiia
Opilane 3. klassis:

1) eristab erinevaid looduslikke ja tehismaterjale, nimetab ja vordleb Gpetaja
abiga materjalide omadusi (6huke, paks, jame, peenike, pehme, kbva,
painduv, tugev jt);

2) valib Gpetaja juhendamisel erinevaid to6tlemisviise (rebimine, Idikamine,
voltimine, viltimine, voolimine jms) ning kasutab t66vahendeid Gigesti;

3) tootab dpetaja suulise juhendamise jargi, vaatleb ja kirjeldab Gpetaja abiga
toovotet tutvustavat videot vai pilti; viib alustatud t60 iseseisvalt 1Gpule;

4) kasutab materjale dpetaja juhendamisel saastlikult;

5) kasutab joonlauda: mdddab paberil pikkusi taissentimeetrites, tdmbab
sirgjooni labi Uhe ja kahe punkti;

6) valmistab juhendamisel voltimise teel lintsamaid kujundeid;




7) 16ikab ké&&ridega mitmesuguseid kujundeid erinevast materjalist: paberist,
dhemast kartongist, vildist, fliisist, riidest; 8) paneb niidi, heegelniidi, 18nga
sukandela silmast labi;

9) tikib eelpistet;

10) heegeldab jameda heegelndelaga ketti;

11) torkab dpetaja juhendamisel naaskliga auke;

12) valmistab juhendamisel tahtpdevalisi ruumi- ja lauakaunistusi, korrastab
ja kaunistab Uhistegevuses oma klassiruumi; 13) katab ja koristab Opetaja
juhendamisel lauda.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus véaljaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Opetamise pshimétted

Omandadakse @ppimiseks vajalikke alusoskusi, seda koostegevuse ja matkimise tasandil.
1) kontakti leidmine, kontaktis osalemine, kontakti kestuse pikendamine;

2) adekvaatne reageerimine arusaadavatele korraldustele;

3) baaslausungite moodustamine ja/vdi alternatiivsete suhtlusvahendite kasutamine;

4) kaasamine praktilisse tegevusse ning edasi likumine uhelt tegevuselt teisele;

5) toimub igapdevaste majapidamistodde osatoimingute praktiline 6ppimine koostegevuses;
6) taidetakse erinevaid joukohaseid todilesandeid koostdds voi individuaalselt;

7) téooperatsioonid/ tegevused jaotatakse dpilaste vahel nende v8imeid ja oskusi arvestades;
8) tooprotsessile antakse positiivne tagasiside.

Labivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papitdod

Tekstiilitood

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Longattod

Savit6od

Taimede kasvatamine

ocoupwdE

Elulised oskused
e Omandab eneseteenindamise esmased oskused (s6dmine, toimetulek WC-s, enda pesemine, nina nuuskamine jne).
e Kasutab abiga eneseteenindusega seotud PCS pildijadasi kooliruumides.
e Hoolitseb meeldetuletusel oma hiigieeni ja vélimuse eest.




Oskab ennast riietada, tunneb &ra oma riided. Teab nende hoiukohta.
Jalgib ja jargib suunamisel piltpdevakava ja osaleb selle koostamisel.
Tunneb oma klassikaaslasi ja dpetajaid.

Liigub koos téiskasvanuga tuttaval marsruudil.

Kasutab lihtsamaid ruumiga seotud valjendeid.

Teab ja kasutab meeldetuletusel pitud viisakusvéljendeid.

Oskab vajadusel paluda abi.

Osaleb suunamisel Ghisdritustel ja mangudes.

Kilastab poodi, nditust, kontserti, teatrit, ujulat, laata, spordivoistlust.

Kodundus
e Maitseb erinevaid toite.
Téidab eelneval meeldetuletusel dpitud hiigieeni- ja ohutusreegleid.
Oskab nimetada ja tunneb ara enamlevinud toiduained.
Oskab tOsta taldrikule enda jaoks paraja toidukoguse.
Oskab abiga planeerida lihtsama hommikueine ja nimetada selleks vajaminevad toiduained (poenimekirja harjutus).
Oskab pildijada jalgides mdningaid lihtsamaid toite serveerida.
Oskab enda jaoks lauda katta ja seda pérast sooki koristada
Harjutab klaasi, supilusika ja teelusika abil toidukoguseid md&tma.
Oskab kasutada tuttavaid koogitarvikuid.
Teab lintsamaid tlkeldamisviise, oskab neid nimetada.
Oskab abiga kasutada tuttavaid koéogiseadmeid.
Oskab Gppekdogis pesta/kuivatada/oma kohale panna tuttavad koédgitarvikuid.

Puhastamine ja koristus
e Osaleb koostegevuses t60 planeerimisel, jalgib ja jargib suunamisel t66 piltplaani.
Téidab koostegemisel joukohaseid Ulesandeid koristamistoddes.
Kasutab talle antud koristusvahendeid otstarbekohaselt.
Oskab eelneval meeldetuletusel puhastada ja korrastada oma riideid.
Osaleb thises kateratikute ja ujumisriiete pesemises, kuivama panekus ja kokkupakkimises.
Valib suunamisel igapaevaste kodutdode tegemiseks vajaliku kodutehnika ja kasutab seda koostegevuses.
Eristab priigi vajalikest esemetest ja oskab seda abiga Oigesse prugikasti viia.
Meeldetuletusel korrastab oma tdokoha.
Kasutab talle antud tooriistu funktsionaalselt.




1.4 LOK Toodpetus 4. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: To68petus

Kooliaste: 11 Klass: 4. klass LOK Tundide arv: 2 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

4. klassis on t66dpetus integreeritud Gppeaine, mille tundides dpetatakse kasitdo/tehnoloogia algtddesid. T66dpetustunni tegevuste kaigus treenime
igapdevaselt ka vajalikke elulisi oskuseid. Eluliste oskuste all mdistetakse eneseteenindus oskusi ja muid oskusi, mis on vajalikud igapaevaseks iseseisvaks
toimetulekuks, sh tervislik eluviis ja enesehiigieen, probleemide lahendamise strateegiad.

TO060petuse ainega taotletakse, et péhikooli 16puks Gpilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t60 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab t60d ja too tegijat; 2) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmistédd,;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke tédjuhendeid, teksti ja lintsaid todjooniseid;

5) tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb téévahendeid ja materjalide todtlemisviise, jargib todprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi
toovotteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku higieeni nudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise p&himotetest; kaitub teadliku tarbijana;

8) tootab Uksi ja koos teistega, vaartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning mdistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud igapaevaelus ning tulevases
tooelus olulised.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Lihtsustatud Gppe puhul tuleb arvestada Gpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kI, 6.—7. kI, 8.-9. kl. Selline jaotus, mis ei Uhti
kooliastmetega, tuleneb dpilaste arengu seadusparasustest — muutustest Gppijate kognitiivses arengus ning kdne ja isiksuse arengus.

3.-5. klassis jatkub dpetaja osalus dpilaste tegevuses, Opilllesandeid sooritatakse

suulise juhendamise, eeskuju ja néidise jargi.

Téhelepanu pooratakse lintsate kirjalike todkorralduste mdistmisele ning nende taitmisele.
Opetaja suunamisel rakendab 6pilane omandatud Gpioskusi, vajades see juures pidevat
meeldetuletamist ning kordamist.




Uued oskused kujundatakse thistegevuses Opetaja juhendamisel. Jarjepideva Opetuse tulemusena Opitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima,
omandatud Opioskusi iseseisvalt rakendama. Opitakse kirjeldama oma tooprotsessi, vaartustama oma ja kaaslaste tid, erinevaid lahendusi.
Opetaja juhendamisel omandavad dpilased esmased digivahendite kasutamise oskused.

Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vbimalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jouda Opitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

4. klassi opilane:

1) meisterdab erinevatest materjalidest, valib dpetaja juhendamisel
materjalide

kéasitsemiseks sobivaid tédvahendeid, kasitseb tuttavaid t6ovahendeid
digesti ning ohutult;

2) otsib ja valib Uhistegevuses ideid toédde valmistamiseks, mérkab esemetel
enamlevinud siimboleid, rahvuslikke elemente;

3) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi, mdistab ja tdidab dpetaja
juhendamisel

ka lintsaid kirjalikke t66juhendeid;

4) kasutab materjale séastlikult, leiab 6petaja juhendamisel v@imalusi
materjalide

korduskasutamiseks;

5) teab olulisemaid Eesti komberuumis téhistatavaid puhasid, kaunistab
juhendamisel tahtpaevadeks ruumi, osaleb tahistamisel;

6) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite, koostades eelnevalt
Uhistegevuses vajalike toiduainete ostunimekirja;

7) valib valmistatud toidu serveerimiseks sobivad lauandud, katab ja
koristab

lauda;

8) kirjeldab ja analuilisib oma to66d dpetaja juhendamisel, sh Kirjaliku kava
jérgi

(vOrdleb oma t66d néidisega; hindab tulemuse kasutamist ja esteetilisust)

e julgustada Gpilast probleemide, teemade kohta kiisimusi esitama;

e teadvustada enne tegevust dppelilesande olemus (mida?, kuidas?,
milleks? tehakse): arutleda Ulesande lahendamise viiside ja praktilise
rakenduse (le;

e anda dpilasele vbimalus kusida 6petajalt abi t66 kéigus tekkivate
raskuste korral;

e vdimalikult palju infot anda visualiseeritud kujul;

e vdimaldada rutiinsust turvatunde toetamiseks;

e muudatuste sisseviimisel arvestada Opilase individuaalset
valmisolekut;

e arvestada dpilase sensoorse tundlikkusega; véltida Opilase sattumist
arritavate helidega keskkonda ning materjali valikut;

e (Opetada leidma seoseid eri valdkondade ja moistete vahel;

e olla eeskujuks julgustaval ja tolerantsel suhtlemisel Gpilaste erisusi
arvestades.
vOimaldada vajadusel lisaaega;
arvestada dppetdo planeerimisel dpilase individuaalsete
eripéradega.




Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Opetamise pShimétted

Opilast Bpetatakse tuttavas situatsioonis joukohaste tlesannetega vdimalikult iseseisvalt toime tulema ja abiga ka keerukamates olukordades hakkama
saama (varieeruv situatsioon, vahendid).T66d teostatakse eeskuju v8i néidise jargi. Arendatakse tegevusega kaasnevat suhtlemist (tegevusele argitamine,
protsessi suunamine, tulemuse sdnastamine). Opilast suunatakse oma tegevust elementaarselt kommenteerima. Tehakse algust lintsate tédoskuste dpetamise
ning harjutamisega.Opilast suunatakse korras hoidma oma téokohta ja -vahendeid. Opilast suunatakse kiituma loodushoidlikult ja keskkonnateadlikult.

Labivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papitdod

Omblemine

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Ldngattod

Puut6dd

Traaditood

Savitgod

Telgedel kudumine

Taimede kasvatamine

CoNoGORM~WNE

Elulised oskused
e Hoolitseb meeldetuletusel oma higieeni ja vélimuse eest. Kujundatakse oskust sooritada
eneseteenindustoiminguid enamasti iseseivalt.
Oskab ennast pesta, meeldetuletusel juuste ja kiilinte eest hoolitseda.
Teab dpitud tervislike eluviiside pohimdtteid, Gpib hoiduma kahjulikest harjumustest.
Oskab véljendada muutusi oma tervise 0sas.
Kasutab Opitud eneseteenindusega seotud pildijadasi kooliruumides.
Valib ilmastikuoludele jategevusele sobiva riietuse.
Hoolitseb oma isiklike asjade eest (tunneb need dra, teab kuhu panna).
Tunneb viisaka kéitumise reegleid, rakendab neid meeldetuletamisel ka véljaspool kooli.
Oskab vdimalikult iseseisvalt liikuda kooli/kodu Umbruses.
Oskab vajadusel paluda abi, oskab mérgata abivajajat.
Teab ja jargib dpitud liiklusreegleid.
Teab thissbiduki kasutamise reegleid.
Tunneb méningaid linnaruumis ja avalikes asutustes leiduvaid hoiatus- ja teabemarkke (WC, viljapaas, elekter jne). Tunneb lihtsamaid loodushoiu
pShimdtteid (vee- ja elektri kokkuhoid, priigi vahendamine, sorteerimine ja taaskasutus).




Oskab abiga sisseoste planeerida ja vajalikke sisseoste teha.

Oskab abiga maksta sisseostude eest (teab mdningaid rahaga seotud mdisteid: palk, taskuraha).

Oskab arvutit avada, sulgeda, oskab kasutada hiirt ja klaviatuuri, stuudiumikeskkonna kasutamine kodutdtde ja teadete lugemiseks.Telefoni
kasutamine hairekeskusega thenduse vdtmiseks, foto, sGnumi saatmine.

Kulastab: nditust, kino, teatrit, muuseumi, raamatukogu, ujulat, laata, spordivdistlust, toidupoodi, turgu, apteeki, bussipeatust, jadtmejaama,
taaskasutuskeskust.

Kodundus

Oskab eristada tervislikku toitu ebatervislikust (sddmisharjumused toiduplramiidi jargides).

Teab dpitud higieeni- ja ohutusndudeid, eelneval meeldetuletamisel téidab neid.

Jargib Gpitud lauakombeid, oskab noa ja kahvliga siiua.

Oskab ka teiste jaoks lauda katta ja seda parast s60ki koristada, oskab kaaslasi teenindada.

Oskab retsepti ja/voi pildijada jélgides lintsamaid toite valmistada.

Teab retseptides esinevaid enamlevinud ma6tiihikuid, oskab neid tuttavate mé&teanumate abil moota.

Oskab kasutada tuttavaid kodgitarvikuid.

Oskab juhendamisel enamlevinud puu- ja kdogivilju puhastada, koorida ja toiduks ettevalmistada.

Opib kasutama nuga, areneb 8ige noahoid. Teab lihtsamaid tiikeldamisviise, oskab neid rakendada otstarbekalt ja ohutult.
Valib tooks vajaliku kodutehnika ja kasutab seda juhendamisel.

Oskab juhendamisel tuttavaid toiduaineid keeta.

Oskab abiga kujundada uheks paevaks lintsama menii, mentdist lahtudes oskab koostada poenimekirja.

Tunneb poes dra enamlevinud toiduained.Omab mdningast ettekujutust millisesse kaubariihma mingi toiduaine kuulub.
Oskab pakendilt leida tarbijainfo toidu kdlblikkuse kohta.

Sooritab abiga lihntsama ostu poes.

Teab tuttavate toiduainete sailitus kohti.

Oskab lahti pakkida ja kddgis oma kohale panna poest toodud toiduained.

Oskab tootada meeskonnas.

Puhastamine ja koristus

Teeb meeldetuletamisel dpitud korrapidamis- ja majapidamistdid.

Oskab puhastada ja korrastada oma riided ja jalandud.

Tunneb mdningaid réiva hooldusmarke.

Osaleb Uhises kateratikute ja ujumisriiete pesemises, kuivatamises ja kokku pakkimises.
Oskab kasutada tuttavaid koristusvahendeid, teab nende otstarvet.

Oskab kasutada tuttavaid majapidamismasinaid.

Sorteerib juhendamisel prigi, on suunamisel séastlik ja taaskasutav.




Oskab kasutada tuttavat jadtmekogumispunkti.
Oskab abiga hoolitseda toataimede eest.

Oskab abiga hoolitseda lemmiklooma eest.

Hoiab puhtust oma td6kohas.

Kasutab tuttavaid to6riistu funktsionaalselt.
Meeldetuletamisel kasutab materjale 6konoomselt.

1.5 LOK Too6petus 5. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: To68petus

Kooliaste: 11 Klass: 5. klass LOK Tundide arv: 4 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Opetaja plitiab sisendada dppijasse teatud ideaale ja pShimétteid. Piilieldakse riiklikus &ppekavas kirjeldatud tehnoloogia valdkonnapidevuste poole, kuid
selle saavutamine sdltub dpilase eripdrast.

5.-9. klassis Opetatakse tehnoloogia, kodunduse ja eluliste oskuste valdkondi Ghendatult, vBimaldades Opilastel valmistuda tulevikus iseseisvaks
vBimetekohaseks tooks ja/voi taiendus- ning kutsedppeks. To6dpetuse ainekava on koostatud nii, et dpilased omandaksid vajalikul méaaral tehnoloogilisi
teadmisi ja oskusi, et tegeleda nii pehmete, kui kdvade materjalidega.

Pepleri Oppekeskuses puuduvad vdimalused ja tingimused tegeleda miira- ja tolmutekitavate puidu- ja metallitehnoloogiatega. Alates 5. klassist moodustab
kool dpilaste soovide, huvide ja fulsiliste vGimete pdhjal 6pperihmad, millesse jagunedes on Opilastel v@imalus osaleda teise dppehoone
tehnoloogiatundides. Valikuvdimalust pakutakse igal kevadel. Opperilhmadesse jagunemine ei ole soopdhine.

To60petustunni tegevuste kéigus treenitakse igapdevaselt ka vajalikke elulisi oskuseid. Eluliste oskuste all mdistetakse eneseteenindus oskusi ja muid
oskusi, mis on vajalikud igapédevaseks iseseisvaks toimetulekuks, sh tervislik eluviis ja enesehugieen, probleemide lahendamise strateegiad ning isikliku
eelarve planeerimine ja olemasolevate ressursside otstarbekas majandamine;

TOo060petuse ainega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest,
vadrtustab to6d ja too tegijat;

2) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi v@imeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma
ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmist6d,;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke td6juhendeid, teksti ja lihtsaid tdédjooniseid
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5) tunneb ja kasutab s&astlikult erinevaid materjale, tunneb té6vahendeid ja
materjalide to6tlemisviise, jargib todprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi
toovotteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, l&ahtub toitu valides ja valmistades
tervisliku toitumise pdhimdtetest; kaitub teadliku tarbijana;

8) tootab Uksi ja koos teistega, vaartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning
mdistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud

igapaevaelus ning tulevases t6oelus olulised.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Lihtsustatud Gppe puhul tuleb arvestada dpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kI, 6.—7. kI, 8.-9. KI. Selline jaotus, mis ei uhti
kooliastmetega, tuleneb dpilaste arengu seadusparasustest — muutustest dppijate kognitiivses arengus ning kdne ja isiksuse arengus.

3.-5. klassis jatkub Opetaja osalus dpilaste tegevuses, Opililesandeid sooritatakse
suulise juhendamise, eeskuju ja néidise jargi. Té&helepanu pooratakse lihtsate
kirjalike tookorralduste mdistmisele ning nende taitmisele. Opetaja suunamisel
rakendab Opilane omandatud Opioskusi, vajades seejuures pidevat
meeldetuletamist ning kordamist. Uued oskused kujundatakse Uhistegevuses
Opetaja juhendamisel. Jarjepideva Opetuse tulemusena dpitakse oma tegevust
kavandama ja kontrollima, omandatud &pioskusi iseseisvalt rakendama. Opitakse
kirjeldama oma todprotsessi, vadrtustama oma ja kaaslaste toid, erinevaid
lahendusi. Opetaja juhendamisel omandavad dpilased esmased digivahendite
kasutamise oskused.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vdimalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jouda dpitulemuste
saavutamisele; kuidas toetada)




5. klassi Opilane:

1) kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades dpitud
toovotteid ja todvahendeid ning jargides ohutusnéudeid;

2) tunneb ja oskab kasutada Opitud materjale;

3) teab tervisliku toitumise aluseid ja oskab koostada juhendamisel oma
paevameniilid; 4) teab Eesti riigi jaoks olulisi tdhtpéevi ning oskab Gpetaja suunamisel
katta lauda ning serveerida lintsamaid toite, lahtudes vastavast sindmusest;

5) oskab kasutada enamlevinud puhastusvahendeid vastavalt pakendil olevale
juhisele;

6) oskab juhendamisel hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid;

7) oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid,;

8) teab ja jargib higieeni, korra ja puhtuse nbudeid:;

9) oskab dpetaja juhendamisel eesmérgipéraselt kasutada lihtsamaid digivahendeid

Taidasiia

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Opetamise pshimétted

Opilast Bpetatakse tuttavas situatsioonis joukohaste tlesannetega vdimalikult iseseisvalt toime tulema ja abiga ka keerukamates olukordades hakkama
saama (varieeruv situatsioon, vahendid). T66d teostatakse eeskuju vGi ndidise jérgi. Arendatakse tegevusega kaasnevat suhtlemist (tegevusele &rgitamine,
protsessi suunamine, tulemuse sdnastamine). Opilast suunatakse oma tegevust elementaarselt kommenteerima. Tehakse algust lintsate tédoskuste Gpetamise
ning harjutamisega.Opilast suunatakse korras hoidma oma toéokohta ja -vahendeid. Opilast suunatakse kiituma loodushoidlikult ja keskkonnateadlikult.

Labivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papitddd

Omblemine

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Ldngattod

el NS .




Puutddd

Traaditood

Savitdod

Telgedel kudumine
Taimede kasvatamine

©oo~No O

Elulised oskused

Hoolitseb meeldetuletusel oma higieeni ja vélimuse eest. Kujundatakse oskust sooritada eneseteenindustoiminguid enamasti iseseivalt.
Oskab ennast pesta, meeldetuletusel juuste ja kiiinte eest hoolitseda.

Teab Opitud tervislike eluviiside pohimdtteid, Gpib hoiduma kahjulikest harjumustest.

Oskab valjendada muutusi oma tervise osas.

Kasutab Opitud eneseteenindusega seotud pildijadasi kooliruumides.

Valib ilmastikuoludele jategevusele sobiva riietuse.

Hoolitseb oma isiklike asjade eest (tunneb need dra, teab kuhu panna).

Tunneb viisaka kaitumise reegleid, rakendab neid meeldetuletamisel ka véljaspool kooli.

Oskab voimalikult iseseisvalt liilkuda kooli/kodu Gmbruses.

Oskab vajadusel paluda abi, oskab mérgata abivajajat.

Teab ja jargib dpitud liiklusreegleid.

Teab hissbiduki kasutamise reegleid.

Tunneb mdningaid linnaruumis ja avalikes asutustes leiduvaid hoiatus- ja teabemarkke (WC, viljapads, elekter jne). Tunneb lihtsamaid loodushoiu
pdhimatteid (vee- ja elektri kokkuhoid, priigi vihendamine, sorteerimine ja taaskasutus).

Oskab abiga sisseoste planeerida ja vajalikke sisseoste teha.

Oskab abiga maksta sisseostude eest (teab mdningaid rahaga seotud mdisteid: palk, taskuraha).

Oskab arvutit avada, sulgeda, oskab kasutada hiirt ja klaviatuuri, stuudiumikeskkonna kasutamine kodutédde ja teadete lugemiseks. Telefoni
kasutamine hdirekeskusega (henduse votmiseks, foto, sGnumi saatmine.

Kulastab: naitust, kino, teatrit, muuseumi, raamatukogu, ujulat, laata, spordivdistlust, toidupoodi, turgu, apteeki, bussipeatust, jadtmejaama,
taaskasutuskeskust.

Kodundus

Oskab eristada tervislikku toitu ebatervislikust (s6dmisharjumused toiduptramiidi jérgides).
Teab dpitud higieeni- ja ohutusndudeid, eelneval meeldetuletamisel téidab neid.

Jargib Gpitud lauakombeid, oskab noa ja kahvliga siita.

Oskab ka teiste jaoks lauda katta ja seda parast s60ki koristada, oskab kaaslasi teenindada.
Oskab retsepti ja/vdi pildijada jélgides lintsamaid toite valmistada.




Teab retseptides esinevaid enamlevinud mdotuhikuid, oskab neid tuttavate mdGteanumate abil mdota.

Oskab kasutada tuttavaid kodgitarvikuid.

Oskab juhendamisel enamlevinud puu- ja kéogivilju puhastada, koorida ja toiduks ettevalmistada.

Opib kasutama nuga, areneb 8ige noahoid. Teab lihtsamaid tiikeldamisviise, oskab neid rakendada otstarbekalt ja ohutult.
Valib t66ks vajaliku kodutehnika ja kasutab seda juhendamisel.

Oskab juhendamisel tuttavaid toiduaineid keeta.

Oskab abiga kujundada Uheks péevaks lintsama men(d, mentdst lahtudes oskab koostada poenimekirja.

Tunneb poes dra enamlevinud toiduained.Omab mdningast ettekujutust millisesse kaubariihma mingi toiduaine kuulub.
Oskab pakendilt leida tarbijainfo toidu kdlblikkuse kohta.

Sooritab abiga lihtsama ostu poes.

Teab tuttavate toiduainete séilitus kohti.

Oskab lahti pakkida ja kddgis oma kohale panna poest toodud toiduained.

Oskab tootada meeskonnas.

Puhastamine ja koristus

Teeb meeldetuletamisel Gpitud korrapidamis- ja majapidamistdid.
Oskab puhastada ja korrastada oma riided ja jalandud.

Tunneb mdningaid réiva hooldusmarke.

Osaleb Uhises kateratikute ja ujumisriiete pesemises, kuivatamises ja kokku pakkimises.
Oskab kasutada tuttavaid koristusvahendeid, teab nende otstarvet.
Oskab kasutada tuttavaid majapidamismasinaid.

Sorteerib juhendamisel priigi, on suunamisel sééstlik ja taaskasutav.
Oskab kasutada tuttavat jadtmekogumispunkti.

Oskab abiga hoolitseda toataimede eest.

Oskab abiga hoolitseda lemmiklooma eest.

Hoiab puhtust oma tdé6kohas.

Kasutab tuttavaid tooriistu funktsionaalselt.

Meeldetuletamisel kasutab materjale 6konoomselt.

Oskab tootada meeskonnas.

1.6

LOK Too6petus 6. klass




THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: To68petus

Kooliaste: 11 Klass: 6. klass LOK Tundide arv: 4 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Opetaja plitiab sisendada dppijasse teatud ideaale ja pShimétteid. Piilieldakse riiklikus &ppekavas kirjeldatud tehnoloogia valdkonnapidevuste poole, kuid
selle saavutamine sdltub Opilase eriparast.

5.-9. klassis Opetatakse kodundust, eluoludpet ja tehnoloogia valdkondi tGhendatult, v8imaldades Opilastel omandada vajalikul maéral teadmisi ja oskusi, et
valmistuda tulevikus iseseisvaks vGimetekohaseks t6oks ja/vdi tdiendus- ning kutsedppeks. T600petuse ainekava on koostatud nii, et dpilased omandaksid
vajalikul méaaral tehnoloogilisi teadmisi ja oskusi tegelemiseks nii pehmete, kui kdvade materjalidega.

Pepleri Oppekeskuses puuduvad vdimalused ja tingimused tegeleda miira- ja tolmutekitavate puidu- ja metallitehnoloogiatega. Alates 5. klassist moodustab
kool dpilaste soovide, huvide ja fuusiliste vGimete pdhjal 6pperihmad, millesse jagunedes on dpilastel vBimalus osaleda teise dppehoone
tehnoloogiatundides. Valikuvdimalust pakutakse igal kevadel. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine.

TO60petuse ainega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab t66d ja t6o tegijat;

2) véartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi; kavandab jateeb teoks oma ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmistood:;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke tddjuhendeid, teksti ja lihtsaid todjooniseid

5) tunneb ja kasutab s&astlikult erinevaid materjale, tunneb té6vahendeid ja

materjalide to6tlemisviise, jargib todprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi

toovotteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, lahtub toitu valides ja valmistades

tervisliku toitumise p&himdtetest; kéitub teadliku tarbijana;

8) tootab Uksi ja koos teistega, vaartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning

mdistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud

igap&evaelus ning tulevases to6elus olulised.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Lihtsustatud Gppe puhul tuleb arvestada Opilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kI, 6.—7. kI, 8.-9. KI. Selline jaotus, mis ei uhti
kooliastmetega, tuleneb dpilaste arengu seadusparasustest — muutustest Gppijate kognitiivses arengus ning kone ja isiksuse arengus.

6.- 7. klassi Opilased suudavad meelde jatta lintsamad t6ovotted ja nende kasutamise jérjekorra, dpivad tooprotsessi kavandama.

Kujundatakse t66 planeerimise jatulemuste hindamise oskusi: Gpilast suunatakse kiisimuste abil kirjeldama, milline vdiks olla planeeritava t66 tulemus.
Harjutatakse t60 planeerimisel Kirjalikke téojuhendeid kasutama.
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Toode valmimisel suunatakse Gpilasi oma t66d kommenteerima ja sellele hinnangut andma, néidist valmistétga vordlema.
Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t60 vaartustamine. Arendatakse suutlikkust teha kaaslastega koostddd ja raskuste ilmnemisel abi kisida.
Oppetegevuses kasutatakse erinevaid digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades sealjuures ka autoridiguste

Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vbimalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jouda Opitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

6. klassi dpilane:

1) kavandab ja valmistab juhendamisel lintsamaid esemeid, kasutades dpitud
toovotteid ja todvahendeid ning jargides ohutusnéudeid;

2) tunneb ja oskab kasutada Opitud materjale;

3) teab tervisliku toitumise aluseid ja oskab koostada juhendamisel oma
paevamenid,;

4) teab Eesti riigi jaoks olulisi tahtpdevi ning oskab Gpetaja suunamisel katta
lauda ning serveerida lintsamaid toite, lahtudes vastavast sindmusest;

5) oskab kasutada enamlevinud puhastusvahendeid vastavalt pakendil olevale
juhisele;

6) oskab juhendamisel hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid;
7) oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;

8) teab ja jargib hugieeni, korra ja puhtuse néudeid;

9) oskab dpetaja juhendamisel eesmérgipéraselt kasutada lihtsamaid
digivahendeid

Taidasiia

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Opetamise pshimétted

Opilast Bpetatakse tuttavas situatsioonis joukohaste llesannetega vdimalikult iseseisvalt toime tulema ja abiga ka keerukamates olukordades hakkama
saama (varieeruv situatsioon, vahendid). T66d teostatakse eeskuju v8i ndidise jargi. Arendatakse tegevusega kaasnevat suhtlemist (tegevusele &rgitamine,




protsessi suunamine, tulemuse sdnastamine). Opilast suunatakse oma tegevust elementaarselt kommenteerima. Tehakse algust lihtsate toGoskuste Gpetamise
ning harjutamisega. Opilast suunatakse korras hoidma oma todkohta ja -vahendeid. Opilast suunatakse kdituma loodushoidlikult ja keskkonnateadlikult.

Labivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papitdod

Omblemine

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Ldngattod

Puutédd

Traadit66d

Savitdod

Telgedel kudumine

Taimede kasvatamine

CoNoOR~wWNE

Elulised oskused

Hoolitseb meeldetuletusel oma hiigieeni ja valimuse eest. Kujundatakse oskust sooritada eneseteenindustoiminguid enamasti iseseivalt.
Oskab ennast pesta, meeldetuletusel juuste ja kiinte eest hoolitseda.

Teab dpitud tervislike eluviiside p6himdtteid, dpib hoiduma kahjulikest harjumustest.

Oskab valjendada muutusi oma tervise osas.

Kasutab Gpitud eneseteenindusega seotud pildijadasi kooliruumides.

Valib ilmastikuoludele jategevusele sobiva riietuse.

Hoolitseb oma isiklike asjade eest (tunneb need &ra, teab kuhu panna).

Tunneb viisaka kéitumise reegleid, rakendab neid meeldetuletamisel ka véljaspool kooli.

Oskab voimalikult iseseisvalt liilkuda kooli/kodu Gmbruses.

Oskab vajadusel paluda abi, oskab mérgata abivajajat.

Teab ja jargib dpitud liiklusreegleid.

Teab thissbiduki kasutamise reegleid.

Tunneb méningaid linnaruumis ja avalikes asutustes leiduvaid hoiatus- ja teabemarkke (WC, viljapaas, elekter jne). Tunneb lihtsamaid loodushoiu
pdhimatteid (vee- ja elektri kokkuhoid, prigi vdhendamine, sorteerimine ja taaskasutus).

Oskab abiga sisseoste planeerida ja vajalikke sisseoste teha.

Oskab abiga maksta sisseostude eest (teab méningaid rahaga seotud mdisteid: palk, taskuraha).




Oskab arvutit avada, sulgeda, oskab kasutada hiirt ja klaviatuuri, stuudiumikeskkonna kasutamine kodutdtde ja teadete lugemiseks.Telefoni
kasutamine hairekeskusega thenduse vdtmiseks, foto, sGnumi saatmine.

Kulastab: nditust, kino, teatrit, muuseumi, raamatukogu, ujulat, laata, spordivdistlust, toidupoodi, turgu, apteeki, bussipeatust, jaéadtmejaama,
taaskasutuskeskust.

Kodundus

Oskab eristada tervislikku toitu ebatervislikust (sd6misharjumused toiduplramiidi jargides).

Teab dpitud higieeni- ja ohutusndudeid, eelneval meeldetuletamisel téidab neid.

Jargib Gpitud lauakombeid, oskab noa ja kahvliga siita.

Oskab ka teiste jaoks lauda Kkatta ja seda parast s66ki koristada, oskab kaaslasi teenindada.

Oskab retsepti ja/voi pildijada jalgides lintsamaid toite valmistada.

Teab retseptides esinevaid enamlevinud mdotuhikuid, oskab neid tuttavate mdGteanumate abil mdota.

Oskab kasutada tuttavaid kodgitarvikuid.

Oskab juhendamisel enamlevinud puu- ja kédgivilju puhastada, koorida ja toiduks ettevalmistada.

Opib kasutama nuga, areneb &ige noahoid. Teab lintsamaid tiikeldamisviise, oskab neid rakendada otstarbekalt ja ohutult.
Valib t6oks vajaliku kodutehnika ja kasutab seda juhendamisel.

Oskab juhendamisel tuttavaid toiduaineid keeta.

Oskab abiga kujundada Uheks paevaks lintsama men(i, mentdist lahtudes oskab koostada poenimekirja.

Tunneb poes dra enamlevinud toiduained.Omab mdningast ettekujutust millisesse kaubariihma mingi toiduaine kuulub.
Oskab pakendilt leida tarbijainfo toidu kdlblikkuse kohta.

Sooritab abiga lihntsama ostu poes.

Teab tuttavate toiduainete séilitus kohti.

Oskab lahti pakkida ja kddgis oma kohale panna poest toodud toiduained.

Oskab tootada meeskonnas.

Puhastamine ja koristus

Teeb meeldetuletamisel Gpitud korrapidamis- ja majapidamistdid.

Oskab puhastada ja korrastada oma riided ja jalandud.

Tunneb mdningaid réiva hooldusmarke.

Osaleb Uhises katerétikute ja ujumisriiete pesemises, kuivatamises ja kokku pakkimises.
Oskab kasutada tuttavaid koristusvahendeid, teab nende otstarvet.

Oskab kasutada tuttavaid majapidamismasinaid.

Sorteerib juhendamisel prigi, on suunamisel sééstlik ja taaskasutav.

Oskab kasutada tuttavat jadtmekogumispunkti.




Oskab abiga hoolitseda toataimede eest.

Oskab abiga hoolitseda lemmiklooma eest.

Hoiab puhtust oma téokohas.

Kasutab tuttavaid tooriistu funktsionaalselt.
Meeldetuletamisel kasutab materjale 6konoomselt.

1.7 LOK Too6petus 7. klass

THMK ainekava p&hikoolile Ainevaldkond:

Oppeaine: To68petus

Kooliaste: 111 Klass: 7. klass LOK

Tundide arv: 4 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Opetaja plitiab sisendada dppijasse teatud ideaale ja pShimétteid. Piilieldakse riiklikus &ppekavas kirjeldatud tehnoloogia valdkonnapidevuste poole, kuid

selle saavutamine sdltub Opilase eripérast.

5.-9. klassis Opetatakse Kasitod/ kodunduse, eluoludppe ja tehnoloogia valdkondi hendatult, voimaldades Opilastel omandada vajalikul madral teadmisi ja
oskusi, et valmistuda tulevikus iseseisvaks vBimetekohaseks to0ks ja/voi tdiendus- ning kutsedppeks. T608petuse ainekava on koostatud nii, et dpilased
omandaksid vajalikul maéaral tehnoloogilisi teadmisi ja oskusi tegelemiseks nii pehmete, kui kbvade materjalidega.

Pepleri Oppekeskuses puuduvad vdimalused ja tingimused tegeleda miira- ja tolmutekitavate puidu- ja metallitehnoloogiatega. Alates 5. klassist moodustab
kool dpilaste soovide, huvide ja fudsiliste vGimete pdhjal 6pperihmad, millesse jagunedes on Opilastel vBimalus osaleda teise dppehoone
tehnoloogiatundides.Valikuvdimalust pakutakse igal kevadel.Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine.

To00petusega taotletakse, et pdhikooli 1Bpuks dpilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest,
vadrtustab to6d ja too tegijat;

2) véértustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma
ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmist66d,;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke to6juhendeid, teksti ja lihtsaid todjooniseid
5) tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb té6vahendeid ja
materjalide tootlemisviise, jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi t6ovotteid;
6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku higieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, lahtub toitu valides ja valmistades
tervisliku toitumise pdhimotetest; kéitub teadliku tarbijana;
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8) tootab Uksi ja koos teistega, véartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning

mdistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud
igapaevaelus ning tulevases t66elus olulised.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Lihtsustatud Gppe puhul tuleb arvestada Gpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kI, 6.—7. kI, 8.-9. kl. Selline jaotus, mis ei Uhti
kooliastmetega, tuleneb Opilaste arengu seaduspdrasustest — muutustest Gppijate kognitiivses arengus ning kdne ja isiksuse arengus.

6.-7. klassi Opilased suudavad meelde jétta lintsamad t60votted ja nende kasutamise jarjekorra, dpivad tooprotsessi kavandama. Kujundatakse t66
planeerimise ja tulemuste hindamise oskusi: Opilast suunatakse kiisimuste abil kirjeldama, milline vdiks olla planeeritava t66 tulemus.

Harjutatakse t60 planeerimisel kirjalikke todjuhendeid kasutama.Td0de valmimisel suunatakse Opilasi oma t66d kommenteerima ja sellele hinnangut
andma, néidist valmistdoga vordlema. Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t66 vaartustamine. Arendatakse suutlikkust teha kaaslastega koostédd ja

raskuste ilmnemisel abi kiisida.

Oppetegevuses kasutatakse erinevaid digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades sealjuures ka autoridigustega.

Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh fpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vdimalused

(Mis tegevused voi tlesanded aitavad jouda Opitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

7. klassi Opilane:

1) véartustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle
tulemust;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning nlidisaegseid materjale,
tooriistu ja tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

3) loeb té6joonist Opitud teadmiste-oskuste ulatuses; valmistab lihtsamaid
esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale (sh taaskasutus) dpetaja
juhendamisel;

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

Taidasiia




5) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub
sellest; mdistab tingméarke ning oskab vajaduse korral leida veebist
vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

7) jalgib tervisekaitse- ja téoohutusndudeid.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm 8ppetegevused:

Opetamise pShimétted

Oluline on dpetada Opilast vBimalikult iseseisvalt toime tulema. Kinnistatakse omandatud t60votteid ja dpitakse uusi. Tahelepanu pddratakse
to0operatsioonide digele jarjekorrale ning t60 I6petamise vajalikkusele. Hakatakse tditma tddillesandeid mille puhul t66 valmib alles teatud aja md6dudes.
Kasutatakse laiendatud séltuvat koostddd (téod tehakse iihel ajal ja thist eesmérki silmas pidades).Opilasi suunatakse méirkama ja abistama teisi joukohaste
toollesannete téitmisel.

Opilasi Bpetatakse suunatult oma tegevusi ja t6 tulemust planeerima, ise sobivaid tdévahendeid valima ja konkreetse t66 teostamiseks vajalikke
osatoiminguid jarjestama. Opilasi suunatakse oma t66 tulemusi kontrollima ja hindama. Opilasi suunatakse oma tegevusele ja valmis t6éle hinnangut
andma. Kujundatakse harjumus teha nii meeldivat kui ka vahem meeldivat t66d.

Labivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papitdod

Omblemine

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Ldngattod

Puut6od

Traaditodd

Savitgod

Telgedel kudumine

Taimede kasvatamine

CoNoaR~WNE




Elulised oskused

Hoolitseb oma hiigieeni ja vélimuse eest.

e Oskab ennast pesta, oma juuste ja klinte eest hoolitseda.

e Teab ja jargib tervislikke eluviise, hoidub kahjulikest harjumustest.

e On teadlik murdeeas kehaga toimuvatest muutustest.

e Valib ilmastikuoludele, olukorrale ja tegevusele kohase riietuse.

e Hoolitseb oma isiklike asjade eest, kasutab neid funktsionaalselt ja saastlikult.

e Kasutab viisaka kaitumise reegleid enamlevinud suhtlussituatsioonides

e Markab endale ja teistele suunatud ohtlikku kaitumist. Oskab 6elda- El. VVajadusel paluda abi.

e (Oskab lugeda hoiatus- ja teabemaérke.

e Teab ja jargib jalakdijatele suunatud liiklusreegleid, liikleb v&imalikult iseseisvalt tuttavas timbruses.

e Oskab abiga oste planeerida ja vajalikke sisseoste teha.

e Oskab abiga maksta sisseostude eest. Teab mdningaid rahaga seotud mdisteid (palk, eelarve, pusikulud, kulud, kokkuhoid, laen, allahindlus).

e Oskab arvutit avada- sulgeda, oskab kasutada hiirt ja klaviatuuri, e-maili saatmine stuudiumis vms.Telefoni kasutamine: hairekeskusega henduse
vGtmine, foto, sénumi saatmine, Google Maps, Tpileti keskkond?

e Kilastab: nditust, kino, teatrit, muuseumi, raamatukogu, ujulat, laata, rdivapoodi, turgu, postkontorit, pakiautomaati ?, apteeki, rongijaama,
bussipeatust, taaskasutuskeskust. Oskab Kirjeldada seal pakutavaid teenuseid.

e Tutvub enamlevinud ametite ja td6valdkondadega.

Kodundus

e Oskab retsepti ja /voi pildijada jalgides lihtsamaid toite valmistada.

e Teab retseptides esinevaid enamlevinud mdatihikuid, oskab neid 6pitud mdoteriistade abil madta.

e Oskab retseptides toiduainete koguseid teisendada suuremaks/ véiksemaks.

e (Oskab kasutada tuttavaid kodgitarvikuid.

e Oskab enamlevinud puu- ja kdogivilju puhastada, koorida ja toiduks ettevalmistada.

e Teab erinevaid tlikeldamisviise, oskab neid kasutada otstarbekalt ja ohutult.

e Oskab vBimalikult iseseisvalt keeta ja praadida tuttavaid toiduaineid.

e Oskab kasutada tuttavaid kodgiseadmeid (veekeedukann, mikser, pliit, praeahi, mikrolaineahi, kilmkapp).

e Oskab pidupéevaks lauda katta, seda parast s6oki koristada, oskab kaaslasi teenindada.

e Oskab abiga koostada vahemalt kahte sooja toitu sisaldava padevamendill ja sellest lahtuvalt ostunimekirja.

e Sooritab vdimalikult iseseisvalt ostunimekirjast lahtuva ostu.

e Oskab lahti pakkida ja oma kohale panna poest toodud toiduained.

e Tunneb lihtsamaid meetodeid toiduainete pikemaajaliseks sdilitamiseks (kuivatamine, sigavkilmutamine, hoidiste valmistamine)




e Teab tuttavate toiduainete sailitus kohti.
e Oskab tootada meeskonnas.

Puhastamine ja koristus
e Teeb Opitud joukohaseid korrapidamis- ja majapidamistoid.
Valib t66 tegemiseks vajalikud tédvahendid ja kasutab neid.
Viib alustatud t66 16puni.
Téidab hugieeni ja ohutusndudeid erinevate dpitud todde juures.
Oskab puhastada ja korrastada oma riided ja jalandud.
Loeb lihtsaid skeeme ja jooniseid esemetelt ja pakenditelt ning oskab nende jérgi tegutseda.
Tunneb enamlevinud rdivahooldusmarke.
Oskab juhendamisel pesu pesta, kuivama seada, triikida ja kokku voltida..
Oskab kasutada tuttavaid majapidamismasinaid.
Oskab prugi liigiti sorteerida.
On saastlik ja taaskasutav igapdevastes kodu- ja majapidamistoodes.
Oskab kasutada tuttavaid jadtmekogumispunkte.
Oskab abiga hoolitseda toataimede eest.
Hoiab puhtust oma té6kohas.

1.8 LOK Toodpetus 8. klass

THMK ainekava p&hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: Too8petus

Kooliaste: 111 Klass: 8. klass LOK Tundide arv: 5 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Opetaja plitiab sisendada dppijasse teatud ideaale ja pShimétteid. Piilieldakse riiklikus &ppekavas kirjeldatud tehnoloogia valdkonnapédevuste poole, kuid
selle saavutamine sdltub Gpilase eripérast.

5.-9. klassis Opetatakse kodunduse, eluoludppe ja tehnoloogia valdkondi Uhendatult, véimaldades Opilastel omandada vajalikul mééral teadmisi ja oskusi, et
valmistuda tulevikus iseseisvaks vbimetekohaseks tooks ja/vdi tdiendus- ning kutsedppeks.T660petuse ainekava on koostatud nii, et dpilased omandaksid
vajalikul madral tehnoloogilisi teadmisi ja oskusi tegelemiseks nii pehmete, kui kdvade materjalidega.
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Pepleri Oppekeskuses puuduvad vdimalused ja tingimused tegeleda miira- ja tolmutekitavate puidu- ja metallitehnoloogiatega. Alates 5. klassist moodustab
kool dpilaste soovide, huvide ja futisiliste vGimete p&hjal dppertihmad, millesse jagunedes on dpilastel vimalus osaleda teise Gppehoone
tehnoloogiatundides. Valikuvéimalust pakutakse igal kevadel. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soop&hine.

T060petusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t60 tegemisest ning selle tulemustest,
vadrtustab to6d ja too tegijat;

2) véartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma
ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmistodd;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke t6djuhendeid, teksti ja lihtsaid to6jooniseid
5) tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb téévahendeid ja
materjalide to6tlemisviise, jéargib todprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi
toovotteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku higieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, 1&htub toitu valides ja valmistades
tervisliku toitumise pdhimotetest; kéitub teadliku tarbijana;

8) tootab Uksi ja koos teistega, véartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning
mdistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud

igapaevaelus ning tulevases tooelus olulised.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Lihtsustatud Gppe puhul tuleb arvestada Gpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kI, 6.—7. kI, 8.-9. kl. Selline jaotus, mis ei Uhti
kooliastmetega, tuleneb dpilaste arengu seaduspdarasustest — muutustest Gppijate kognitiivses arengus ning kone ja isiksuse arengus.

8. klassis stivendatakse jérjepidevalt oskust tdotada nii iseseisvalt, kui ka riihmas, rakendada eelmistel aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja
kasutada sobivaid téovahendeid ja -vétteid.

Opilasel siiveneb oskus ise oma t66d kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali
(kirjalikud juhendid, skeemid, joonised, késiraamatud) valimine vastavalt omandatud oskustele.

Opetaja juhendamisel pitakse kasutama koolis kattesaadavaid digitaalseid seadmeid ja turvaliselt kaituma nii digitaalsetes kui ka fuisilistes keskkondades.
To6o0petuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks voimetekohaseks todks ja/vai tdiendus- ning kutsedppeks.Opilasele tutvustatakse erinevaid
ainevaldkonnaga seotud elukutseid, Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha té6turul.




Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh fpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vdimalused

(Mis tegevused voi tlesanded aitavad jouda Gpitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

Taidasiia

8. klassi Opilane:

1) véaartustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle
tulemust;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning nlildisaegseid materjale,
tooriistu ja tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

3) loeb tddjoonist dpitud teadmiste-oskuste ulatuses; valmistab lintsamaid
esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale (sh taaskasutus) Opetaja
juhendamisel;

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

5) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub
sellest; mdistab tingmérke ning oskab vajaduse korral leida veebist
vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

7) jalgib tervisekaitse- ja té6ohutusndudeid.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Opetamise péhimétted

Oluline on dpetada Opilast vBimalikult iseseisvalt toime tulema. Kinnistatakse omandatud t60votteid ja dpitakse uusi. Tahelepanu pddratakse
toGoperatsioonide Oigele jérjekorrale ning t60 I6petamise vajalikkusele. Hakatakse taitma tédilesandeid mille puhul t66 valmib alles teatud aja méddudes.
Kasutatakse laiendatud séltuvat koostddd (tood tehakse iihel ajal ja tihist eesmarki silmas pidades).Opilasi suunatakse méirkama ja abistama teisi joukohaste
toollesannete taitmisel.

Opilasi Bpetatakse suunatult oma tegevusi ja tod tulemust planeerima, ise sobivaid toévahendeid valima ja konkreetse t66 teostamiseks vajalikke
osatoiminguid jarjestama. Opilasi suunatakse oma t66 tulemusi kontrollima ja hindama. Opilasi suunatakse oma tegevusele ja valmis t66le hinnangut
andma. Kujundatakse harjumus teha nii meeldivat kui ka vdhem meeldivat t66d.




Labivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papitdod

Omblemine

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Ldngattod

Puutéod

Traaditood

Savit6od

Telgedel kudumine

Taimede kasvatamine

Co~NoOGOA~WLNDE

Elulised oskused

Hoolitseb oma hiigieeni ja vélimuse eest.

Oskab ennast pesta, oma juuste ja kilinte eest hoolitseda.

Teab ja jargib tervislikke eluviise, hoidub kahjulikest harjumustest.

On teadlik murdeeas kehaga toimuvatest muutustest.

Valib ilmastikuoludele, olukorrale ja tegevusele kohase riietuse.

Hoolitseb oma isiklike asjade eest, kasutab neid funktsionaalselt ja saastlikult.

Kasutab viisaka kaitumise reegleid enamlevinud suhtlussituatsioonides

Markab endale ja teistele suunatud ohtlikku kaitumist. Oskab delda- El. Vajadusel paluda abi.

Oskab lugeda hoiatus- ja teabemarke.

Teab ja jargib jalakdijatele suunatud liiklusreegleid, liikleb vdimalikult iseseisvalt tuttavas imbruses.

Oskab abiga oste planeerida ja vajalikke sisseoste teha.

Oskab abiga maksta sisseostude eest. Teab mdningaid rahaga seotud mdisteid (palk, eelarve, pisikulud, kulud, kokkuhoid, laen, allahindlus).
Oskab arvutit avada- sulgeda, oskab kasutada hiirt ja klaviatuuri, e-maili saatmine stuudiumis vms.Telefoni kasutamine: héirekeskusega Uhenduse
vOtmine, foto, sdnumi saatmine, Google Maps, Tpileti keskkond?

Kulastab: nditust, kino, teatrit, muuseumi, raamatukogu, ujulat, laata, rdivapoodi, turgu, postkontorit, pakiautomaati ?, apteeki, rongijaama,
bussipeatust, taaskasutuskeskust. Oskab Kirjeldada seal pakutavaid teenuseid.

Tutvub enamlevinud ametite ja td6valdkondadega.

Kodundus




Oskab retsepti ja /vOi pildijada jalgides lihtsamaid toite valmistada.

Teab retseptides esinevaid enamlevinud maétihikuid, oskab neid dpitud md&dteriistade abil mddta.

Oskab retseptides toiduainete koguseid teisendada suuremaks/ vaiksemaks.

Oskab kasutada tuttavaid kodgitarvikuid.

Oskab enamlevinud puu- ja kédgivilju puhastada, koorida ja toiduks ettevalmistada.

Teab erinevaid tukeldamisviise, oskab neid kasutada otstarbekalt ja ohutult.

Oskab vdimalikult iseseisvalt keeta ja praadida tuttavaid toiduaineid.

Oskab kasutada tuttavaid kdogiseadmeid (veekeedukann, mikser, pliit, praeahi, mikrolaineahi, kulmkapp).
Oskab pidupédevaks lauda katta, seda pérast sooki koristada, oskab kaaslasi teenindada.

Oskab abiga koostada vahemalt kahte sooja toitu sisaldava paevamenii ja sellest lahtuvalt ostunimekirja.
Sooritab vBimalikult iseseisvalt ostunimekirjast lahtuva ostu.

Oskab lahti pakkida ja oma kohale panna poest toodud toiduained.

Tunneb lihtsamaid meetodeid toiduainete pikemaajaliseks séilitamiseks (kuivatamine, stigavkilmutamine, hoidiste valmistamine)
Teab tuttavate toiduainete sailitus kohti.

Oskab tootada meeskonnas.

Puhastamine ja koristus
e Teeb dpitud joukohaseid korrapidamis- ja majapidamistdid.
Valib t66 tegemiseks vajalikud tédvahendid ja kasutab neid.
Viib alustatud t66 16puni.
Téidab higieeni ja ohutusndudeid erinevate dpitud tddde juures.
Oskab puhastada ja korrastada oma riided ja jalandud.
Loeb lihtsaid skeeme ja jooniseid esemetelt ja pakenditelt ning oskab nende jérgi tegutseda.
Tunneb enamlevinud rdivahooldusmarke.
Oskab juhendamisel pesu pesta, kuivama seada, triikida ja kokku voltida..
Oskab kasutada tuttavaid majapidamismasinaid.
Oskab prugi liigiti sorteerida.
On sééstlik ja taaskasutav igapéevastes kodu- ja majapidamistdddes.
Oskab kasutada tuttavaid jadtmekogumispunkte.
Oskab abiga hoolitseda toataimede eest.
Hoiab puhtust oma té6kohas.




1.9 LOK Too6petus 9. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: To68petus

Kooliaste: 111 Klass: 9. klass LOK Tundide arv: 7 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Opetaja plitiab sisendada dppijasse teatud ideaale ja pShimétteid. Piilieldakse riiklikus &ppekavas kirjeldatud tehnoloogia valdkonnapidevuste poole, kuid
selle saavutamine soltub Opilase eripérast.

5.-9. klassis Opetatakse eluoludpet, kodundust ja tehnoloogia valdkondi hendatult, vbimaldades &pilastel omandada vajalikul méaral teadmisi ja oskusi, et
valmistuda tulevikus iseseisvaks voimetekohaseks tooks ja/voi taiendus- ning kutsedppeks.To6dpetuse ainekava on koostatud nii, et dpilased omandaksid
vajalikul

maéaral tehnoloogilisi teadmisi ja oskusi tegelemiseks nii pehmete, kui kdvade materjalidega.

Pepleri Oppekeskuses puuduvad vdimalused ja tingimused tegeleda miira- ja tolmutekitavate puidu- ja metallitehnoloogiatega. Alates 5. klassist moodustab
kool dpilaste soovide, huvide ja fulsiliste vGimete pdhjal 6pperihmad, millesse jagunedes on dpilastel vBimalus osaleda teise dppehoone
tehnoloogiatundides. Valikuvdimalust pakutakse igal kevadel. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine.

To00petusega taotletakse, et pdhikooli 16puks Gpilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest,

vadrtustab to6d ja too tegijat;

2) véartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma

ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmistodd;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke to6juhendeid, teksti ja lihtsaid todjooniseid

5) tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb téévahendeid ja

materjalide tootlemisviise, jargib téoprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku higieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, lahtub toitu valides ja valmistades

tervisliku toitumise pdhimotetest; kéitub teadliku tarbijana;

8) tootab Uksi ja koos teistega, véartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning

mdistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud

igapaevaelus ning tulevases t66elus olulised.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:



https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageId=169088500

Lihtsustatud Gppe puhul tuleb arvestada Gpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.-2. kl, 3.-5. kI, 6.—7. kI, 8.-9. kl. Selline jaotus, mis ei Uhti
kooliastmetega, tuleneb dpilaste arengu seaduspdarasustest — muutustest Gppijate kognitiivses arengus ning kdne ja isiksuse arengus.

8.- 9. klassis siivendatakse jarjepidevalt oskust todtada nii iseseisvalt, kui ka rilhmas, rakendada eelmistel aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja
kasutada sobivaid téovahendeid ja -vGtteid.

Opilasel siiveneb oskus ise oma t66d kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali
(kirjalikud juhendid, skeemid, joonised, k&siraamatud) valimine vastavalt omandatud oskustele.

Opetaja juhendamisel pitakse kasutama koolis kattesaadavaid digitaalseid seadmeid ja turvaliselt kaituma nii digitaalsetes kui ka fiilisilistes keskkondades.
T606petuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks vdimetekohaseks tooks ja/vai taiendus- ning kutsedppeks.Opilasele tutvustatakse erinevaid
ainevaldkonnaga seotud elukutseid, Gpetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha tééturul.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise v@imalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jouda dpitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

Taidasiia

9. klassi dpilane:

1) véartustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle
tulemust;

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning nlidisaegseid materjale,
tooriistu ja tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;

3) loeb td6joonist dpitud teadmiste-oskuste ulatuses; valmistab lihtsamaid
esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale (sh taaskasutus) dpetaja
juhendamisel;

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

5) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub
sellest; mdistab tingméarke ning oskab vajaduse korral leida veebist
vajaminevat infot;

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

7) jélgib tervisekaitse- ja téoohutusndudeid.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus véaljaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:




Opetamise pshimétted

Oluline on dpetada dpilast véimalikult iseseisvalt toime tulema. Kinnistatakse omandatud toovdtteid ja Opitakse uusi. Téhelepanu pddratakse
toboperatsioonide Bigele jérjekorrale ning t60 IBpetamise vajalikkusele. Hakatakse taitma todulesandeid mille puhul t66 valmib alles teatud aja méddudes.
Kasutatakse laiendatud séltuvat koostddd (tood tehakse iihel ajal ja tihist eesmérki silmas pidades).Opilasi suunatakse méirkama ja abistama teisi joukohaste
tooulesannete taitmisel.

Opilasi Gpetatakse suunatult oma tegevusi ja t6d tulemust planeerima, ise sobivaid toévahendeid valima ja konkreetse t66 teostamiseks vajalikke
osatoiminguid jarjestama. Opilasi suunatakse oma t66 tulemusi kontrollima ja hindama. Opilasi suunatakse oma tegevusele ja valmis t6éle hinnangut
andma. Kujundatakse harjumus teha nii meeldivat kui ka vahem meeldivat t66d.

Labivad tehnoloogilised teemad:

Paberi- ja papitdod

Omblemine

Meisterdamine taaskasutusmaterjalidest
Ldngattod

Puutédd

Traadit6od

Savitdod

Telgedel kudumine

Taimede kasvatamine

©CoNoGOR~WNE

Elulised oskused
e Hoolitseb oma hiigieeni ja vélimuse eest.
Oskab ennast pesta, oma juuste ja kiilinte eest hoolitseda.
Teab ja jargib tervislikke eluviise, hoidub kahjulikest harjumustest.
On teadlik murdeeas kehaga toimuvatest muutustest.
Valib ilmastikuoludele, olukorrale ja tegevusele kohase riietuse.
Hoolitseb oma isiklike asjade eest, kasutab neid funktsionaalselt ja saastlikult.
Kasutab viisaka kaitumise reegleid enamlevinud suhtlussituatsioonides




e Markab endale ja teistele suunatud ohtlikku kaitumist. Oskab 6elda- El. VVajadusel paluda abi.

e Oskab lugeda hoiatus- ja teabemérke.

e Teab ja jargib jalakdijatele suunatud liiklusreegleid, liikleb v&imalikult iseseisvalt tuttavas timbruses.

e (Oskab abiga oste planeerida ja vajalikke sisseoste teha.

e (Oskab abiga maksta sisseostude eest. Teab mdningaid rahaga seotud mdisteid (palk, eelarve, pusikulud, kulud, kokkuhoid, laen, allahindlus).

e Oskab arvutit avada- sulgeda, oskab kasutada hiirt ja klaviatuuri, e-maili saatmine stuudiumis vms.Telefoni kasutamine: hairekeskusega henduse
vGtmine, foto, sbnumi saatmine, Google Maps, Tpileti keskkond?

e Kilastab: nditust, kino, teatrit, muuseumi, raamatukogu, ujulat, laata, rdivapoodi, turgu, postkontorit, pakiautomaati ?, apteeki, rongijaama,
bussipeatust, taaskasutuskeskust. Oskab kirjeldada seal pakutavaid teenuseid.

e Tutvub enamlevinud ametite ja todvaldkondadega.

Kodundus

e Oskab retsepti ja /voi pildijada jalgides lihtsamaid toite valmistada.

e Teab retseptides esinevaid enamlevinud mdatihikuid, oskab neid 6pitud mdoteriistade abil madta.

e Oskab retseptides toiduainete koguseid teisendada suuremaks/ véiksemaks.

e (Oskab kasutada tuttavaid kodgitarvikuid.

e Oskab enamlevinud puu- ja kd6givilju puhastada, koorida ja toiduks ettevalmistada.

e Teab erinevaid tlikeldamisviise, oskab neid kasutada otstarbekalt ja ohutult.

e Oskab vGimalikult iseseisvalt keeta ja praadida tuttavaid toiduaineid.

e Oskab kasutada tuttavaid kodgiseadmeid (veekeedukann, mikser, pliit, praeahi, mikrolaineahi, kilmkapp).

e Oskab pidupédevaks lauda katta, seda parast sooki koristada, oskab kaaslasi teenindada.

e Oskab abiga koostada véhemalt kahte sooja toitu sisaldava padevamendil ja sellest lahtuvalt ostunimekirja.

e Sooritab vBimalikult iseseisvalt ostunimekirjast lahtuva ostu.

e Oskab lahti pakkida ja oma kohale panna poest toodud toiduained.

e Tunneb lihtsamaid meetodeid toiduainete pikemaajaliseks sailitamiseks (kuivatamine, stgavkilmutamine, hoidiste valmistamine)

e Teab tuttavate toiduainete séilitus kohti.

e Oskab to6tada meeskonnas.

Puhastamine ja koristus

Teeb dpitud joukohaseid korrapidamis- ja majapidamistdid.
Valib t66 tegemiseks vajalikud tédvahendid ja kasutab neid.
Viib alustatud t66 16puni.

Téidab hugieeni ja ohutusndudeid erinevate dpitud todde juures.
Oskab puhastada ja korrastada oma riided ja jalandud.




Loeb lihtsaid skeeme ja jooniseid esemetelt ja pakenditelt ning oskab nende jérgi tegutseda.
Tunneb enamlevinud rdivahooldusmarke.

Oskab juhendamisel pesu pesta, kuivama seada, triikida ja kokku voltida..

Oskab kasutada tuttavaid majapidamismasinaid.

Oskab prugi liigiti sorteerida.

On saastlik ja taaskasutav igapdevastes kodu- ja majapidamistoodes.

Oskab kasutada tuttavaid jadtmekogumispunkte.

Oskab abiga hoolitseda toataimede eest.

Hoiab puhtust oma t66kohas.




