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Ainevaldkond TEHNOLOOGIA

Valdkonnapadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete Gpetamise eesmark pdhikoolis on eakohase valdkonnapddevuse kujundamine, mis tdhendab, et pShikooli
IGpetaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate Gppes kasutatavate materjalide omadustest ja kasutamise vdimalustest;

2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja téotlemisviise ning on teadlik oma valikute mdjust majandus-, sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

3) kasutab materjale ja to6vahendeid saastlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja rohep6drde pohimotteid;
4) kasutab traditsioonilisi ning nilidisaegseid materjale, too6riistu ja digivahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;
5) kasutab teistes Gppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6) kavandab, planeerib, teostab ja motestab tooprotsessi pdhimottel ideest teostuseni, arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja
kulutdhusust;

7) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8) vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

9) on omandanud valmisoleku kasutada &pitud praktilisi oskusi igapdevaelus;

10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning té6protsessi, sh kasutades digivahendeid;

11) analtisib nii enda kui ka teiste to6protsessi ja -6 pptulemust;

12) on omandanud hoiaku olla ettevétlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi riihmas;

13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, Gppematerjalide ja infoallikate kasutamisel.

Ainevaldkonna riiklikud dppeained: t66dpetus, kasitdo ja kodundus ning tehnoloogiadpetus. Kooli dppekavas on | kooliastmes nende dpitulemuste

saavutamiseks kavandatud 3-tunnine loovtund.




| kooliaste Il kooliaste Il kooliaste

(tunnijaotus aineti ja klassiti) (tunnijaotus aineti ja klassiti) (tunnijaotus aineti ja klassiti)

Loovtund - 3 tundi Kasitoo, kodundus, Kasitoo, kodundus, tehnoloogiadpetus -2 tundi
o ~ ) tehnoloogiadpetus - 2 tundi o ~ .

Too6petus (LOK) - 2 tundi Too6petus (LOK) -2 tundi

To6dpetus(LOK)- 2 tundi

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogia valdkonna missioon on &petada &pilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist digluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased
saavad Umbritseva materiaalse maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja arengule, hGlmates Gpilase elukeskkonda,
kohalikku esemelist kultuuriparandit, eri inimriihmade kultuuriparandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna dppeained loovad
dpilastele eeldused oma huvide ja tulevase tédelu kujundamiseks, mdjutades selle kaudu dpilase eneseteostusvdimalusi ja heaolu. Oppeained vdimaldavad
eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane
mdistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab &pitud teadmisi ja oskusi igapdevaelus. Ope siivendab dpilastes ruumitaju, materjalitunnetust
ja katega loomise oskust, tugevdab eeldusi té6tada mitmekilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.

Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavdtlikku ning ettevétlikku kodanikku, kes vaartustab traditsioonilisi kasitodoskusi ja toidukultuuri
ning mdistab nende seoseid tehnoloogia arenguga. Tehnoloogia valdkonda kuuluvad Gppeained on esteetilis-praktilised ning tehnilistehnoloogilised ja
nende Gppimise eesmark on arendada loovust, huvi, vastutustunnet, iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, hdlmates nii kadelist kui ka
intellektuaalset tegevust. Oppe kiigus erinevaid materjale, tddvahendeid, tddtlemistehnoloogiaid ning digivahendeid kasutades suureneb &pilaste usk
enda vdimetesse ning nad omandavad valdkonnaiileseid oskusi, et tulla toime igapdevaelus. Ope on tervik ja ldhtub p&himdttest ideest teostuseni, milles
on oluline t66r6dmu ja probleemide kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide toéotlemisel konkreetseks tulemuseks vastavalt plstitatud
eesmargile. Tervikliku &ppe aluseks on ainevaldkonna baasteadmiste ja -oskuste omandamine. Oppes jirjekindlalt ja aktiivselt osaledes dpib &pilane
hindama materjali ja t66 kvaliteeti ning analiiisima tehtud valikuid. Opilane &pib oma arengutaseme pdhjal eri teemade ldbimise, tehnikate ja
tehnoloogiate kasutamise ning projektide elluviimise kaudu. Opilane uurib, katsetab ja leiutab dpetaja juhendamisel ja iseseisvalt.




Valdkonnasisese 16imingu aluseks on kdigi nelja dppeaine taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ning dpitulemused, mille saavutamist toetavad
Ghisprojektid, loovt6dd, valdkonda siduvad multimateriaalsed t606d ja teised I6imingulised teemakasitlused. Valdkonnasisene 16iming toimub t660petuse,
késitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Spetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama iihes tehnoloogiavaldkonna dppeaines omandatud
teadmisi ja oskusi teises valdkonna &ppeaines. Opitakse t66d kavandama ja planeerima ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike ja
praktiliste to6de loomiseks, arendatakse Gppijate valmisolekut kasutada praktilisi oskusi igapdevaelus ning ollakse abiks karjaarivalikul. Valdkonnasisese
[Gimingu puhul pédratakse Il kooliastmes peamiselt tahelepanu ainealaste mdistete tundmaGppimisele ning peamiste to0votete ja tehnoloogiate
omandamisele. Oppeprotsessis arvestatakse dppija vdimeid ja huvi. lll kooliastmes keskendutakse dppimise kiigus rohkem erinevate materjalide ja
tehnoloogiate sidumisele loomingulise tédprotsessi kaigus. Opetuses jargitakse ideest teostuseni tsiiklit. Oluline on t66 ajalise ja tehnoloogilise protsessi
labimine kavandamisest kuni t60 esitlemiseni. Valdkonnasisese 16imingu aluseks on kdigi kolme Gppeaine taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ning
Opitulemused, mille saavutamist toetavad Uhisprojektid, loovtdod, valdkonda siduvad multimateriaalsed t66d ja teised I6imingulised teemakasitlused.

T660petus LOK

Too60petusel on pdhihariduse lihtsustatud Gppekava alusel Gpetatava lapse arengus ja eluks ettevalmistusel tdita oluline roll.
Too606petuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub
to6protsess. Laps hakkab oma tegevust planeerima ja Gpitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama. T660petus aitab Gpilasel
kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab ja tahab teha vGimetekohast t66d. T66Gpetusega
taotletakse, et dpilane:

1) omandab vajalikud oskused ning tooharjumused eluks, voimetele vastavaks t6d6ks ja harrastusteks;

2) teab oma peamisi Gigusi ja kohustusi t66tajana;

3) dpib tundma ning digesti ja sadstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;

4) 6pib to6tama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jargi;

5) Opib tootama teksti ja elementaarsete té6jooniste toel;

6) omandab diged tehnoloogilised votted materjalide t66tlemiseks, arvestab to6tamisel tootervishoiu ja ohutustehnika néuetega;
7) 0pib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

8) arendab loovust ja esteetilist maitset;

9) Gpib tootama Uksi ning koos teistega, hindama to6ks vajalikke isiksuseomadusi: vastutustunnet, tapsust, pusivust, kriitilist meelt;




10) 6pib hindama t606d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;

11) on voimeline omandama kutseharidust.

Loovtund

Loovtundi iseloomustab loov kieline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end
kaelise tegevuse kaudu valjendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t06 kavandamiseks, planeerimiseks
ja loomiseks. Toolilesandeid tdites arenevad Gpilastel motoorika, tdhelepanu, silmamodét, ruumitaju, kujutlusvéime ning iseseisvus
otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide
mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda Uimbritsevasse sdastlikult. Uhistegevuses &pitakse koos teistega té6tama, liksteist abistama,
teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid péhjendama. See julgustab Gpilasi vadrtustama ning hindama enda ja teiste t66d,
moistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tahtsust. Kuna loovtundide pd&hisisu on loominguline
praktiline tegevus, taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat lilesannet. Loovtunnis kasitletakse kunsti, kasitdo,
kodunduse ning tehnoloogiaGpetuse algtddesid, mis loob eeldused ainevaldkonna Gpingute jatkamiseks Ilja Il kooliastmes.

Kasit66

Kasitdo on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu vdljendada oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid
pehmeid materjale ja erinevaid kasito6 tehnikaid nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega to6o6tades. Loov- ja kriitilise
md&tlemise kasutamine loomingulisi ilesandeid lahendades loob eeldused dpilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad
oskused oma ideid teostades jargida tootearendustsiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja
tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus &pitakse analiilisima eseme
disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66r6dmu. Tanapaevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise kdrval vaartustatakse kasitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
kasutamist tanapaevases votmes. Il kooliastmes kujunevad dpilastel teadmised kasitéo pdhilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi té6tamise p&hitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel.
Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis vdimaldavad erinevaid dpitud tehnikavdtteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada
ning erinevates dppeainetes Opitut kdsitdoga seostada. Il kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele
viljendamisele ning t66 teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad dpilased uusi
ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda v&imetest ja huvidest Idhtuvalt. Opilastes
kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kasit6o ja moe seoste ning kasitdo ja tekstiilitoostuse tahtsuse lle ajaloos ning tanapaeval.

Kodundus

Kodundus on dppeaine, kus tdhelepanu keskmes oninimese (ldine heaolu ja igapdevaelus hakkamasaamine ning selleks
kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdd ja kriitilise motlemise kaudu avastab Gpilane enda potentsiaali erinevates
ainealastes tegevustes, mdistab elukeskkonna jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes vaartustatakse nii eesti




toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes. Il kooliastmes
keskendutakse ainealaste moistete tundmadppimisele ning peamiste t66votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste
tlesannete lahendamise eelduseks. Opitakse m&istma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul
lahtutakse Opilaste eakohasusest ja huvidest. Il kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse
kaudu. Opitakse analiilisima enda kiitumist ja mdtestama tehtud otsuste m&ju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja
jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset mdtlemist ja planeerimisoskust.

Tehnoloogiadpetus

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast vadljendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale téddeldes nii kasitsi
kui ka masinatega, sh digitaalsetega. Il kooliastmes omandavad &pilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide to6tlemisel
ja todvahendite kasitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide omaduste ning
kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima asjakohaste téoviiside, tddvahendite, masinate ja seadmete vahel
ning nendega to0tama. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
Opimotivatsiooni. Il kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide lahendamiseks.
Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema dpitakse nii traditsioonilist kui ka niiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel
kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma
loomingus. Oskuste slivenemine loob eeldused selleks, et dpilased oleksid suutelised mdistma erinevate tehniliste slisteemide
toimimispdhimdtteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad
Opilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning karjaarivalikuid ja to6elu puudutavaid valikuid.

Voimalusi valdkondadeiileseks 16iminguks

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas
kasutatavaid tekste ja nende loomist eesti keele grammatikaga vdi/ja ortograafiaga. Arendatakse suulist eneseviljendust ning oskust arutleda tehnoloogia
muutuse Ule Ghiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapddevuse arengut toetatakse arvutuste, médtmiste/kaalumiste, m&dtihikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu.
Matemaatikas omandatud teadmisi kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel v3i esemete/|digete konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes I16iminguliste toosituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla
igapdevaelu voi tehnikamaailma objektide ja ndhtuste olemuse avamine ning pdhjendamine vdi siis dpilase poolt planeeritava t60 ja selle protsessi
kavandamine, toidu keemiliste ja fiiiisikaliste protsesside mdistmine libi praktiliste katsetuste jms. Opilasi juhitakse vaartustama looduslikku




mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdastvat eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasidppimis- ja karjaarivoimalusi seostatult
loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse vdirtustama ennast ja teisi, arendama koostdoskust, jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. Té6protsessis
toetatakse vastutustundliku ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vaartustades teaduspdhisust, loovust ja ettevGtlust. Sotsiaalainete toel tunnetab
Opilane oma rolli kultuuriparandi hoidjana, vaartustades rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja
maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipadevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, dppides vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri
ja selle mitmekesisust. Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kasito6d) ndahakse igapdevaelu rikastajana. Kunsti 6ppeaines Opitut kasutatakse
tootearenduststiklis eseme/toote loomisel, suunates Gpilasi kasutama kunsti pdhielemente (joon, varv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna
praktiliste t66de inspiratsiooni allikana vGib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja kunsti dppeainetes kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu
suunatakse ndagema tehnoloogiavaldkonnas omandatud oskustes v&i meisterlikkuses ning m&istma eseme/toote esteetilisuse olulisust.

LiikumisGpetus. Kehakultuuripddevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside sh kehalise aktiivsuse vaartustamise ja peenmotoorika
arendamisega. ToOprotsessis podratakse tahelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja liikumispausidele. Koostood tehes jargitakse kokkulepitud reegleid
ning suhtutakse sallivalt kaaslaste vGimetesse (koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).

Voorkeeled. Voorkeelepdadevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote kasutusjuhendi, voorkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel,
lugemisel ja dppevideote vaatamisel. Voorkeelte tundmine aitab mdista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripara. Moodulid loovad vdimaluse
rakendada teoreetilistes dppeainetes (nt loodusOpetuses, matemaatikas) omandatut praktilistes tundides. Projektid annavad véimaluse siduda erinevaid
ainevaldkondi, luues seeldbi seoseid teiste Gppeainetega (ajalugu, kirjandus, kunst, inimese- ja Ghiskonnadpetus jmt). L&imingu eesmargiks on seoste
loomine igapievaeluga. Opilase arengu toetamiseks, mitmekesiste dppimisvdimaluste ja dpikogemuste pakkumiseks ning erinevate dppeainete ja libivate
teemade IGimimiseks korraldatakse koolis ainealaseid nadalaid, Uritusi, dppekaike jms.

Uldpadevuste kujunemine

Kultuuri- ja Tehnoloogiavaldkonna ainetes labiviidavate loovust arendavate tegevuste ja dppeprojektide kaudu Gpivad Opilased
vaartuspadevus arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning to6 ja selle tulemuse analiilisimine aitavad dpilasel
kujundada ja péhjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning vastutust alustatu Idpule viia. Tehnoloogiavaldkonna ainete
tundides Gpitakse ndagema ja tolereerima erinevusi inimeste vdimetes, esteetilises maitses ning kultuurilistes
tdekspidamistes (esemelises ja toidukultuuris). Opilaste ettevalmistamine




igapaevaeluks, mis on ainedppe (ks eesmirkidest, véimaldab kujundada ka nende viartushoiakuid. Oppeainetes
vadrtustatakse Uldkehtivaid

eetilisi norme ning kujundatakse seeldbi dpilaste positiivseid dppealaseid hoiakuid. Tehnoloogiavaldkonna ainetes
toetatakse teistega arvestamise vajadust ning tervist hoidvaid eluviise, nt toiduvaliku, t66protsessi ergonoomika ning
puhtuse ja korra hoidmisel. Tundides uuritakse Eesti ja

teistele kultuuridele iseloomulikke tarbeesemeid ja toidukultuuri ning valmistatakse esemeid vdi toite neist ideedest
[ahtuvalt.

Sotsiaalne -
kodanikupadevus

Tehnoloogiavaldkonna ained véimaldavad labi viia erinevaid Ghiseid tegevusi, kus dpitakse teistega arvestama,
kaditumisreegleid jargima, oma arvamust avaldama, argumenteerima ja pohjendama valikuid ning tegutsema aktiivse
tihiskonnaliikmena. Oppeainete vahendusel toimiv &pe vdimaldab pilastel ennast teostada ja panustada kogukonna
heaolusse. Olulisel kohal antud padevuse arendamisel on sotsiaalset ja Ghiskondlikku m&ddet omavate projektide ja
algatuste Gppeprotsessi toomisel: nditeks koolilaada organiseerimine tehnoloogiavalkonna ainetes valmistatud
esemete/toodete realiseerimiseks jms.

Enesemadratluspadevus

Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab enesemdaaratluspaevus Gpilase oskust analiilisida ja hinnata oma motteid,
tugevaid ja norku kiilgi, tegevust ning selle tulemusi. Kokkuvétvalt on see dpilase arusaamine endast ja oma vGimetest.
Padevuse kujunemisele aitab kaasa oma t66le hinnangu andmine. Olulisel kohal on Gpilaste voime kaituda ette tulevates
dppeolukordades mdtestatult ja ohutult. Oppeiilesannete kaudu avanevad dpilastel mitmed v&imalused katsetada erinevaid
materjale ja tooviise ning leida hetke vajadustele

sobiv lahendus. Enesemaaratluspadevuse alaliigiks on tervisepadevus, kus teemakohaste loovate ja praktiliste llesannetega
kinnistub

terviseteadlik kditumine, ergonoomika pohimotete arvestamine.

Opipadevus

Tehnoloogiavaldkonna ainetes Opililesandeid lahendades suunatakse Opilast t66d korraldama alates teabe kogumisest,
materjalide

ja tootlemisviisi valikust ning IGpetades t606 tegemise ja tulemuse anallilisiga. See arendab suutlikkust probleeme margata
ning lahendada, oma vdimeid hinnata ja arendada ning dppimist juhtida. Teavet kogudes areneb Gpilase funktsionaalne




kirjaoskus, tdieneb erialane s&navara ning oskus seda kasutada. Opiiilesannete teemade leidmisel vdiks ldhtuda
situatsioonidest voi probleemidest, mis seostuvad igapaevaelu probleemidega.

Suhtluspddevus

Suhtluspdadevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja enesevaljenduse oskuse arendamine labi dpilaste enda
vOi

rihmas tehtud toode esitlemise ning téoprotsessi lihise reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja rihmat66 Ulesanded
vdimaldavad &ppida teistega arvestama, oma seisukohti pdhjendama ja thiseid lahendusi leidma. Opilasi suunatakse
analliisima oma kditumist ning selle moju kaaslastele ja koostédle. Oma t66d suuliselt voi kirjalikult esitledes saadakse
esinemiskogemusi ning areneb valjendusoskus.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane
padevus.

Tehnoloogiavaldkonna ainetes Gpitakse ndagema ja anallilisima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi hélmavate
teadmistega. Teistes dppeainetes Opitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna Gppeainetes puutuvad dpilased
kokku mitmesuguste igapdevaelu puudutavate Ulesannetega, kus kasutatavateks oskusteks on nditeks mddtmine ja
teisendamine, massi-ja mahuihikutega arvutused, materjali- ja ressursikulu ning maksumuse arvutamine erinevate
Ulesannete puhul, loodusteaduste seaduspdrasustega arvestamine ja nende seletamine.

Ettevotlikkuspadevus

Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostd6 on tihedalt seotud tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate Opitulemustega.

Olulisel kohal padevuse arendamisel on kasvatada Gpilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja votta
vastutust oma t66

teostamise eest Uksi vGi rihmas. Oma vdi riihma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on (iks valdkonna
Oppeainete pdhilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud dppelilesanded, mis annavad Opilastele
vdimaluse oma teadmisi ja oskusi kasutada ning vdimeid arendada. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Oppeprotsessis libitakse eseme/toote arendamise tsiikkel idee
leidmisest kuni I6pptulemuseni.

Digipadevus

Kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna Gppeainetes mitmekiilgseid vGimalusi Opilaste digipddevuse
arendamiseks. Digitehnoloogiat saab kasutada nii Gppe-, informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina. Informatsiooni
otsimise ja analllsi puhul on digitehnoloogiat voimalik rakendada nii individuaalse kui 6pikeskuse meetodina, kus Gpilane
saab t6otada koos voi Uksinda teatud lilesande lahenduste otsimisel ja leitu esitlemisel kaasGpilastele. Kogutud teavet ja
ideid kasutatakse kooskdlas autoriGigusega.




Erinevad veebikeskkonnad, suhtlusvorgustikud ja ajaveebid suhtlemisvahendina véimaldavad kajastada valdkonna
Oppeainetes tehtut ning annavad vdoimaluse oma tegevuste presenteerimiseks laiemale auditooriumile. Seejuures arvestab
Opilane internetis turvalise suhtlemise pdhimdtteid.

Labivate teemade kasitlemine

Elukestev Ope ja karjaari
planeerimine

Antud labiva teema rakendamisel taotletakse Gpilase elukestva Gppe hoiakute kujunemist. Tutvumine tehnoloogia arengu ja
inimese rolli muutumisega té6maailmas aitab tunnetada pideva dppimise vajadust.

Oppeiilesanded eeldavad iseseisvat teadmiste tdiendamist. Selleks sobivad tegevused, kus dpilased teevad t&6 iseloomust
tulenevalt

Valikuid, nditeks eseme/toote disaini, materjalide v&i kasutatava tehnoloogia osas. Karjaari planeerimist toetab Gpilaste
huvide ja hobidega arvestamine neile té6iilesandeid andes ja rakendades rohkem individualiseeritud dpet. Opilaste
omaalgatuslike ideede rakendamiseks sobivate voimaluste leidmine aitab arendada Gpilaste loomingulisust. lga uus
praktiline lahendus nduab pingutust ja pihendumist ning tosist to6sse suhtumist. Ldimingusse véivad liituda nii valdkonnaga
seotud reaal- ning loodusteaduslikud ained kui ka disaini ja esteetikat mojutavad &ppeained nagu ajalugu, kunst jt.

Keskkond ja jatkusuutlik
areng

Tehnoloogia valdkonnas voimaldab see labiv teema 16imida mitmeid erinevaid Gppeained nagu loodusdpetus ja
matemaatika jms. Toodet vGi toitu valmistades Opitakse sdastlikult kasutama nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Jaatmete
sorteerimine ja utiliseerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogia teadmisi.
Tahelepanu pooratakse keskkonnasdadstlike tarbimis-harjumuste kujundamisele ja kujunemisele.

Kodaniku algatus ja
ettevotlikkus

See vdib olla paljude Uhiskondlike algatuste ja sotsiaalsete projektide aluseks, taotledes dpilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja Gihiskonnaliikmeks. Algatusvéime, ettevotlikkus ja koost66 on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete

sisuga. Ideede realiseerimise ja t06 korraldamise oskus on Uiks valdkonna Gppeainete Gpetamise pohilisi eesmarke.
Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidavad projektid, mis annavad Opilastele véimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet

Labiva teema kaudu saab tehnoloogia valdkonnas Gpetada Eesti esemelist, toidu- ja kombelist kultuuri. Loimingut
kandvateks dppeaineteks saavad olla ajalugu, matemaatika, Uhiskonnadpetus, kunst, muusika jne. Tutvumine esemelise
kultuuri, kommete ja




toitumistavadega vdimaldab nidha kultuuride erinevust. Uheks vdimaluseks on &ppida kasutama rahvuslikke elemente
esemete kavandamisel.

Teabekeskkond

Oppetd6s saab dpilane toote loomisel hankida infot erinevatest allikatest, nt raamatutest ja internetist. Oppet6ds Spitakse
info

kogumiseks kasutama mitmesuguseid teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusvdarsust. Kogutud infot
kasutades tuleb

arvestada autoridigusega. Veebikeskkondade kasutamine aitab rikastada Gppetd6d ja voimaldab Gpilastel vajalikku infot
otsida ja jagada. Voimaliku nditena saab anda Gpilastele Gilesandeks lugeda ja analiilisida erinevaid toodete etikette
arendamaks nende funktsionaalset

lugemisoskust. Opilaste tdhelepanu suunatakse toote koostisosadele, ainete sisaldusele ja toote kasutamise kirjeldusele.

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Oluline on, et Gpilane saab aru tehnoloogia toimimisest, oskab seda analiilisida ja on véimeline looma eakohaseid uusi
lahendusi. L6imida saab enamasti matemaatika ja infotehnoloogiat Gpetavad dppeained. Samas tutvustatakse ka koduses
majapidamises kasutatavaid mitmesuguseid tehnoloogilisi seadmeid ja vahendeid, mis muudavad elu mugavamaks ja
efektiivsemaks.

Tervis ja ohutus

Tehnoloogia valdkonnas tuleb teema esile toé6ohutuses ja materjalide kasitsemises, Gigete toovotete ja ergonoomiliste
toéovahendite ning masinate kasutamises, tervislikes toiduvalikutes jms. Erinevate praktiliste tegevuste juures on vaga
oluline arvestada turvalise

Opikeskkonna nduetega, sh jargida dpperuumide sisekorra eeskirju. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste
materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid.

Vaartused ja kolblus

Tehnoloogia valdkonna dppeainete kaudu taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliseks inimeseks, kes vaartustab enda ja
teiste

tehtut ning sellesse panustamist. Opilane kasutab té6vahendeid ja masinaid sihiparaselt ning heaperemehelikult. Opilastes
kujundatakse praktilisi kdaitumisoskusi, Gpitakse mdistma kaitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajargi. Rihmas t66tamine
annab vaartuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte.




Ainevaldkondlikud hindamise erisused

Tehnoloogiavaldkonna ainete hindamise eesmark on toetada &ppija arengut. Hindamine pdhineb dppimisprotsessi jalgimisel ja dppijat edasiviival
tagasisidestamisel, lahtudes Lev Vogotski arenguteooriast, mille kohaselt toimub dppimine kdige tdhusamalt dppija ldhima arengu tsoonis.

Hindamine keskendub Oppija todprotsessile, sealhulgas lilesannete vdimalikult iseseisvale lahendamisele. Tagasiside on suunav ja toetav, aidates 6ppijal
teadvustada oma arengut ning kavandada edasisi samme. Oppijat kaasatakse hindamisprotsessi eneseanaliiisi ja refleksiooni kaudu, et kujundada oskust
oma Oppimist teadlikult juhtida.

Trimestri IGpul hinnatakse dpitulemusi kokkuvdtvalt tasemetega A (arvestatud) ja MA (mittearvestatud). Iga trimestri |Gpus antakse Gpilasele kujundav
tagasiside, mis tugineb alljargneval:

Iseseisev, juhendatud t60 (A- viga hea, A- hea, A- rahuldav/ tulenevalt hindamiskriteeriumite tditmisest)

Opilane suudab jirgida juhendit ja dpetaja tagasisidet, kiisib &petajalt vajadusel ndu, otsib iseseisvalt vajalikku informatsiooni, teostab lilesande ilma
pideva abi ja juhendamiseta. Vastutab oma tddilesande taitmise eest. Tajutav on dpilase isiklik panus, huvi ja pingutus.

A - vaga hea (Koik alustatud t66d on kokkulepitud ajaks I6petatud. To6d on isikupdrased, nduetekohaselt vormistatud. Olenemata t66 vormistamise
ebatdpsustest on tugevalt tajutav dpilase isiklik panus, huvi ja pingutus.)

A — hea (Koik alustatud t66d on kokkulepitud ajaks I6petatud. To6de teostus on arusaadav ja olulises osas vastab Ulesandele. Tajutav 0 pilase isiklik panus,
huvi ja pingutus on keskpéarane.)

A —rahuldav (K&ik alustatud t66d on kokkulepitud ajaks |dpetatud.) Esitatud t66des esineb ebatidpsusi ja/vdi pealiskaudsust. Tajutav dpilase isiklik panus,
huvi ja pingutus on vdhene. Lopetab t66d olulise hilinemisega, vajab pidevat meeldetuletamist.)

Toetatud dpe (analoogi/koostegevuse vajadus) (A- rahuldav)

Ldpetatud on vihemalt 75% toddest. Opilane vajab oma tédde sooritamisel pidevat meeldetuletamist, motiveerimist, abi ja juhendamist, esitab oma
t60d, mis vastavad positiivse tulemuse hindamiskriteeriumitele.

Toetatud dpe (analoogi/koostegevuse pakkumine) (MA- mitterahuldav)

Ldpetatud on alla 75% tdddest. Opilane ei suuda vdi ei taha pingutada, ei suuda v3i ei taha sooritada tédiilesandeid, mis vastavad positiivse tulemuse
hindamiskriteeriumitele. Opilase huvi ja pingutust tajutavalt ei avaldu.




Oppekorraldus

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse dppetddd labi dpperiihmades. Opilaste jagunemine dpperiihmadesse on vdrdse kohtlemise ja kaasatuse eesmargil
sooneutraalne. Soltumata dpperiihmast tagatakse k&igile Gpilastele véimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii kdsit6os,
kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta jooksul vahetatakse valdkondlike dpitulemuste saavutamiseks &pperiihmi. Opilaste rithmadeks
jaotamise pohimdtte otsustab kool. Seejuures selgitatakse eelnevalt Opilastele ning lastevanematele dpperiihmade moodustamist, vahetusslisteemi ning
sellega kaasnevat dppekorralduslikku poolt. Opilasgrupi suuruse maaramisel arvestatakse ka dppekeskkonna mahutavusega.

Oppekeskkond

Opilaste arengu toetamiseks, mitmekesiste &ppimisvdimaluste ja &pikogemuste pakkumiseks ning erinevate dppeainete ja libivate teemade I8imimiseks
viiakse Oppetunde labi erinevates 6ppekeskkondades (nt GuesGpe, dppekdigud, kiilalistunnid, osalemine Gppeprogrammidel), korraldatakse
tegevusi/projekte nii koolisiseselt kui -viliselt.Ennastjuhtiva dppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv t666hkkond, ideede ja arvamuste
paljususe tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja enesearengu vaartustamine, Oppides iseseisvalt ja rihmas. Taotletavate
Opitulemuste saavutamist toetab niilidisaegne Gppekeskkond: 1) aja- ja nGuetekohaselt sisustatud Gpperuumid kooli dppekavas satestatud materjalide
tootlemiseks, sh 6ppekodk kodunduses ja dppetddkojad kasitoos ning tehnoloogiadpetuses; 2) seadmed, masinad, téovahendid ning ergonoomiline
sisustus, mis vdimaldavad erinevate materjalide t66tlemise kaudu mitmekdilgselt dppida kasi- ja masintédd ning omandada traditsioonilisel ja
nuldisaegsel tehnoloogial pShinevaid teadmisi, oskusi, vaartusi ning vastutustundlikku toohoiakut; 3) abiruumid pesemiseks ja riietumiseks nii Gpilastele
kui ka Opetajale, samuti ruumid Spetajatdoks, praktiliste toode ja nende tegemiseks vajaminevate materjalide turvaliseks hoidmiseks ning ladustamiseks.
Kvaliteetse ja ohutu dppekeskkonna kujundamiseks vajaliku Gpperuumide sisseseade ja vajalikud digi- ning teised dppevahendid ja materjalid tagab
koolipidaja arvestades vajadust saavutada valdkonnapddevus




1  Tehnoloogia ainekavad

1.1 Loovtund 1.- 3. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Tehnoloogia Oppeaine:
loovtund
Kooliaste: | Klass: 1.klass Tundide arv: 3 nddalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Oskusaine loovtund on aine, labi mille dpilane omandab p&hiained.
Loovtund sisaldab endas loomist kui tegevust ja loomingut kui loomeprotsessi tulemust.

Uldiseks eesmargiks on dpilaste loovuse ja kaeliste oskuste voimalikult mitmekiilgne arendamine, planeerimis- ja mdtlemisoskuse arendamine ning
tahtekasvatus.

Loovtunni tegevused seostuvad Uhelt poolt kaeliste oskuste kujundamise ja erinevate toéovotete valdamisega, teiselt poolt inimese otsustusv@ime, loogilise
motlemis vdime ja intelligentsuse arenguga.

Meie suurim eesmark on innustada dppijaid looma, kasutama selleks erinevaid t66votteid ja erinevaid materjale ja stiile.

To6dde teostamisel on kdige olulisem protsess - kogemine, et millegi valmistamine nduab aega, tdhelepanu, keskendumist ning erinevate raskuste Uletamist.
Todde valikul peetakse silmas, et need arendaksid edasi laste eeldusi ja vdimeid, oleksid praktiliselt kasutatavad ja suunaksid mérkama teiste inimeste poolt
valmistatud kasit6od ja seda ka hindama. To6 kaigus Gpitakse ilu nagema ja ise looma.

Oppet66 toimub integreeritult teiste ainetega ja pakub paljudel juhtudel v6imaluse Gpitut praktilises elus kasutada.

Erinevate meelte arendamiseks kasutatakse stimuleerivaid vahendeid.

Kdiki tegevusi joukohastatakse (tegevused tehakse etappide kaupa).

Lahenetakse individuaalselt, ollakse paindlikud ja arvestatakse dpilaste dlitundlikusega.

Sotsiaalsete oskuste arendamiseks viiakse Iabi aktiivéppeprogramme ja Gppekaike.




Ainevaldkonna riiklikud 6ppeained: kunstiopetus ja tehnoloogiadpetus, td60petus, kasitéd ja kodundus. Kooli 6ppekavas on | kooliastmes nende
Opitulemuste saavutamiseks kavandatud 3-tunnine loovtund.

LOOVTUND

KunstiGpetus

Oppija osaleb kunstilises suhtluses nii sénumi looja kui ka vastuvdtjana, tegutsedes teadlikult ja kriitiliselt Ta vaartustab loovat eluhoiakut ning kasutab
loovaid lahendusi probleemide kasitlemisel. Kunstidpetus toetab Opilase arengut, arvestades tema individuaalseid v@imeid, eripara, arengutaset ja vajadusi.
Kunstidpetus kujundab dpilase valmisolekut madrgata, uurida ja véljendada visuaalseid néhtusi ning teha loovaid valikuid tegutsedes nii iseseisvalt kui ka
koostd0s teistega. Kunstidpetuse tunnid loovad turvalise ja toetava keskkonna, kus dpilane saab kogeda eduelamust, véljendada oma mdtteid, tundeid ja
kogemusi ning arendada usku iseendasse ja oma vbimetesse. Loominguline tegevus pakub enesevaljenduse vGimalusi ka siis, kui sdnaline enesevéljendus
voi suhtlemine on pilase jaoks keeruline. Oppes seotakse tajumine, motlemine, kéeline tegevus ja eneseviljendus terviklikuks sensoorseks
loomeprotsessiks. Opilane kasutab visuaalseid vahendeid oma ideede valjendamiseks, arendades samal ajal peenmotoorikat, tahelepanu ja
probleemilahendusoskust. Oppe kavandamisel lahtutakse pShiméttest, et iga Gpilane vajab talle sobivat arengutempot, juhendamise mééra ja dppimise viisi.
Ulesanded, to6vahendid, materjalid, juhised ja 8ppekeskkond kohandatakse vastavalt pilase individuaalsetele vajadustele. Opilasele pakutakse jéukohast
viljakutset ning vajalikku tuge, et ta dpiks tegutsema vaimalikult iseseisvalt. Opilase piitidlikkust, algatusvdimet, koostéévalmidust ja arengut margatakse
ning tunnustatakse.

Opilane métestab ja analiiiisib erinevaid kultuurindhtusi ning reflekteerib nii enda kui ka kaasdppijate loomingulist tegevust. . Kunstidpetus toetab kooli
eesmarki aidata Opilasel paremini kohaneda iseenda, teiste inimeste ja imbritseva keskkonnaga. Oppetd6s kujundatakse oskust arvestada enda ja teiste
vajaduste ning eripéaradega, véljendada oma soove ja métteid sobival viisil ning vétta jark-jargult vastutust oma tegevuse ja Gppimise eest.

Kunstidpetust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end loova kéelise tegevuse
kaudu véljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t60 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Tdd6Ullesandeid taites
arenevad Bpilastel motoorika, tahelepanu, silmam@6t, ruumitaju, kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese
kujundatud ja loodud visuaalse ja esemelisest keskkonnast, selle tehnoloogiat, materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda Umbritsevasse saastlikult.
Uhistegevuses Opitakse koos teistega tootama, liksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid pdhjendama. See julgustab Opilasi vaartustama
ning hindama enda ja teiste t66d, mdistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vdrdse kohtlemise téhtsust.

Loovtunni kunstidpetuse aines on réhuasetus viie osaoskuse kujundamisel:

1) t66 kavandamine;

2) erinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vordlemine;

3) té6harjumuste kujundamine;

4) erinevate todviiside loov rakendamine, sh iseseisva ja koos todtamise oskuse kujundamine;
5) séastliku jateadliku tarbimisoskuse kujundamine.




Kuna loovtundide pd&hisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat tlesannet. Loovtunnis kasitletakse kunsti,
kasitod, kodunduse ning tehnoloogiaGpetuse algtddesid, mis loob eeldused ainevaldkonna 6pingute jatkamiseks Il ja Il kooliastmes.

Tehnoloogia, t66dpetus, kasitdd ja kodundus

Tehnoloogia valdkonna missioon on &petada dpilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist Gigluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased
saavad Uimbritseva materiaalse maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja arengule, hdlmates dpilase elukeskkonda,
kohalikku esemelist kultuuripdrandit, eri inimriihmade kultuuripdrandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna 6ppeained loovad
opilastele eeldused oma huvide ja tulevase tééelu kujundamiseks, mdjutades selle kaudu Gpilase eneseteostusvdimalusi ja heaolu. Oppeained véimaldavad
eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane
médistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab 6pitud teadmisi ja oskusi igap4evaelus. Ope siivendab dpilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja
katega loomise oskust, tugevdab eeldusi to6tada mitmekiilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.

Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavotlikku ning ettevotlikku kodanikku, kes vaartustab traditsioonilisi kasitddoskusi ja toidukultuuri
ning mdistab nende seoseid tehnoloogia arenguga. Tehnoloogia valdkonda kuuluvad &ppeained on esteetilis-praktilised ning tehnoloogilised ja nende
Oppimise eesmark on arendada loovust, huvi, vastutustunnet, iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, hdlmates nii kdelist kui ka intellektuaalset
tegevust. Oppe kaigus erinevaid materjale, tédvahendeid, toGtlemistehnoloogiaid ning digivahendeid kasutades suureneb dpilaste usk enda véimetesse ning
nad omandavad valdkonnaiileseid oskusi, et tulla toime igapéaevaelus.

Ope on tervik ja lahtub pBhimdttest ideest teostuseni, milles on oluline t66rddmu ja probleemide kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja
materjalide to6tlemisel konkreetseks tulemuseks vastavalt pistitatud eesmaérgile. Tervikliku dppe aluseks on ainevaldkonna baasteadmiste ja -oskuste
omandamine. Oppes jarjekindlalt ja aktiivselt osaledes dpib 6pilane hindama materjali ja t6¢ kvaliteeti ning analiiiisima tehtud valikuid. Opilane Gpib oma
arengutaseme pdhjal eri teemade labimise, tehnikate ja tehnoloogiate kasutamise ning projektide elluviimise kaudu. Opilane uurib, katsetab ja leiutab
Opetaja juhendamisel ja iseseisvalt.

Valdkonnasisese I8imingu aluseks on kdigi nelja Gppeaine taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ning Gpitulemused, mille saavutamist toetavad
thisprojektid, loovt6dd, valdkonda siduvad multimateriaalsed t66d ja teised 16imingulised teemakésitlused. Valdkonnasisene 16iming toimub kunstiGpetuse,
to68petuse, kasitdd ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Gpetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama tihes &ppeaines omandatud teadmisi ja oskusi
teises valdkonna &ppeaines. Opitakse t66d kavandama ja planeerima ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike ja praktiliste téode
kaudu.

Tehnoloogia ja t66dpetus

Tehnoloogiadpetus on Gppeaine, kus Opilased saavad ennast loovalt véljendada, kasutades erinevaid materjale ja tdévahendeid ning rakendades eakohaseid
kasitsi tootamise votteid. Opitakse tundma materjalide omadusi, valima ja kasutama sobivaid t6évahendeid ning valmistama Gpetaja juhendamisel lihtsaid
praktilisi ja loomingulisi esemeid. Oluline on arendada kaelisi oskusi, loovust, iseseisvust, koostddoskust ning ohutut ja saastlikku todtamist.

Kasitoo




Ké&sitéo on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véaljendada oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja
erinevaid késitdotehnikaid. Loov- ja kriitilise m6tlemise kasutamine loomingulisi Ulesandeid lahendades loob eeldused Gpilaste loovaks enesevaljenduseks.
Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jargida tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 kavandamisest kuni
toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kaigus Opitakse analiilisima eseme disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise
protsessi lahendusi ning kogema t66rddmu. Ténapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise kdrval véértustatakse kasitoo rahvuslike
kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapéevases vGtmes.

Kodundus

Kodundus on 8ppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese (ldine heaolu ja igapéevaelus hakkama saamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused
ja hoiakud. Koostdo ja kriitilise mdtlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab elukeskkonna jatkusuutlikkust
ja enda rolli selle tagamisel. Oppes vaartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja
tavade suhtes. Opiviisid aitavad arendada siisteemset métlemist ja planeerimisoskust.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Opilane:
1. eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat, plekk jne);
mérkab esemetel rahvuslikke elemente;
teab isikliku higieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja rbivaste eest;
arvestab thiselt tootades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid;
tootab Opetaja juhendamise jargi
hoiab korda oma tegevustes ja imbruses;
késitseb enam kasutatavamaid to6vahendeid Gigesti ning ohutult;
julgeb oma ideid loovalt teostada;
modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid:;
10 kujundab Gpetaja juhendamisel lihtsamaid esemeid;
11. Mérkab ja nimetab positiivset oma t60s.
12. mérkab kunstiteose ilu ja isikupdra ning oskab seda ea- ja joukohaste véljenditega kirjeldada.

CoNo R WN




L&iming

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse kunsti- ja
tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste ja nende loomist eesti keele grammatikaga vdi/ja ortograafiaga. Arendatakse suulist enesevéljendust ning oskust
arutleda kunsti- ja tehnoloogiavaldkonna muutuse dle thiskonnas. Loovtund toetab suulise véljendusoskuse ja kuulamisoskuse arengut. Opilane kuulab

toojuhiseid, kirjeldab oma ideed ja tooprotsessi, nimetab kasutatavaid materjale ja tddvahendeid ning tutvustab oma valminud t66d. Kodundusega seotud
tegevustes kasutatakse eakohaseid todjuhiseid ja retsepte ning Opitakse kasutama tegevusega seotud sdnavara.

Matemaatika. Matemaatikapadevuse arengut toetatakse arvutuste, modtmiste/kaalumiste, mdotuhikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu.
Loovtund v&imaldab rakendada matemaatilisi teadmisi praktilises tegevuses. Opilane kasutab md&tmist ja vérdlemist, markab kujundeid, suurusi, mustreid
ja ritme ning arendab ruumitaju. Esemete ja t66de kavandamisel ning valmistamisel kasutatakse eakohaselt pikkuse, laiuse, kdrguse ja koguse mdisteid.
Matemaatikas omandatud teadmisi kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel v6i esemete/I8igete konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub loovtunni ainetes 16iminguliste tédsituatsioonide lahendamisel. Loovtund seostub loodus6petusega
materjalide, looduskeskkonna ja igapéevase eluga seotud teemade kaudu. Selleks v@ivad olla igapdevaelu, kunsti- vdi tehnikamaailma objektide ja ndhtuste
olemuse avamine ning pdhjendamine voi siis dpilase poolt planeeritava to0 ja selle protsessi kavandamine, toidu keemiliste ja fllsikaliste protsesside
mdistmine I4bi praktiliste katsetuste jms. Opilasi juhitakse vaartustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sadstvat eluviisi ning jargima
tervislikke eluviise. Opilane vaatleb looduses esinevaid vorme ja varve, tutvub erinevate looduslike materjalidega ning markab materjalide omadusi.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse vaértustama ennast ja teisi, arendama koostédoskust, jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. T édprotsessis
toetatakse vastutustundliku ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vaartustades teadusp@hisust, loovust ja ettevGtlust. Sotsiaalainete toel tunnetab
Opilane oma rolli kultuuripdrandi hoidjana, véartustades rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja
maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipadevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, dppides véartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja
selle mitmekesisust. Kunstielamusi (muusikat, kunsti) nédhakse igapéevaelu rikastajana. Loovtundide té6de inspiratsiooni allikana v@ib kasutada erinevaid
muusikastiile. Loovtundi ja muusikat saab I8imida riitmi, korduse, liikumise ja meeleolu kaudu. Opilane vdib kasutada muusikast saadud elamusi ja
kujutluspilte oma loomingulises tegevuses.

LiikumisBpetus. Loovtund toetab kehalise kasvatusega Ghiseid oskusi eelkdige ké&elise tegevuse, koordinatsiooni, tapsuse ja ruumitaju kaudu. Koostdos
teistega tegutsemine toetab ka sotsiaalsete oskuste kujunemist. Kehakultuuripddevus seostub loovtundides tervislike eluviiside sh kehalise aktiivsuse
vadrtustamise ja peenmotoorika arendamisega.

L&imingu_eesmargiks on seoste loomine igapdevaeluga. Opilase arengu toetamiseks, mitmekesiste dppimisvdimaluste ja dpikogemuste pakkumiseks ning
erinevate Oppeainete ja labivate teemade I6imimiseks korraldatakse koolis ainealaseid nadalaid, Uritusi, 6ppekaike jms.




Padevused

Kultuuri-_ja véartuspadevus. Loovtundides labiviidavate loovust arendavate tegevuste ja dppeprojektide kaudu Opivad Opilased arvestama arvamuste ja
ideede paljususega. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad Gpilasel kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning
vastutust alustatu I6pule viia. Tehnoloogiavaldkonna ainete tundides Opitakse ndgema ja tolereerima erinevusi inimeste vdimetes, esteetilises maitses ning
kultuurilistes tdekspidamistes (visuaalses, esemelises ja toidukultuuris). Oppeainetes véartustatakse ildkehtivaid eetilisi norme ning kujundatakse seelabi
Opilaste positiivseid dppealaseid hoiakuid. Tundides uuritakse Eesti ja teistele kultuuridele iseloomulikke tarbeesemeid ja toidukultuuri ning valmistatakse
esemeid v@i toite neist ideedest lahtuvalt.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Loovtunnid v6imaldavad labi viia erinevaid Uhiseid tegevusi, kus Opitakse teistega arvestama, kaditumisreegleid jargima,
oma arvamust avaldama, argumenteerima ja pdhjendama valikuid ning tegutsema aktiivse tihiskonnaliikmena. Oppeainete vahendusel toimiv pe
vBimaldab Gpilastel ennast teostada ja panustada kogukonna heaolusse. Olulisel kohal antud padevuse arendamisel on sotsiaalset ja tihiskondlikku md&ddet
omavate projektide ja algatuste Gppeprotsessi toomisel: néiteks koolilaada organiseerimine loovtundides valmistatud esemete/toodete realiseerimiseks jms.

Enesemédratluspadevus. Loovtundide kontekstis toetab enesemaératluspéevus Gpilase oskust analiiiisida ja hinnata oma métteid, tugevaid ja ndrku kilgi,
tegevust ning selle tulemusi. Kokkuvdtvalt on see Opilase arusaamine endast ja oma vdimetest. Padevuse kujunemisele aitab kaasa oma tédle hinnangu
andmine. Olulisel kohal on Gpilaste v6ime kdituda ette tulevates dppeolukordades mdtestatult ja ohutult.

Opipédevus. Loovtundide dpiiilesandeid lahendades suunatakse Gpilast t66d korraldama alates teabe kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning
IBpetades t66 tegemise ja tulemuse analliisiga. See arendab suutlikkust probleeme margata ning lahendada, oma vdimeid hinnata ja arendada ning dppimist
juhtida. Teavet kogudes areneb &pilase funktsionaalne kirjaoskus, taieneb erialane sénavara ning oskus seda kasutada. Opiiilesannete teemade leidmisel
voiks lahtuda pigem situatsioonidest voi probleemidest, mis seostuvad igapéevaelu probleemidega.

Suhtluspédevus. Suhtluspadevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja enesevéljenduse oskuse arendamine I&bi Gpilaste enda v6i riihmas tehtud
toode esitlemise ning tooprotsessi Uhise reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja rihmatdd Ulesanded vB8imaldavad Oppida teistega arvestama, oma
seisukohti pdhjendama ja tihiseid lahendusi leidma. Opilasi suunatakse analiiiisima oma kaitumist ning selle mdju kaaslastele ja koostédle. Oma t66d
suuliselt voi kirjalikult esitledes saadakse esinemiskogemusi ning areneb valjendusoskus.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus. Loovtundides dpitakse ndgema ja anallilisima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi
hélmavate teadmistega. Teistes Oppeainetes Opitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna dppeainetes puutuvad dpilased kokku mitmesuguste
igapaevaelu puudutavate llesannetega, kus kasutatavateks oskusteks on nditeks madtmine ja teisendamine, massi-ja mahulihikutega arvutused, materjali- ja
ressursikulu ning maksumuse arvutamine erinevate Ulesannete puhul, loodusteaduste seaduspérasustega arvestamine ja nende seletamine.

Ettevotlikkuspddevus. Algatusvdime, ettevdtlikkus ja koostdd on tihedalt seotud loovtundides kujundatavate Gpitulemustega. Olulisel kohal padevuse
arendamisel on kasvatada dpilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja vGtta vastutust oma t66 teostamise eest tiksi vdi rihmas. Oma voi
rilhma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on ks valdkonna dppeainete pdhilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
Oppellesanded, mis annavad dpilastele vGimaluse oma teadmisi ja oskusi kasutada ning v@imeid arendada. Loovtundides on olulisel kohal avatus




loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Oppeprotsessis labitakse kunstiteose/eseme/toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni

1Bpptulemuseni.

Digipadevus. Kaasaegne digitehnoloogia toetab tehnoloogiadppes Opilaste digipadevuse arengut. Seda kasutatakse vajadusel dpilasele jéukohaselt
Oppimiseks, info otsimiseks ja analilisimiseks, ideede leidmiseks ning t66 tulemuste esitlemiseks. Opilased kasutavad digivahendeid nii iseseisvalt kui ka

koostd0s, jargides autoribigusi ja turvalise internetikasutuse pdhimotteid.

Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh Opistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vdimalused

(Mis tegevused vdi Ulesanded aitavad jouda dpitulemuste
saavutamisele; kuidas toetada)

NEED ON SIIS KOIGI 1.-3. KLASSIL

Longa — ja tekstiilitdod

Opilane:

* on tutvunud vajalike toovotetega (nt pdimimine, lihtsad iithendused);
. on koostdovalmis ja arvestab kaaslastega rihmatods;
. oskab kavandada ja tootada Opetaja juhendamisel;

* kasutab oskuslikult ja sdéstlikult pehmeid materjale ja kaariloikeid.

e Julgustada last néhtuste, probleemide, teemade kohta kiisimusi
esitama

e  Teadvustada enne taitmisele asumist dppeilesande olemus
(mida?, kuidas?, milleks? tehakse): arutleda tlesande lahendamise
viiside ja praktilise rakenduse tle.

e Anda dpilasele v6imalus kisida Opetajalt abi t66 kdigus tekkivate
raskuste korral.
Tunnikava - vdimalikult palju infot antakse visualiseeritud kujul.
SOnastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja arusaadavalt
kdikvoimalikud reeglid, sh ka erandid.

e  Nii dppetdds kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse vastavalt
vajadusele visualiseeritust.




Voolimine

Opilane:

* tunneb  voolimiseks moeldud  materjale  (savi,  plastiliin);
» rakendab Opetaja abiga lihtsamaid keraamikatehnikaid (voolimine, kumer- ja
00nesvormid);

. lisab timarplastikas figuuridele vaikeseid detaile;
* hoiab puhtust ja korda voolides.

Paberit6o

Opilane:

* organisecerb  ja  hoiab  korras oma  paberitodde  tookoha;
* rebib paberit vaba kdega, eri kuju ja suurusega vormideks;

+ loikab paberit silma jdrgi, mérgitud joont mdoda voi Sablooni jargi;
» katab detaile limiga ja sooritab lihtsaid stimmeetrilisi kédrildikeid.

Tood varvidega

Opilane:
. Seostab raamatuillustratsioone ja  teksti sisu;
* Selgitab endale tuttavas keskkonnas kasutatavaid mérke, siimboleid ja nende
tahendust;

* Nimetab teoses nidhtavaid vérve, dratuntavaid esemeid ja olendeid;
* Rakendab Gpetaja abiga lihtsamaid tehnikaid (monotlipia, puhumistehnika,
plastiliinimaal);

+ Kirjutab oma kunstitdole

omavahel

nime ning niitab teoselt autori nime;

VOimaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.

Muutuste v8imalus minimaliseeritakse ja nendest teatatakse
aegsasti ette.

Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse individuaalset

valmisolekut.

Tagatakse lapsele turvaline dpikeskkond.

Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega: vélditakse sattumist
arritavate helidega keskkonda ning materjali valikut.
Selgitatakse metafooride tdhendusi, abistatakse erinevate
keelekujundite mdistmisel.
Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade ja mdistete vahel,
tldistamist ja anallilsimist.

Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel suhtlemisel Opilaste
erisusi arvestades.
VGimaldatakse vajadusel lisaaega Ulesannete sooritamisel,
vOimalust keskenduda Uhele teemale pikemalt.
Arvestatakse Gppetdd planeerimisel lapse individuaalsete
eripdradega.

Tehakse intensiivselt koostodd kodu ja teiste spetsialistidega.




* Kirjeldab etteantud kiisimuste toel oma t60 valmimise protsessi (mida ja
kuidas tegi, mis meeldis, mis oli raske).

Meisterdamine

Opilane:

* Nimetab looduslikke ja tehismaterjale ning teab nende pohiomadusi;

» Kasutab digesti ja ohutult meisterdamise td6vahendeid;

« Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
« Jélgib Opetaja selgitusi, to6tab selle jargi ning viib oma t66 16pule.

lgapéevaelu oskused (kodundus)

Opilane:

e Tutvub tervisliku toiduvaliku pdhimdétetega;

* Nimetab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi ja mdistab nende vajalikkust;
¢ Hoiab oma t66koha ja todvahendid dpetaja juhendamisel puhta ja korras.

Oppesisu sh praktilised téod, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Taida siia
Longattod ja tekstiilitood

liimimine,
pdimimine,
kaunistamine,
viimistlemine,
tuti valmistamine




Voolimine

Plastiliin, savi, voolimis riistad.

Materjali ettevalmistamine voolimiseks.

Puhtus ja kord voolides.

Kumer- ja 86nesvormide voolimine.

Umarplastikas figuuridele viikeste detailide lisamine.

Paberi- ja kartongitéod

Tookoha organiseerimine paberitdddeks.

Puhtus ja ohutusnduded ttotades

Paberi rebimine.

Eri kuju ja suurusega vormide vaba rebimine.

Paberi 16ikamine silma jérgi, margitud joont mddda, Sablooni jargi.
Lihtsad simmeetrilised ké&arildiked.

Paberitodde kaunistamine: tasapinnalised ja ruumilised aplikatsioonid.
Detailide katmine liimiga, liimimise votted olenevalt detaili suurusest.
Paberi kortsutamine, voltimine.

To6od varvidega

Seostab omavahel raamatuillustratsioone ja teksti sisu.

Selgitab endale tuttavas keskkonnas (koolis ja klassis) kasutatavaid mérke ja simboleid ning nende tahendust.
Nimetab, mida néeb pildil, ruumilises teoses, audiovisuaalses teoses.

Nimetab, teoses néhtavaid vérve, dratuntavaid esemeid, olendeid, kujundeid.

Kasutab vahendeid ja materjale saastlikult ja ohutult.

Korrastab enamasti oma totkoha.

Néitab teoselt autori nime.

Kirjutab oma tééle nime.

Kisib jd&dvustatavalt luba enne filmimist voi pildistamist.

Meisterdamine

e Tutvumine meisterdamiseks sobivate looduslike materjalidega (kastanid tdrud, kébid, oksad. lehed, kivid, sammal jne. )
e Tqoriistad ja vahenditega tutvumine: lauakate, k&érid, naaskel, nuga jne.




e Koduses majapidamises jarelejadnud esemete (tikutoosid, karbid, korgid, plastpudelid jne.) kasutamine meisterdamiseks.
e Mitmesuguste esemete punumine erinevatest materjalidest (paber, plastribad, néér jne.).

lgapéevaelu oskused

e arutelud javaatlused - Pohiliste (enam kasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas (teadlik) kasutamine.
e Laua katmine
e \ileibade valmistamine
e Isiklik hugieen - riiete ja jalandude puhtus, kétepesu
e Garderoobis riietumine (ka vastavalt aastaajale)
e Kiitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, naitusel, muuseumis.
Oppeaine:
loovtund
Kooliaste: | Klass: 2.klass Tundide arv: 3 nddalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Oskusaine loovtund on aine, 1&bi mille Gpilane omandab pdhiained.

Loovtund sisaldab endas loomist kui tegevust ja loomingut kui loomeprotsessi tulemust.

Uldiseks eesmérgiks on Opilaste loovuse ja kaeliste oskuste voimalikult mitmekiilgne arendamine, planeerimis- ja mdtlemisoskuse arendamine ning
tahtekasvatus.

Loovtunni tegevused seostuvad Uhelt poolt kaeliste oskuste kujundamise ja erinevate toéovotete valdamisega, teiselt poolt inimese otsustusv@ime, loogilise
mdtlemis vdime ja intelligentsuse arenguga.

Meie suurim eesmadrk on innustada 8ppijaid looma, kasutama selleks erinevaid t60vdtteid ja erinevaid materjale ja stiile.




To6dde teostamisel on kdige olulisem protsess - kogemine, et millegi valmistamine nduab aega, tdhelepanu, keskendumist ning erinevate raskuste Uletamist.
Todde valikul peetakse silmas, et need arendaksid edasi laste eeldusi ja v@imeid, oleksid praktiliselt kasutatavad ja &rataksid huvi ning looksid seoseid
(materjali, kasutatud tehnika pdhjal) teiste inimeste poolt loodud kasitod moistmiseks ja hindamiseks. Samuti vdiks kolmanda klassi Gpilane olla saanud
esmased vaatlus-kogemused professionaalsete kunstiteoste kohta.

Kooli loovtundides toimuva t66 kaigus opitakse ilu nagema ja ise looma.
Oppetd6 toimub integreeritult teiste ainetega ja pakub paljudel juhtudel vdimaluse Gpitut praktilises elus kasutada.

Erinevate meelte arendamiseks kasutatakse stimuleerivaid vahendeid.

Kdiki tegevusi joukohastatakse (tegevused tehakse etappide kaupa).

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

pilane:

. Eristab Umbritsevas keskkonnas esinevaid tehismaterjale ja teab nende pdhiomadusi ning kasutusvdimalusi;
. Markab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid dpetaja abiga oma toddes;

. Selgitab isikliku higieeni ja tervise vahelisi seoseid ning hoolitseb oma valimuse ja riiete eest;
. Arvestab ja aitab Uhiselt téotades kaaslasi ning jargib viisakusreegleid;

. Kirjeldab suulist voi kirjalikku t66juhist ning to6tab enamasti iseseisvalt;

. Mdistab téokoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma té6koha puhtana;

. Valib dpetaja suunamisel diged todvahendid, teab nende otstarvet ja ohutusndudeid;

. Julgeb oma ideid loovalt teostada ja eksperimenteerib erinevate vahenditega;

. Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
10. Kasutab materjale saastlikult ja arutleb selle sotsiaalse ja keskkonnamdju vajalikkuse lile;
11. Vordleb kavandatut valmis t66ga ning anallilsib protsessi;

12. Markab ning nimetab positiivset ja vaartuslikku nii enda kui ka kaaslaste to6des.

© 00N O U WNERE O

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vdimalused

(Mis tegevused vdi Ulesanded aitavad jéuda dpitulemuste
saavutamisele; kuidas toetada)




NEED ON SIIS KOIGI 1.-3. KLASSIL

Longa — ja tekstiilitood

Opilane:

+ valib ja sobitab virve ning Iongu vastavalt kavandatavale esemele;

* sooritab lihtsaid kasitoovotteid (nt sidumised, pdimimised);

* tO6tab iseseisvalt ja abistab rihmatdos aktiivselt kaaslasi;

» kasutab tekstiilimaterjale ja kddre ohutult.

Voolimine

Opilane:

* rakendab kahe- ja kolmemdGtmeliste teoste loomisel lihtsaid
voolimistehnikaid isikuparasel viisil;

» eristab keraamilise vormi tasapinnalisust ja ruumilisust;

* voolib figuure, jilgides nende proportsioone ja detailide pilisivust.
Paberit60

Opilane:

* koostab paberitod kavandi Opetaja suunamisel;

* voldib, kortsutab, punub ja liimib paberit tdpsemalt;

* teeb tasapinnalisi ja ruumilisi aplikatsioone, kombineerides eri paberitiiiipe;
* hoiab ja korrastab oma t6okoha iseseisvalt.

To66d vérvidega (kunst)

Opilane:

* Vordleb stimboleid ja mirke omavahel ning seostab nende vérvi ja tdhendust
(nt keelumérgid);

» Nimetab Opitud tehnikaid ja leiab teosest soojad/kiilmad toonid ning hele-
tumeduse;

* Kirjeldab teoses suurussuhteid ja objektide paiknemist (ees, taga, iileval,
all);

* Rakendab uusi tehnikaid (taimetriikk, pointillism, akvarell) enamasti
isikupérasel viisil;

* Kirjutab oma niitusetédle nimesildi koos pealkirjaga;

* Julgustada last ndhtuste, probleemide, teemade kohta kiisimusi
esitama

» Teadvustada enne tditmisele asumist dppeiilesande olemus
(mida?, kuidas?, milleks? tehakse): arutleda ulesande lahendamise
viiside ja praktilise rakenduse (le.

* Anda Opilasele voimalus kiisida Opetajalt abi t60 kéigus tekkivate
raskuste korral.

* Tunnikava - vBimalikult palju infot antakse visualiseeritud Kkujul.
* Sonastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja arusaadavalt
kdikvBimalikud reeglid, sh ka erandid.

* Nii dppetods kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse vastavalt
vajadusele visualiseeritust.

 Voimaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.

* Muutuste voimalus minimaliseeritakse ja nendest teatatakse
aegsasti ette.

» Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse individuaalset
valmisolekut.

* Tagatakse lapsele turvaline dpikeskkond.

* Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega: vilditakse sattumist
arritavate helidega keskkonda ning materjali valikut.

* Selgitatakse metafooride tihendusi, abistatakse erinevate
keelekujundite mdistmisel.

» Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade ja mdistete vahel,
uldistamist ja anallusimist.

* Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel suhtlemisel Opilaste
erisusi arvestades.

* Voimaldatakse vajadusel lisaaega iilesannete sooritamisel,
vBimalust keskenduda lihele teemale pikemalt.

* Arvestatakse Oppetdo planeerimisel lapse individuaalsete
eriparadega.

* Tehakse intensiivselt koost6dd kodu ja teiste spetsialistidega.




* Kirjeldab enda ja teiste loodud visuaalteost, kasutades Opitud
kunstisnavara.
Meisterdamine (t608petus)
Opilane:
* Valib Gpetaja suunamisel meisterdamiseks sobivad tooriistad ja materjalid;
* Meisterdab lihtsamaid esemeid nii looduslikest kui ka majapidamise
jadkmaterjalidest;
* Jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid, tootab enamasti iseseisvalt;
* Vordleb valminud t66d eelnevalt koostatud kavandiga.
Igapdevaelu oskused (kodundus)
Opilane:
¢ Arutleb tervisliku toiduvaliku dle ja tunneb pd&hilisi toiduaineid;
¢ Oskab iseseisvalt katta ja kaunistada lihtsat lauda ning valmistada vdileibu;
e Selgitab isikliku hlgieeni (kdtepesu, riiete puhtus) seost tervise hoidmisega.

Oppesisu sh praktilised téod, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

LOngatdod ja tekstiilitood

* liimimine,

* pdimimine,

« kaunistamine,

* viimistlemine,

* tuti valmistamine

Voolimine

* Plastiliin, savi, voolimis riistad.

* Materjali ettevalmistamine voolimiseks.

* Puhtus ja kord voolides.

» Kumer- ja 66nesvormide voolimine.

+ Umarplastikas figuuridele viikeste detailide lisamine.
Paberi- ja kartongitéod

» Tookoha organiseerimine paberitdddeks.

* Puhtus ja ohutusnduded to6tades

* Paberi rebimine.

* Eri kuju ja suurusega vormide vaba rebimine.




* Paberi loikamine silma jargi, mérgitud joont méoda, Sablooni jargi.

* Lihtsad stimmeetrilised kairildiked.

* Paberit66de kaunistamine: tasapinnalised ja ruumilised aplikatsioonid.

* Detailide katmine liimiga, liimimise votted olenevalt detaili suurusest.

« Paberi kortsutamine, voltimine.

T60d varvidega

* Seostab omavahel raamatuillustratsioone ja teksti sisu.

* Selgitab endale tuttavas keskkonnas (koolis ja klassis) kasutatavaid marke ja simboleid ning nende tahendust.

* Nimetab, mida néeb pildil, ruumilises teoses, audiovisuaalses teoses.

* Nimetab, teoses nihtavaid vérve, dratuntavaid esemeid, olendeid, kujundeid.

» Kasutab vahendeid ja materjale sdistlikult ja ohutult.

* Korrastab enamasti oma téokoha.

+ Niéitab teoselt autori nime.

+ Kirjutab oma td6le nime.

« Kiisib jaddvustatavalt luba enne filmimist voi pildistamist.

Meisterdamine

 Tutvumine meisterdamiseks sobivate looduslike materjalidega (kastanid torud, kébid, oksad. lehed, kivid, sammal jne. )
» Tooriistad ja vahenditega tutvumine: lauakate, kédrid, naaskel, nuga jne.

* Koduses majapidamises jérelejadnud esemete (tikutoosid, karbid, korgid, plastpudelid jne.) kasutamine meisterdamiseks.
* Mitmesuguste esemete punumine erinevatest materjalidest (paber, plastribad, ndor jne.).

Igapdevaelu oskused

« arutelud ja vaatlused - Pohiliste (enam kasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas (teadlik) kasutamine.
* Laua katmine

* Voileibade valmistamine

« Isiklik hiigieen - riiete ja jalandude puhtus, kétepesu

* Garderoobis riietumine (ka vastavalt aastaajale)

 Kéitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, niitusel, muuseumis.




Oppeaine:
loovtund

Kooliaste: | Klass: 3.klass Tundide arv: 3 nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Oskusaine loovtund on aine, 1&bi mille Gpilane omandab pdhiained.
Loovtund sisaldab endas loomist kui tegevust ja loomingut kui loomeprotsessi tulemust.

Uldiseks eesmargiks on &pilaste loovuse ja kaeliste oskuste v@imalikult mitmekilgne arendamine, planeerimis- ja mdtlemisoskuse arendamine ning
tahtekasvatus.

Loovtunni tegevused seostuvad Uhelt poolt kaeliste oskuste kujundamise ja erinevate t6ovotete valdamisega, teiselt poolt inimese otsustusv@ime, loogilise
mdtlemis vBime ja intelligentsuse arenguga.

Meie suurim eesmaérk on innustada dppijaid looma, kasutama selleks erinevaid t66votteid ja erinevaid materjale ja stiile.

Todde teostamisel on kdige olulisem protsess - kogemine, et millegi valmistamine nduab aega, tdhelepanu, keskendumist ning erinevate raskuste Uletamist.
Todde valikul peetakse silmas, et need arendaksid edasi laste eeldusi ja v@imeid, oleksid praktiliselt kasutatavad ja arataksid huvi ning looksid seoseid
(materjali, kasutatud tehnika pohjal) teiste inimete poolt loodud kasito6 mdistmiseks ja hindamiseks. Samuti v6iks kolmanda Kklassi Opilane olla saanud
esmased vaatlus-kogemused professionaalsete kunstiteoste kohta.

Kooli loovtundides toimuva t66 kaigus opitakse ilu nagema ja ise looma.
Oppetdd toimub integreeritult teiste ainetega ja pakub paljudel juhtudel vGimaluse Opitut praktilises elus kasutada.

Erinevate meelte arendamiseks kasutatakse stimuleerivaid vahendeid.
Kdiki tegevusi joukohastatakse (tegevused tehakse etappide kaupa).
Lahenetakse individuaalselt, ollakse paindlikud ja arvestatakse 6Opilaste Ulitundlikusega.

Sotsiaalsete oskuste arendamiseks viiakse l1abi aktiivGppeprogramme ja dppekéike.




Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Opilane

1 Eristab ja vordleb looduslike ja tehismaterjalide uldisi omadusi ning tihendab neid loovtdos;
2 Kujundab, modelleerib, meisterdab ja viimistleb iseseisvalt tarbeesemeid;
3 Markab esemetel rahvuslikke elemente ja integreerib neid teadlikult oma loomingusse;
4 Julgeb pakkuda vélja loovaid lahendusi, kaalub alternatiive ja valib parima teostusviisi;
5. Viib alustatud tood 16pule, raégib oma tooprotsessist, teostatud valikutest ja tulemustest;
6 Kasutab materjale saastlikult ja tegutseb teadliku ning keskkonnahoidliku tarbijana;
7 Kaésitseb enamlevinud todvahendeid (heegelndel, noel, kaarid) taiesti korrektselt ja ohutult;
8 Tootab iseseisvalt suulise, kirjaliku vOi lintsa graafilise to6juhendi jargi;
9 Toob Opitu kohta elulisi néiteid, selgitab tervisliku toitumise ja isikliku hligieeni vajalikkust;
10. Arvestab kaaslastega, vadrtustab koostood ja teiste panust, jargib igas olukorras viisakusreegleid;

11. Ei tee digitaalkujutiste salvestamise ja edastamisega kellelegi kahju (meediaeetika p&himdtted).

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vdimalused

(Mis tegevused vdi Ulesanded aitavad jouda dpitulemuste
saavutamisele; kuidas toetada)

Longatdd ja tekstiilitood e Julgustada last nahtuste, probleemide, teemade kohta
kusimusi esitama

Opilane: e  Teadvustada enne téitmisele asumist dppelilesande olemus

. niidistab iseseisvalt ndela ja valib sobiva niidi/Ion ga; (mida?, kuidas?, milleks? tehakse): arutleda tlesande

lahendamise viiside ja praktilise rakenduse le.
e Anda dpilasele v6imalus kisida Opetajalt abi t66 kaigus
tekkivate raskuste korral.

» teeb alg- ja ahelsilmuse, heegeldab ketti v6i punub keerukamaid palmikuid;
* sooritab  ilihekordse  palistuse ja muid lihtsaid  {ihendusdmblusi;

" kisitleb tekstiilitovahendeid iseseisvalt ja ohutult. o Tunnikava - vimalikult palju infot antakse visualiseeritud
o kujul.
Voolimine e Sonastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja arusaadavalt

kdikvBimalikud reeglid, sh ka erandid.




Opilane:

e valmistab savist v0i plastilinist detailirikkaid kumer- ja @0nesvorme;
. voolib figuure liikumisasendis (liikumise mulje edastamine);
. viimistleb ja kaunistab voolitud esemeid loovalt;
* hoiab oma t66koha ja toovahendid téiesti korras.

Paberit6o

Opilane:

* moddab ja IGikab paberit ja kartongi tdpselt, séastlikult ja otstarbekalt;

» valmistab keerukamaid tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid paberist/kartongist;

+ valib ja kasutab odigeid  liime lahtudes  materjali  omadustest;
» kasutab paberitoodes rahvuslikke mustreid ja motiive.

Tood varvidega (kunst)

Opilane:

+ Selgitab popkultuurist tuttavate tegelaste (koomiksid, arvutimidngud) visuaalset
isikupara;

* Leiab lihtsatelt skeemidelt, joonistelt ja tootectikettidelt vajalikku info;
* Rakendab kunstitehnikaid (vdrvi pritsimine, diatiilipia, paberbatika, kollaaz,
prigikunst) isikupdraselt;

* Loob kahemd&dtmelises teoses ruumi ja liikumise muljet (kattumine, kiirusjooned,
suurus);

* Esitab visuaalselt (infoplakat, koomiks, moistekaart) igapdevaste valikute tagajargi;
« Kirjeldab, kirjeldab ja analiiisib enda ja teiste teoseid Opitud terminite abil (faktuur,
materjal jne);
» Ei tee digitaalkujutiste salvestamise ja edastamisega kellelegi kahju.

Meisterdamine (t666petus)

Nii dppetdos kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse
vastavalt vajadusele visualiseeritust.
VOimaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.
Muutuste vBimalus minimaliseeritakse ja nendest
teatatakse aegsasti ette.
Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse

individuaalset valmisolekut.

Tagatakse lapsele turvaline Gpikeskkond.

Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega: vélditakse
sattumist drritavate helidega keskkonda ning materjali
valikut.

Selgitatakse metafooride tdhendusi, abistatakse erinevate
keelekujundite mdistmisel.
Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade ja mdistete
vahel, Uldistamist ja analliisimist.

Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel suhtlemisel
Opilaste erisusi arvestades.
VGimaldatakse vajadusel lisaaega Ulesannete sooritamisel,
vBimalust keskenduda Uhele teemale pikemalt.
Arvestatakse Oppet66 planeerimisel lapse individuaalsete
eriparadega.

Tehakse intensiivselt koostodd kodu ja teiste
spetsialistidega.




Opilane:

* Eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb nende flusikalisi omadusi;
* Meisterdab iseseisvalt tarbeesemeid, arvestades kindla kasutaja vajadusi
(kasutajakeskne disain);
* Viib alustatud t66 Iopule, esitleb ja rddgib oma tdOprotsessist ja tulemusest;
» Mirkab, tunnustab ja nimetab positiivset enda ja teiste to6des.

Kunstilugu

Opilane:

. on kiilastanud (virtuaal)néitust, galeriid voi muuseumi;
* leiab néditusetd0 juurest autori, teose pealkirja ja ndituse nime;
* teab nimetada vihemalt 2-3 professionaalset kunstnikku (Eestist v8i vélismaalt) ja
nende loomingut.

lgapéevaelu oskused

Opilane:

* Toob naiteid tervislikust toitumisest, toidupiiramiidist ning selgitab toidukordade
arvu olulisust;

¢ Valmistab iseseisvalt lihtsaid suupisteid ja mahlajooke ning serveerib neid viisakalt;
* Selgitab teadliku ja saastliku tarbimise pohimotteid (materjalide ja energia
kokkuhoid).

Oppesisu sh praktilised téod, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:




LAngatdod ja tekstiilitood

e Tunneb tédvahendid (heegelndel, 16ng, niit, ndel) ja oskab/arendab oma oskusi nendega t66s.
e Alg- ja ahelsilmus
e Noela ja niidi sobivus.
e Noela niidistamine
e Uhekordne palistus.
e Keti heegeldamine, paela voi palmiku punumine
e Toovahendite ohutu késitsemine
Voolimine
e Plastiliin, savi, voolimis riistad - té6vahendite ja votete tundmine ja loov arendamine.
e Materjali ettevalmistamine voolimiseks.
e Puhtus ja kord voolides.
e Kumer- ja ddnesvormide voolimine.
e Umarplastikas figuuridele viikeste detailide lisamine.
e Liikumisasendis figuuride voolimine.

Paberi-ja kartongit6dd:

Tunneb tédvahendeid (paber, kartong, kééarid, rebimine) ja oskab/arendab oma oskusi nendega t6ds.
Rebimine, eri kuju ja suurusega vormide vaba rebimine, erinevate kujundite rebimine

Loikamine silma ja $ablooni jirgi

Paberi mddtmine ja tdpne l6ikamine

Voltimine, kortsutamine, punumine, liimimine

Tasapinnaliste ja ruumiliste esemete valmistamine paberist ja kartongist

Erinevate liimide kasutamine lahtudes materjali omadustest

Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

Tod06koha korrashoidmine

Tood varvidega

Raamatuillustratsioonid.
Joonistamine ja maalimine pintsli ja kattevarvidega, pliiatsite ja kriitidega.
Erinevate tehnikate(pintslitrikk, esemetega trikkimine, vajutustehnika, kiletriikk) katsetamine




Kollaaz rebituna varvilistest paberitest voi makulatuuridest.

Graafiline punkt ja joon.

Pohitoonid ja nende segamine.

Tod6koha korrashoidmine

Néitab teoselt autori nime.

Kirjeldab, mida néeb pildil, ruumilises teoses, audiovisuaalses teoses ja toob valja positiivset.

Meisterdamine
e Meisterdamine looduslikust materjalist( kastanid, torud, kabid, oksad, lehed, kivid, sammal jne. ), jd&kmaterjalidest(tikutoosid, karbid, paberirullid,
plastpudelid jne).
e Teistega arvestav kéitumine.
e Materjalide saastlik kasutamine
e Tookoha ja koolilaua korrashoid.

Kunstilugu

e Eesti ja vélismaiste kunstnike (3-4 kunstnikku) teostega on loovtunni raames tutvutud, teab nimetada vahemalt kahte professionaalset kunstnikku
(kas Eestist voi valismaalt).
e Leiab (virtuaal)nditusel muuseumis, galeriis vdi koolis teose autori, pealkirja ja naituse pealkirja.

lgapéevaelu oskused

Teadlikkus, vaatlusoskus, arutlemine - tervislik toiduvalik, toiduplramiid, toidukordade arv
Laua katmine ja kaunistamine

Suupistete ja mahlajookide valmistamine

Isiklik hiigieen - riiete ja jalandude puhtus, kétepesu

Garderoobis riietumine (ka vastavalt aastaajale)

Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sééstlik kasutamine

Kaitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, nditusel, muuseumis.

1.2 Kasitdo ja kodundus 4. klass

| THMK ainekava pshikoolile | Ainevaldkond: Tehnoloogia | Oppeaine: kasitoo ja kodundus




Kooliaste: 11 | Klass: 4. klass | Tundide arv: 2 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Ké&sitdd ja kodundus on 6ppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi

praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasito6 tehnikaid

nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega to6tades. Opilased kasutavad loovust enese véljendamiseks.

Arutletakse kunsti, késitd0 ja moe seoste ning késitod ja kergetoostuse téhtsuse lle ajaloos ja tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate tdnapéevaste
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid
lahendusi esemete ja toodete disainimisel.

Oluline osa on séilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitdds kui ka kodunduses. Opitakse méarkama erinevate maade kasitoo- ja toidu
traditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuri tavadega.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kasit60 pdhilistest todvatetest, mdistetest ja

tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi tédtamise pohitddesid ning otsivad dpetaja suunamisel

uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis véimaldavad

erinevaid dpitud tehnikavdtteid loovalt ja mitmekilgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes Opitut késitodga seostada. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka I66gastav funktsioon nii dppetdos kui ka tulevases elus. Tutvutakse
ainealaste mdistetega ning peamiste t60votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste lesannete lahendamise eelduseks.

Opiviiside valikul lahtutakse dpilaste eakohasusest ja huvidest.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

K&sitdo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et Gpilane:

on koostodvalmis;

on teadlik tehnoloogiast ja néeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende mdju keskkonnale;
kavandab ja teostab oma ideid Gpetaja suunamisel;

vOrdleb ja kasutab erinevaid materjale;

teab ohutu té6tamise pdhimotteid ning jargib neid;

Opetaja suunamisel lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise p&himotetest;

on tutvunud majapidamise ja pere eelarvega;

on teadlik oma rahvuskultuurist ning selle véartustest.
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Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine, diferentseerimise
voimalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jouda Opitulemuste saavutamisele;
kuidas toetada)

1) nimetab Opetaja abiga t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende
omadusi;

2) teab ja kasutab sihipdraselt t6oks etteantud toovahendeid, too6tlusviise
ja materjale;

3) leiab vajalikku infot Bpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja
pakenditelt;

4) kasutab Opetaja abiga ohutult Gigeid té6vatteid ning tehnikaid
materjalide tootlemisel;

5) Jargib Opetaja juhendamisel oma ja rilhma todprotsessi;

6) kirjeldab omandatud t66vatete baasil joukohaste esemete loomist Uksi
ja/vei rihmas;

7) too6tab ja viib kavandatu I8pule;

8) kasutab etteantud materjale saastlikult;

9) tunneb &ra Opetaja abiga teistes dppeainetes Opitut ja loob seoseid
Opitavaga, sh erinevate eluvaldkondadega;

10) saab aru erinevatest Ulesannetest riihmas;

11) kirjeldab oma ja/vdi riihma tegevusi ja esitleb t66 I6pptulemust
suuliselt

12) jérgib tootades hugieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma
téokoha ning téovahendid

13) mdistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

e Julgustada last nahtuste, probleemide, teemade kohta kiisimusi esitama

e Teadvustada enne taitmisele asumist dppelilesande olemus (mida?,
kuidas?, milleks? tehakse): arutleda tlesande lahendamise viiside ja
praktilise rakenduse (ile.

e Anda dpilasele voimalus kisida dpetajalt abi t66 kéigus tekkivate
raskuste korral.

e Tunnikava - v6imalikult palju infot antakse visualiseeritud kujul.

e SoOnastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja arusaadavalt kdikvdimalikud
reeglid, sh ka erandid.

e Nii Oppet6ds kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse vastavalt
vajadusele visualiseeritust.
V@imaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.
Muutuste vBimalus minimaliseeritakse ja nendest teatatakse aegsasti
ette.

e Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse individuaalset
valmisolekut.

e Tagatakse lapsele turvaline dpikeskkond.

e Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega: vélditakse sattumist
arritavate helidega keskkonda ning materjali valikut.

e Selgitatakse metafooride tdhendusi, abistatakse erinevate
keelekujundite mdistmisel.

o Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade ja mdistete vahel,
Uldistamist ja analliUsimist.

e Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel suhtlemisel Gpilaste erisusi
arvestades.

e V/Gimaldatakse vajadusel lisaaega Ulesannete sooritamisel, v@imalust
keskenduda (hele teemale pikemalt.

e Arvestatakse dppetdd planeerimisel lapse individuaalsete eripdradega.




e Tehakse intensiivselt koostddd kodu ja teiste spetsialistidega.

Oppesisu

Kasitdo

Materjalid

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.

Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt kasutusalast

Erinevad kanga liigid.
Erinevad késitoolongad.

Toovahendid

o Kaésitoovahendite (k&éarid, nbelad, mérkimis- ja md6tmisvahendid, vardad, heegelnelad vms) késitsemine.
e Tdovahendite ohutu kasitsemine.

Tootlemisviisid

e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) tundmine.
e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) to6tlemine.
e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt rGivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine

e To0 eesmérgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).
e Visandi/kavandi vormistamine.

To6tamine

e T&0 ajaline ning etapiline planeerimine (ksi ja rihmas tootades.
e Suulise jakirjaliku juhendamise jargi td6tamine.
e Alustatu Idpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikuparane kaunistamine.

Eneseanallds ja hindamine




Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide ja td6vahendite valiku/sobivuse p&hjendamine.
Oma vai rihma t66 esitlemine suuliselt.

Esialgse idee ja I6pptulemuse vdrdlemine.

Kodundus
Heaolu ja tervis toidust

e Mis on toit.
e Teab, mis on toiduptramiid, taldrikureegel.
e Oskab Opetaja abiga kirjeldada ja tunda erinevaid maitseid.

Toidu ohutu valmistamine

Teab, kuidas ohutult kddgis toimetada, tunneb isikliku hiigieeni ndudeid.
Oskab dpetaja abiga retsepti lugeda: lihendid ja mdo6tuhikud retseptis.
Oskab Gpetaja abiga toiduainete kogust mdota ja kaaluda.

Oskab Gpetaja abiga valida toiduaineid.

Teab, kuidas toiduaineid sailitada.

Oppeaine rakendumine igapaevaelus

e Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik tarbimine.
e Parandusttdd ja rbivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.
e Normid, tavad ja kombed Uhiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine.

Oppekaigud

o Oppeaasta jooksul killastatakse erinevaid avalikke ruume: kauplused, laadad, niitused, muuseumid, turg.

1.3 Tehnoloogia ja kodundus 4. klass

THMK ainekava pdhikoolile

Ainevaldkond: tehnoloogia

Oppeaine: tehnoloogiadpetus ja kodundus

Kooliaste: 11

Klass: 4

Tundide arv: 2

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):




TehnoloogiaGpetuse réhk on teadvustada nutdisaegse tehnoloogia motteviise, ideaale ja véartusi. Sadstvat arengut arvestades omandavad Opilased oskused
toime tulla tdnapaeva Kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma iilesande lahendamisel v&i toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning
kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab nahtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning ilesannete komplekset
lahendamist.

Kodunduse tundides Gpitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, tasakaalustatud meniii koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust;
anallilisitakse inimeste tarbijakditumist, vaartustatakse keskkonnaséastlikku, oma 8igusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid
inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise vahel.

Kodundus: Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning pitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste
aruteludega Opitakse markama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust,
ettevatlikkust ja loovust ning dpitakse hindama saastlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest
majapidamisest. Oppekddgis tegutsedes harjutakse vaartustama tervisliku toitumise pdhitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase
pliidlikkust ja arengut igati tunnustatakse. Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist métlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi. Erinevate
rakenduslikku laadi tegevuste analiiisimine aitab Opilastel teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

I kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste téovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jérgi tootamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse
arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi toid, mis vdimaldavad Gpitud tehnoloogilisi vétteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kaigus Gpitakse
to0protsessi analiiuisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma.

Kodundustunnis toimub dpe meeskonnatédna. See loob sobivad vBimalused arendada sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse,
organiseerimis- ja meeskonnatdoks vajalikke vbimeid ja oskusi ning Uhise t66 analutsimise ja hindamise oskust. Tehnoloogiadpetuses tutvuvad Gpilased
tehnoloogia v@imalustega, dpivad analiilisima tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja t0riistu oma ideede teostamisel ning omandavad
igapaevaeluks vajalikke oskusi.

Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh Opistrateegiate_rakendamine, diferentseerimise
vdimalused
(Mis tegevused voi tlesanded aitavad jouda Opitulemuste saavutamisele; kuidas
toetada)
Opilane: Bnilane:
e mdistab tehnoloogia olemust ja véartustab priane-
tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapaevaelus; e teadvustab t66 eesmargi jateema enda varasematest teadmistest ning oskustest
e tunneb pdhilisi materjale (puit, metall, plastid jne), lahtudes:
nende omadusi ning tootlemise viise (markimine, e selgitab t66 kavandamiseks ja tegemiseks vimalikud lahendused, otsides
saagimine, livimine jne), iseseisvalt asjakohast teavet;
e selgitab joonte tdhendust joonisel,




Opilane:

disainib ja valmistab lihtsaid tooteid, kasutades selleks
sobivaid td0vahendeid;

mdistab leiutiste osatéhtsust tehnoloogia arengus;
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja
tdoohutusndudeid;

vaartustab ja jargib todprotsessis valjakujunenud
kaitumismaneere.

teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse
kuuluvaid toiduaineid;

teadvustab higieenireeglite jargimise vajadust kdogis
tootamisel;

jargib toétamisel ohutusndudeid, hoiab korras oma
tookoha;

teab enda vdimalusi jadtmete keskkonnas6bralikule
kéitlemisele kaasaaitamiseks;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste
arvamusega;

kasutab mdodundusid ja kaalu;

valmistab lihtsamaid tervislikke toite;

teeb oma eale vastavaid korrastustdid, kasutades
sobivaid tédvahendeid;

néeb kodutddde jaotamises pereliikmete heade suhete
eeldust;

teab, kuidas aidata kaasa jaatmete keskkonnasaastlikule
kéitlemisele.

kavandab t60 vottes arvesse teistes ainetes Opitut, sh koostab vajalikud joonised,
skeemid ning valib sobivad materjalid;

jarjestab t66 etapid ja viib need ellu, kasutades digeid t66votteid ning kasitledes
tooriistu ja seadmeid Oigesti;

arutleb tekkinud probleemide ja nende pdhjuste Ule kaasdpilastega ning on
seejuures suuteline probleemi kirjeldama;

annab pdhjendatud hinnanguid kaas@pilaste toddele.

Opetaja:

selgitab t66 eesmarki, innustab Opilasi valima t66 teemat nende huvidest,
varasematest teadmistest ja oskustest ning vB@imetest lahtudes ning leidma
asjakohast teavet t66 kavandamise ja tegemise kohta;

pakub vBimalikke alternatiive kriitilise mdtlemise kujundamiseks ja probleemi
plstitamiseks;

suunab toote kavandamist sh materjalide sdéstliku kasutamise ning taaskasutuse
pdhimdtteid, tédohutust ja selle jargimise kontrolli, joonestamise p&hitddesid
ning Bigeid toovatteid; vajaduse korral juhendab Gpilast individuaalselt;

algatab arutelusid t60 erinevatel etappidel ja valmis toodete esitlemisel, andes
asjakohast tagasisidet nii kavandamise kui ka valmistoote esitlemise ajal;
ergutab Opilaste loovust asjakohaste naitematerjalidega ning eri vbimaluste
pakkumisega, kujundades t66d tehes pidevalt kriitilise mdtlemise ja valikute
tegemise oskust;

kujundab Gpperiihmas valmisoleku esitleda valmistoodet lahtuvalt kavandamise
ajal seatud eesmarkidest ja valitud tooviisist, kuulata esitlusi Kriitiliselt ning anda
pdhjendatud hinnanguid tootele ja/ vdi selle kasutamise vBimalustele.

T060 tegemise ajal sekkub dpetaja Opilase tegevustesse ainult nii palju, kui see on
hédavajalik, luues vbimalused Opilasel endal v6i koostoos kaaslastega selgitada vélja
tekkinud probleemide p&hjused ja leida neile lahendused.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

TehnoloogiaGpetus

Tehnoloogia olemus.
Tehnoloogia, indiviid ja thiskond.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid jne) ja nende omadused.




Materjalide tootlemise viisid (markimine, saagimine jne) ja todvahendid (tooriistad ja masinad).
Idee ja eskKiis.

Toote disainimine ja valmistamine erinevatest materjalidest.

Insenerid ja leiutamine.

Levinumad kasi- ja elektrilised tddriistad.

Materjalide tihendamine.

Viimistluse valik s6ltuvalt materjalist ja toote kasutuskeskkonnast.

Tervisekaitse- ja tédohutusnduded tootlemise ajal, ohutud t6ovotted.

Projektid ja praktilised t66d 4. klassis: vineerist tooted, traadist osavusmangud, ettevalmistatud toorikutest manguasjad jne.

Kodundus
e Modistekaart teemal ,,Toit ja toitumine*
Ruhmade moodustamine, té6llesannete jaotamine.
Vestlus (ksteisega arvestamise téhtsusest, térjutuse ennetamine.
Tutvumine dppekddgiga.
Retsept ja mdatihikud, lihendid retseptides.
Prigi sorteerimine ja ndude pesemise kord kooli Gppekddgis, selle vordlemine koduste v@imalustega.
Lihtsa retsepti jargi rihmatodna toidu valmistamine, mille kéigus toiduaineid nii mdddetakse kui kaalutakse. Tahelepanu pdodratakse
hiigieenireeglitele, koogi korrastamisele ning jadtmete sorteerimisele.
Analliis: Tdojaotus meie perekonnas? Milliseid kodutdid saaksin mina teha?
Kodunduse tundides saastlikult vee ja energia tarbimine.
Kodunduse tundides jaatmete sorteerimine.

1.4 Ka&sitoo ja kodundus 5. klass

THMK ainekava p&hikoolile Ainevaldkond: tehnoloogia Oppeaine: késitoo ja kodundus

Kooliaste: Klass: 5. klass Tundide arv: 2 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Ké&sitdd ja kodundus on 6ppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasit6o tehnikaid
nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega td6tades. Opilased kasutavad loovust enese véljendamiseks.




Arutletakse kunsti, k&sito0 ja moe seoste ning kasitod ja kergetdostuse tahtsuse le ajaloos ja tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate tdnapéevaste
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse ndgema ja leidma huvitavaid ning uudseid
lahendusi esemete ja toodete disainimisel.

Oluline osa on séilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitdds kui ka kodunduses. Opitakse méarkama erinevate maade kasitoo- ja toidu
traditsioone ning nende seost ajaloo, Kliima, usu ja kultuuri tavadega.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kasit60 pohilistest toovGtetest, mdistetest ja

tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi tédtamise pohitddesid ning otsivad dpetaja suunamisel

uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis véimaldavad

erinevaid dpitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekulgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes Gpitut kasitodga seostada. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka I66gastav funktsioon nii dppetdos kui ka tulevases elus. Tutvutakse
ainealaste mdistetega ning peamiste t60votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste lesannete lahendamise eelduseks.

Opiviiside valikul lahtutakse dpilaste eakohasusest ja huvidest.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

K&sitdo ja kodunduse Gppeainega taotletakse, et Gpilane:

on koostddvalmis;

on teadlik tehnoloogiast ja néeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende mdju keskkonnale;
kavandab ja teostab oma ideid Opetaja suunamisel;

vOrdleb ja kasutab erinevaid materjale;

teab ohutu to6tamise pdhimotteid ning jargib neid;

Opetaja suunamisel lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise p&himdtetest;

on tutvunud majapidamise ja pere eelarvega;

on teadlik oma rahvuskultuurist ning selle véartustest.
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Opitulemused: Metoodilised soovitused:

e Julgustada last néhtuste, probleemide, teemade kohta kiisimusi

1) tunneb erinevaid t66s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende esitama

omadusi;
2) tunneb, valib ja kasutab eesmargiparaselt todvahendeid, to6tlusviise ning
materjale;




3) leiab Opetaja abiga vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt
ning saab aru, mis on autorikaitse;

4) moistab ja kasutab Gpetaja abiga ohutult Gigeid t66votteid ning tehnikaid
materjalide sh toiduainete t66tlemisel

5) saab aru etteantud to6protsessi Kirjelduse jargimise olulisusest oma
ja/vBi rihma toos;

6) visualiseerib ja kirjeldab omandatud to6votete baasil jdukohaste
esemete loomist ksi ja/vdi rihmas;

7) tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab Opetaja abi kavandatu
IBpuleviimiseks;

8) teab Opetaja abiga, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid séastlikult
ning leiab vbimalusi materjalide taaskasutuseks;

9) rakendab Opetaja juhendamisel teistes dppeainetes Gpitut;

10) teab ja kasutab dpetaja juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke
kujunduselemente sobivas kontekstis;

11) kirjeldab Gpetaja abiga tervisliku toitumise pdhitddesid toidu
valmistamisel;

12) saab aru riihmas t66tamise olulisusest thise eesmérgi saavutamisel;
13)esitleb oma ja/vdi riihma t66 16pptulemust, analiilisib ja pGhjendab
tooprotsessi valikuid suuliselt;

14) jérgib todtades higieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma
tookoha ning téovahendid;

15) nimetab Gpetaja abiga materjalide hoiustamis- ja sdilitamise ndudeid.

Teadvustada enne taitmisele asumist dppellesande olemus (mida?,
kuidas?, milleks? tehakse): arutleda tlesande lahendamise viiside ja
praktilise rakenduse le.

Anda 0&pilasele vdimalus kiisida dpetajalt abi t60 kaigus tekkivate
raskuste korral.

Tunnikava - vBimalikult palju infot antakse visualiseeritud Kkujul.
SOnastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja arusaadavalt
kdikvoimalikud reeglid, sh ka erandid.

Nii dppetdos kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse vastavalt
vajadusele visualiseeritust.

Voimaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.

Muutuste v6imalus minimaliseeritakse ja nendest teatatakse aegsasti
ette.

Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse individuaalset
valmisolekut.

Tagatakse lapsele turvaline dpikeskkond.

Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega: valditakse sattumist
arritavate helidega keskkonda ning materjali valikut.

Selgitatakse metafooride tdhendusi, abistatakse erinevate
keelekujundite mdistmisel.

Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade ja mdistete vahel,
tldistamist ja analliisimist.

Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel suhtlemisel Gpilaste
erisusi arvestades.

VGimaldatakse vajadusel lisaaega Ulesannete sooritamisel, vGimalust
keskenduda tihele teemale pikemalt.

Arvestatakse Gppetdd planeerimisel lapse individuaalsete
eripéradega.

Tehakse intensiivselt koostddd kodu ja teiste spetsialistidega.

Oppesisu




Kasitdo
Materjalid, tédvahendid, tootlemisviisid.
Materjalid

e Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
e Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt kasutusalast.
e Erinevad kasitooniidid ja -l1dngad, nende sobivus tddvahendi, materjali ja esemega.

Toovahendid

e Kasitodvahendite (k&arid, ndelad, markimis- ja modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms) késitsemine.
e Masintootlemine: dmblusmasina késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine.
e Todovahendite ja masinate (dmblusmasin, trilkraud vms) ohutu kasitsemine.

Tootlemisviisid
e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) praktiline rakendamine.

e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) td6tlemine.
e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt rdivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine

e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
e Maérgid, sumbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
e Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

e To&0 ajaline ning etapiline planeerimine (ksi ja rihmas tootades.
e Suulise jakirjaliku juhendamise jargi td6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide moistmine.
e Alustatu Idpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikuparane kaunistamine.

Eneseanaliilis ja hindamine

e TOOprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
e Oma vdi riihma to0 esitlemine suuliselt.
e Esialgse idee ja I6pptulemuse vdrdlemine.




Kodundus
Heaolu ja tervis toidust

e Mis on toit
e Toiduvalikud - toiduplramiid, taldrikureegel
e Toidu kirjeldamine ja maitsmine

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik higieen

Retsepti lugemine: Ithendid ja m&d&tihikud retseptis
Toiduainete mdétmine ja kaalumine

Toiduainete valimine

Toiduainete séilitamine

To6vahendite ohutu kasitlemine

Pliidi-ahju ohutu kasitlemine

Todtamine paaris voi rihmas, histod kavandamine

Puhastus-, hooldus- ja korrastustédde kaigus kasutatavad vahendid ning too6viisid
e Puhastus- ja korrastusttdd, kasutatavad vahendid ja todtamisviisid

Toiduga seotud tarbija teemad
e Toidupakendil olev info ja mérgistus

Jaatmed

e Priigi sorteerimine
Etikett

e Kaitumine ja kombed
e Laua katmine ja toidu serveerimine

Eesti toidukultuur ja kombed

e Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
e Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.




e Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.
Oppeaine rakendumine igapaevaelus

Tarbimise suunad ja m6ju inimesele. S&astlik tarbimine.
Parandustddd ja rGivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.
Jéatkusuutlikkus.
Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.
e Normid, tavad ja kombed Ghiskonnas.
Oppekaigud
o Oppeaasta jooksul killastatakse erinevaid avalikke ruume: kauplused, laadad, niitused, muuseumid, turg.

1.5 Tehnoloogia ja kodundus 5. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: tehnoloogia Oppeaine: tehnoloogiadpetus ja kodundus

Kooliaste: 11 Klass: 5 Tundide arv: 2

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

TehnoloogiaGpetuse réhk on teadvustada nuldisaegse tehnoloogia motteviise, ideaale ja védartusi. Sadstvat arengut arvestades omandavad Opilased oskused
toime tulla tanapaeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ilesande lahendamisel voi toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning
kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab nahtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete komplekset
lahendamist.

Kodunduse tundides Gpitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, tasakaalustatud meniii koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust;
analisitakse inimeste tarbijakaitumist, vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid
inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise vahel.

Kodundus: Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning pitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste
aruteludega Opitakse mérkama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust,
ettevdtlikkust ja loovust ning dpitakse hindama saastlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest
majapidamisest. Oppekodgis tegutsedes harjutakse vaartustama tervisliku toitumise pohitdesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase
plitidlikkust ja arengut igati tunnustatakse. Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist métlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi. Erinevate
rakenduslikku laadi tegevuste analliiisimine aitab dpilastel teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:




I kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jérgi to6tamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse
arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi t6id, mis vdimaldavad &pitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kiigus dpitakse
to0protsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma.

Kodundustunnis toimub dpe meeskonnatténa. See loob sobivad v8imalused arendada sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse,
organiseerimis- ja meeskonnatdoks vajalikke v6imeid ja oskusi ning Uhise t66 analutsimise ja hindamise oskust. Tehnoloogiadpetuses tutvuvad Gpilased
tehnoloogia vdimalustega, Gpivad analiiisima tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja todriistu oma ideede teostamisel ning omandavad

igapdevaeluks vajalikke oskusi.

Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh Gpistrateegiate rakendamine, diferentseerimise
vBimalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jduda dpitulemuste saavutamisele; kuidas
toetada)

Tehnoloogiadpetus
Opilane:
e moistab tehnoloogia olemust ja véartustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus;
e seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja
eluvaldkondadega;
e toob néiteid slisteemide, protsesside ja ressursside kohta;
e markab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;
e selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada
joukohast tehnilist joonist ning seda esitleda;
o koostab kolmvaate lihtsast detailist;
teab ja kasutab dpitillesannetes disaini elemente:
tunneb mdningaid materjale, nende olulisemaid omadusi ja
tootlemise viise;
e valib ja kasutab eesmargipdraselt erinevaid to6tlusviise,
toovahendeid ja materjale;
suudab valmistada jéukohaseid liiteid;
valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh manguasju);
kasutab 6ppet6ds puur- ja treipinki;
analtiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja
rakenduslikust kuljest;
annab tehtud Glesande vGi toote kvaliteedile oma hinnangu;
e mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid t66oskusi;

Opilane:

teadvustab t60 eesmérgi ja teema enda varasematest teadmistest ning
oskustest lahtudes;

selgitab t66 kavandamiseks ja tegemiseks v6imalikud lahendused, otsides
iseseisvalt asjakohast teavet;

kavandab t60 vottes arvesse teistes ainetes dpitut, sh koostab vajalikud
joonised, skeemid ning valib sobivad materjalid;

jarjestab t60 etapid ja viib need ellu, kasutades digeid to6votteid ning
késitledes tooriistu ja seadmeid digesti;

arutleb tekkinud probleemide ja nende pdhjuste Ule kaas6pilastega ning on
seejuures suuteline probleemi kirjeldama;

annab pdhjendatud hinnanguid kaasdpilaste toodele.

Opetaja:

selgitab t66 eesmarki, innustab Gpilasi valima t66 teemat nende huvidest,
varasematest teadmistest ja oskustest ning v@imetest lahtudes ning leidma
asjakohast teavet t66 kavandamise ja tegemise kohta;

pakub vBimalikke alternatiive kriitilise mdtlemise kujundamiseks ja
probleemi pustitamiseks;

suunab toote kavandamist sh materjalide saastliku kasutamise ning
taaskasutuse pdhimdtteid, tdoohutust ja selle jargimise kontrolli,




teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid,;
vadrtustab ja kasutab tervisele ohutuid todviise;

kasutab materjale saéstlikult ning leiab vGimalusi nende
korduskasutuseks.

I§odundus
Opilane:

teab erinevaid toiduainerihmi ning tunneb neisse kuuluvaid
toiduaineid ja nende omadusi;

teadvustab higieenireeglite jargimise vajadust kdogis
tootamisel;

jargib té6tamisel ohutusndudeid, hoiab korras oma
tookoha;

tunneb jaatmete hoolimatust kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda vBimalusi jaatmete
keskkonnastbralikule kaitlemisele kaasaaitamiseks;
koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku tédjaotuse,
taidab Ulesande, hindab riihma to6tulemust ja igaiihe rolli
tulemuse saavutamisel;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste
arvamust;

kasutab mdddundusid ja kaalu;

valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi ning
kasutab neid ohutusndudeid arvestades;

valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid
toiduaineid ning kulm- ja lintsamaid -
kuumtootlemistehnikaid;

analiiisib oma taskuraha kasutamist;

tunneb jadtmete hoolimatust kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning teab enda vdimalusi, kuidas aidata kaasa
jadtmete keskkonnaséastlikule kéitlemisele.

joonestamise pohitddesid ning Gigeid toovotteid; vajaduse korral juhendab
Opilast individuaalselt;

e algatab arutelusid t66 erinevatel etappidel ja valmis toodete esitlemisel,
andes asjakohast tagasisidet nii kavandamise kui ka valmistoote esitlemise
ajal;

e ergutab Opilaste loovust asjakohaste nditematerjalidega ning eri vdimaluste
pakkumisega, kujundades t6dd tehes pidevalt kriitilise mdtlemise ja valikute
tegemise oskust;

e kujundab 6pperiihmas valmisoleku esitleda valmistoodet lahtuvalt
kavandamise ajal seatud eesmarkidest ja valitud todviisist, kuulata esitlusi
kriitiliselt ning anda pdhjendatud hinnanguid tootele ja/ vdi selle kasutamise
vBimalustele.

T0606 tegemise ajal sekkub Gpetaja Opilase tegevustesse ainult nii palju, kui see on
hé&davajalik, luues vGimalused Opilasel endal v6i koostoos kaaslastega selgitada vélja
tekkinud probleemide pdhjused ja leida neile lahendused.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus véljaspool klassiruumi, kogukonnapraktika vm dppetegevused:

TehnoloogiaGpetus




Tehnoloogia igapdevaelus Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Stisteemid, protsessid ja ressursid.

Disain ja joonestamine Tehniline joonis. Jooned ja nende tahendused. M&dtmed ja modtkava. Piltkujutis ja vaated. Lihtsa m6dtmestatud tehnilise
joonise koostamine ja selle esitlemine. Disaini elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine.

Materjalid ja nende to6tlemine Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise
viisid (méarkimine, saagimine jne) ning téévahendid (t66riistad ja masinad). Levinumad kési- ja elektrilised todriistad. Puur- ja treipink. Materjalide
liited. Tervisekaitse- ja tooohutusnéuded tootlemises, ohutud t6ovotted.

Projektid ja praktilised t66d 5. klassis: puidust, plekist ja plastikust tooted, diinaamilised manguasjad, ettevalmistatud too rikutest méanguasjad,
vestetud tulp, lihtsad elektrilised minguasjad jne.

Kodundus
Toit ja toitumine

Toiduained ja toitained.

Tervisliku toitumise p&hitded.

Toidupuramiid.

Toiduainerihmade Uldiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili, liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad,
toidurasvad.

T 00 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku higieeni néuded kddgis todtades.

Toidu ohutus.

No6ude pesemine kasitsi, kbdgi korrashoid.

Todde jarjekord toitu valmistades.

Tobjaotus rihmas, thistdé kavandamine, hooliv ja arvestav kaitumine.
Uhise t66 analitsimine ja hindamine.

Toidu valmistamine

Retsept.

M@aatihikud.

Toovahendid kodgis.

Ohutus.

Toiduainete eeltdotlemine, kilm- ja kuumtodtlemine.
Kuumtdétlemata magustoidud.

Kilmad ja kuumad joogid.

Toor- ja segasalatid.

Kilmad kastmed.




Tarbijakasvatus
e Taskuraha.

Arutelu raha kasutamise ja saéstmise Ule.
Teadlik ja saastlik tarbimine.

Teadlik ja séastlik tarbimine.

Energia ja vee séastlik tarbimine.
Jaatmete sortimine.

1.6 Kasitoo ja kodundus 6. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Oppeaine: Késitdd ja kodundus

Kooliaste: 11 Klass: 6 Tundide arv: 2

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Kaésitdo ja kodundus on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi

praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid ké&sitéd tehnikaid

nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega to6tades. Opilased kasutavad loovust enese valjendamiseks.

Arutletakse kunsti, k&sito0 ja moe seoste ning ké&sitoo ja kergetdostuse téhtsuse lle ajaloos ja tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate tdnapéevaste
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse ndgema ja leidma huvitavaid ning uudseid
lahendusi esemete ja toodete disainimisel.

Oluline osa on séilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitdds kui ka kodunduses. Opitakse méarkama erinevate maade kasitoo- ja toidu
traditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuri tavadega.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kasittd pohilistest todvotetest, mdistetest ja

tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi tédtamise pohitddesid ning otsivad dpetaja suunamisel

uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis vdimaldavad

erinevaid dpitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekulgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes Opitut késitooga seostada. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka I66gastav funktsioon nii dppetdos kui ka tulevases elus. Tutvutakse
ainealaste mdistetega ning peamiste t60votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste lesannete lahendamise eelduseks.

Opiviiside valikul lahtutakse dpilaste eakohasusest ja huvidest.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:




Ké&sitdo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et Gpilane:
on koostddvalmis;

kavandab ja teostab oma ideid Gpetaja suunamisel;

vOrdleb ja kasutab erinevaid materjale;

teab ohutu t66tamise pShimotteid ning jargib neid;

Opetaja suunamisel lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise p&himdtetest;
on tutvunud majapidamise ja pere eelarvega;

on teadlik oma rahvuskultuurist ning selle véartustest.

NN

on teadlik tehnoloogiast ja néeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende mdju keskkonnale;

Opitulemused:

Metoodilised soovitused

1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmargiparaselt tdovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning védartustab intellektuaalset omandit, lahtudes

autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid t6ovatteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete t66tlemisel;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi riihma terviklikku tdoprotsessi;

6) kavandab omandatud t60votete baasil joukohaseid esemeid Uksi ja/vdi rihmas, oskab
kasutada videojuhendit;

7) too6tab sihikindlalt ja viib kavandatu I6pule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid sd&stlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes dpitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab Opetaja abiga kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku kasitdod ja rahvustoite;

11) rakendab Opetaja abiga tervisliku toitumise p&hitddesid toidu valmistamisel;

12) mdistab rihmas toéotamise voi t06 jaotamise olulisust Uhise eesmaérgi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi riihma t66 I8pptulemust, analiilisib ja pGhjendab tédprotsessi valikuid suuliselt;
14) jérgib tootades hiigieeni-, Kkorra- ja puhtuse nduded, korrastab oma tddkoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise ndudeid

Julgustada last néhtuste, probleemide,
teemade kohta kiisimusi esitama

Teadvustada enne téitmisele asumist
Oppellesande olemus (mida?, kuidas?,
milleks? tehakse): arutleda tlesande
lahendamise viiside ja praktilise rakenduse
ule.

Anda dpilasele voimalus kisida dpetajalt
abi t66 kéigus tekkivate raskuste korral.

Tunnikava - vdimalikult palju infot
antakse visualiseeritud kujul.

Sonastatakse ja visualiseeritakse selgelt
ja arusaadavalt kdikvdimalikud reeglid, sh
ka erandid.

Nii dppetdos kui sotsiaalses suhtlemises
kasutatakse vastavalt vajadusele
visualiseeritust.

Voimaldatakse rutiinsust turvatunde
toetamiseks.




Muutuste voimalus minimaliseeritakse
ja nendest teatatakse aegsasti ette.

Muudatuste sisseviimisel arvestatakse
lapse individuaalset valmisolekut.

Tagatakse lapsele turvaline
Opikeskkond.

Arvestatakse lapse sensoorse
tundlikkusega: vélditakse sattumist
arritavate helidega keskkonda ning
materjali valikut.

Selgitatakse metafooride tdhendusi,
abistatakse erinevate keelekujundite
maistmisel.

Opetatakse leidma seoseid eri
valdkondade ja mdistete vahel, Gldistamist
ja anallusimist.

Ollakse eeskujuks julgustaval ja
tolerantsel suhtlemisel Gpilaste erisusi
arvestades.

V@imaldatakse vajadusel lisaaega
tlesannete sooritamisel, vGimalust
keskenduda Uhele teemale pikemalt.

Arvestatakse dppetdd planeerimisel
lapse individuaalsete eripdradega.

Tehakse intensiivselt koost66d kodu ja
teiste spetsialistidega.

Oppesisu

Kasitdo
Materjalid, tédvahendid, tootlemisviisid.

Materjalid




Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.

Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt kasutusalast
Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad. Koeserv, sidus.
Erinevad kasitooniidid ja -1dngad, nende sobivus t6dvahendi, materjali ja esemega.

Toovahendid

Késitoovahendite (ké&éarid, nbelad, méarkimis- ja md6tmisvahendid, vardad, heegelnbelad vms) késitsemine.
Masintootlemine: dmblusmasina késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine.
Todvahendite ja masinate (6mblusmasin, triikraud vms) ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid: erinevad veebipGhised platvormid ja rakendused, fototd6tlemise programmid.

Tootlemisviisid

e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) praktiline rakendamine.

e Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.

e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt rdivaese, tarbeese vms)
TOGprotsess

Kavandamine

e To0 eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapéeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analis,
kasutamine kooskdlas autoriGigusega.
Kompositsiooni seadusparasused.
Mérgid, sumbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

e Visandi/kavandi vormistamine.

To6tamine

e To&0 ajaline ning etapiline planeerimine (ksi ja rihmas tootades.
e Suulise jakirjaliku juhendamise jargi td6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide moistmine.
e Alustatu Idpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikuparane kaunistamine.

Eneseanallilis ja hindamine

e TOOprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
o Materjalide, todvahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse pdhjendamine.




e Oma voOi rihma t606 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
e Esialgse idee ja I6pptulemuse vdrdlemine, analis.

e Seoste ja erinevuste leidmine esemete, néhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Kodundus

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit

Toidugrupid

Toiduvalikud - toidupiramiid, taldrikureegel
Toidu saamine toorainest tooteni
Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik hligieen

Retsepti lugemine: Ithendid ja m&d&tihikud retseptis
Toiduainete mddtmine ja kaalumine

Toiduainete valimine

Toiduainete sdilitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kaigus
Toiduainete todtlemisviisid l&htudes toorainest ja soovitavast tulemusest
Toovahendite ohutu kasitlemine

Viikevahendite ohutu késitlemine

Pliidi-ahju ohutu késitlemine

Todtamine paaris voi rihmas, histod kavandamine

Puhastus-, hooldus- ja korrastustédde kaigus kasutatavad vahendid ning tooéviisid

e Puhastus- ja korrastustdod, kasutatavad vahendid ja todtamisviisid
e Tingmargid rdivastel

Toiduga seotud tarbija teemad




e Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana
e Toidupakendil olev info ja mérgistus

Jaatmed

e Prigi sorteerimine
e Jadtmete vahendamine ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine

e Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (sééstlik valik), sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse seisukohast
Etikett

e Harjumused Uksikisikust lahtuvalt
e Kaitumine ja kombed
e Laua katmine ja toidu serveerimine

Eesti toidukultuur ja kombed

e Eesti toidukultuur ja traditsioonid.

o Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.

o Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.
Oppeaine rakendumine igapaevaelus

Tarbimise suunad ja m6ju inimesele. Saastlik tarbimine.

Parandust6dd ja rGivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt rGivatdostus, materjalide taaskasutamine).
Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed thiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tahtsus.

Oppekéigud
o Oppeaasta jooksul killastatakse erinevaid avalikke ruume: kauplused, laadad, niitused, muuseumid, turg.




1.7 Tehnoloogia ja kodundus 6. klass

THMK ainekava p&hikoolile Ainevaldkond: Tehnoloogia Oppeaine: Tehnoloogiadpetus ja
kodundus
Kooliaste: 11 Klass: 6 Tundide arv: 2

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

TehnoloogiaGpetus ja kodundus on 6ppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu valjendada oma oskusi

praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid materjale ja erinevaid ké&sit6o tehnikaid

nii kasitsi kui ka elektriliste masinatega to6tades. Opilased kasutavad loovust enese véljendamiseks.

Arutletakse tehnoloogia téhtsuse Ule ajaloos ja tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate tdnapdevaste materjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel.

Oluline osa on séilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone. Opitakse mérkama erinevate maade traditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja
kultuuri tavadega.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised pdhilistest toédvatetest, mdistetest ja

tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jéargi todtamise pohitddesid ning otsivad dpetaja suunamisel

uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis véimaldavad

erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekulgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes Gpitut seostada. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka l6dgastav funktsioon nii dppetdos kui ka tulevases elus. Tutvutakse ainealaste
moistetega ning peamiste t60votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste Glesannete lahendamise eelduseks.

Opiviiside valikul lahtutakse dpilaste eakohasusest ja huvidest.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Tehnoloogiadpetuse ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et dpilane:

on koostddvalmis;

on teadlik tehnoloogiast ja néeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende md&ju keskkonnale;
kavandab ja teostab oma ideid Opetaja suunamisel;

vOrdleb ja kasutab erinevaid materjale;

teab ohutu t66tamise pdhimotteid ning jargib neid;

Opetaja suunamisel lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise p&himotetest;

on tutvunud majapidamise ja pere eelarvega;

on teadlik oma rahvuskultuurist ning selle véartustest.
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Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate
rakendamine, diferentseerimise vdimalused
(Mis tegevused vdi tlesanded aitavad jouda
Opitulemuste saavutamisele; kuidas toetada)

Tehnoloogiapetuse Oppeainega taotletatakse, et dpilane:

1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt t6dvahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véértustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid t6ovatteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vGi rihma terviklikku téoprotsessi;

6) kavandab omandatud t60votete baasil jGukohaseid esemeid (ksi ja/vdi rihmas, oskab
kasutada videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 18pule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid sdastlikult ning leiab vBimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes dpitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku kasitéod
ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;

12) mdistab rihmas té6tamise voi t66 jaotamise olulisust Uhise eesmargi saavutamisel,

13) esitleb oma ja/vdi riihma t60 16pptulemust, anallisib ja pShjendab téoprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) jérgib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma tédkoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete séilitamise ndudeid

e Julgustada last néhtuste, probleemide,
teemade kohta kiisimusi esitama

e Teadvustada enne taitmisele asumist
dppellesande olemus (mida?, kuidas?,
milleks? tehakse): arutleda Glesande
lahendamise viiside ja praktilise rakenduse
ule.

e Anda dpilasele vbimalus kiisida dpetajalt
abi t66 kéigus tekkivate raskuste korral.

e Tunnikava - vBimalikult palju infot antakse
visualiseeritud kujul.

e SOnastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja
arusaadavalt kdikvoimalikud reeglid, sh ka
erandid.

e Nii Oppetdds kui sotsiaalses suhtlemises
kasutatakse vastavalt vajadusele
visualiseeritust.

e VOimaldatakse rutiinsust turvatunde
toetamiseks.

e Muutuste vBimalus minimaliseeritakse ja
nendest teatatakse aegsasti ette.

e Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse
individuaalset valmisolekut.

Tagatakse lapsele turvaline Gpikeskkond.
Arvestatakse lapse sensoorse
tundlikkusega: valditakse sattumist
arritavate helidega keskkonda ning
materjali valikut.




Selgitatakse metafooride tdhendusi,
abistatakse erinevate keelekujundite
maistmisel.

Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade
ja moistete vahel, Uldistamist ja
anallidisimist.

Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel
suhtlemisel Opilaste erisusi arvestades.
Vo6imaldatakse vajadusel lisaaega
Ulesannete sooritamisel, voimalust
keskenduda tihele teemale pikemalt.
Arvestatakse Gppetdd planeerimisel lapse
individuaalsete eripdradega.

Tehakse intensiivselt koostédd kodu ja
teiste spetsialistidega.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Puut6d
Oppesisu:

. Puidutehnoloogia igapaevaelus
. Puidutehnoloogia olemus
. Disain




. Eskiis

. Lihtsa toote kavandamine

. Lihtsa md6tmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine
. Erinevad puitmaterjalid, todtlemine, kasutamine

. Levinumad kasitoo- ja elektrilised toosiistad

. Lihtsamad liited

. Ohutusnduded

Kasutatav materjal:puit
praktilised dppetegevused, arutelud, uurimistédd, enesehindamine, tagasiside andmine.

Oppetegevust toetavad tegevused:

Ehist66
. Kasutatava materjali omadused, kasutamise vdimalused
. Mdbdtkava, kavandatud joonise ja m&dtude jargi mudeli joonistamine
. Ldike kandmine materjalile
. Materjalide t66tlemise vahendid, 16iketodriistad
. Todtamine suulise ja Kirjaliku juhise jérgi
. Digivahendite kasutamine info leidmiseks
Ohutusnduded

Kasutatav materjal: puit, metall, klaas, nahk , traat jms

Oppetegevust toetavad tegevused:

Skulptuur/modelleerimine

. Kasutatava materjali omadused, kasutamise vdimalused

. MdGtkava, joonis etteantud joonise ja md6tude jargi mudeli joonistamine
. Ldike kandmine materjalile

. Materjalide to6tlemise vahendid

. Todtamine suulise ja Kirjaliku juhise jérgi

. Digivahendite kasutamine info leidmiseks

Ohutusnduded




Kasutatav materjal: puit, plast, papp, savi, kips, traat jms

Oppetegevust toetavad tegevused:

Kodundus

e Erinevad toiduaineriihmad, nendesse kuuluvad toiduained ja nende omadused;
Terminid “kolblik kuni” ja “parim enne” tdhendus;
Kéitumine keskkonnahoidliku tarbijana;
Md6tmine, kaalumine, mahu- ja massithikute teisendamine;
Todvahendite ja seadmete eesmargiparane valimine, kasutamine ja ohutu kasutamine;
Lihtsamate tervislike toitude valmistamine.

Kasutavad materjalid:
Oppetegevust toetavad tegevused:

Oppekaigud, dppefilmid- ja kirjandus,

1.8 Ka&sitoo ja kodundus 7. klass

THMK ainekava p&hikoolile Ainevaldkond: tehnoloogia Oppeaine: kéasitod/kodundus

Kooliaste: 111 Klass: 7 Tundide arv: 2 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

K&sit60 on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu valjendada oma oskusi

praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasit66 tehnikaid

nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega to6tades. Opilased kasutavad loovust enese valjendamiseks.

Arutletakse kunsti, késitd0 ja moe seoste ning késitdo ja kergetdostuse téhtsuse lle ajaloos ja tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate tdnapéevaste
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid
lahendusi esemete ja toodete disainimisel.




Oluline osa on siilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitoos kui ka kodunduses. Opitakse markama erinevate maade kasito6- ja toidu
traditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuri tavadega.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kasitd0 pdhilistest todvatetest, mdistetest ja

tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jéargi todtamise pohitddesid ning otsivad dpetaja suunamisel

uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis véimaldavad

erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekilgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes Opitut kasitodga seostada. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka I66gastav funktsioon nii dppetdos kui ka tulevases elus. Tutvutakse
ainealaste mdistetega. ning peamiste to6votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste Ulesannete lahendamise eelduseks

Opiviiside valikul lahtutakse Gpilaste eakohasusest ja huvidest.

111 kooliastmes keskenduvad 6pilased enam oma ideede loomingulisele valjendamisele ning t66

teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad

Opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid

esemeid enda v8imetest ja huvidest Idhtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,

k&sitoéo ja moe seoste ning kasitdo ja tekstiilitdostuse tahtsuse Ule ajaloos ning tanapéeval. tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse
kaudu. Opitakse analiiiisima enda kaitumist ja métestama tehtud otsuste méju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja jatkusuutliku majandamise
suunas. Opiviisid vbimaldavad arendada siisteemset métlemist ja planeerimisoskust.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

Késitdo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et dpilane:

tunneb r6dmu Uksinda ja koos teistega to0 tegemisest;

arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise Ule;

teostab oma loomingulisi ideid, kasutatdes selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;

kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes nuldisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;

tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuriparandit;

analtiisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb valikud edasisteks 6pinguteks:

valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse men(i ning valmistab retsepte kasutades erinevaid toite;
tuleb toime koduse majapidamisega, pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.
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Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh dpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise véimalused

(Mis tegevused voi tlesanded aitavad jouda dpitulemuste
saavutamisele; kuidas toetada)

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab autoriBiguste

jargimise vajadust;

2) moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid

3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, t6dvahendeid.

5) moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

6) teab ja jargib to6ohutusndudeid;

7) planeerib enda vGi rihmas td6tades tervikliku tooprotsessi

ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) jargib jaatmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja teab
ressursside saastliku kasutamise mdju tervisele ning looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kasitoo- ja toitumistavasid;
11) nimetab Gpetaja abiga eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) kirjeldab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab
neid toitu valmistades

13) esitleb, analiilsib ja pGhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust
suuliselt

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet

15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

e Julgustada last néhtuste, probleemide, teemade kohta
kisimusi esitama

e Teadvustada enne téitmisele asumist dppetilesande
olemus (mida?, kuidas?, milleks? tehakse): arutleda
tilesande lahendamise viiside ja praktilise rakenduse
tle.

e Anda dpilasele v6imalus kisida Gpetajalt abi t66
kaigus tekkivate raskuste korral.

e Tunnikava - vBimalikult palju infot antakse
visualiseeritud kujul.

e SOnastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja
arusaadavalt kdikv@imalikud reeglid, sh ka erandid.

e Nii Gppetdds kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse
vastavalt vajadusele visualiseeritust.

e VOimaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.

e Muutuste vbimalus minimaliseeritakse ja nendest
teatatakse aegsasti ette.

e Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse
individuaalset valmisolekut.

e Tagatakse lapsele turvaline dpikeskkond.

e Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega:
valditakse sattumist &rritavate helidega keskkonda
ning materjali valikut.

e Selgitatakse metafooride tdhendusi, abistatakse
erinevate keelekujundite mdistmisel.

o Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade ja méistete
vahel, Uldistamist ja analliisimist.

e Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel
suhtlemisel dpilaste erisusi arvestades.




VGimaldatakse vajadusel lisaaega Ulesannete

sooritamisel, voimalust keskenduda thele teemale

pikemalt.

e Arvestatakse dppetdo planeerimisel lapse
individuaalsete eripdradega.

e Tehakse intensiivselt koostddd kodu ja teiste

spetsialistidega.

Oppesisu

Materjalid, tédvahendid, tootlemisviisid.
Materjalid

Tehislike ja snteetiliste tekstiilmaterjalide liigid.

Erinevad kasitooniidid ja -Idngad, nende sobivus tdovahendi, materjali ja esemega.
Materjalide valiku ning sobivuse p&himotted.

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine.

Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Toovahendid

e Toovahendite (kdarid, nGelad, méarkimis- ja médtmisvahendid, vardad, heegelnelad vms) kasitsemine.

e Materjalide masintd6tlemine: dmblus-, tikkimis-, viltimis-, aarestusmasina vms kasutusvdimalused ja kasitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

e Toovahendite ja masinate ohutu késitsemine.

Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) rakendamine praktikas.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad voimalused.

Todvahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt rdivaese, tarbeese vms)
e Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine ainetetileses loomingulises projektis.

TOGprotsess

e T0O0 eesmargistamine.
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni seadusparasused.
e Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane Kirjandus). Allikakriitilisus, analuiis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.




Rdivaste kujundamisel.

Joonise v@i kavandi vormistamise p6&himdtted.

T060 planeerimine Uksi ja rihmas tootades: eelarve kujunemine, t06 etappide jarjestamine ja aja planeerimine.

Suulise jakirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine ja té6juhendi koostamine.
Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili kujundamisel.

Rahvakunst

e Margid, sumbolid ja ornamendid Eesti rahvakunstis.
e Rahvardivad.
e Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

Eneseanaliilis ja hindamine

T00- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jérjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, tddvahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t606 tulemuste analtisimine.

Ideede ja t606 tulemuse esitlemine suulisel.

Seosed ja erinevused esemete, nahtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Kodundus
Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine.
Tasakaalustatud mendili koostamine.

Toitumise tahtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel
Toiduallergia ja toidutalumatus

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhtgieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel

Toidu séilitamise tingimused.

Erinevate kddgiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine

Retseptide vdrdlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide koostamine.
Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.




Puhastus- ja korrastustoode kaigus kasutatavad meetodid, vahendid ning tooviisid

e Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdbralik 1&henemine puhastus ja korrastustoodes
e Rdivaste hooldus vastavalt tingmérkidele
e Koduttdde mdatestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

e Toiduainete tootmise ja transportimise mdju keskkonnale ja inimese tervisele
e Toidu raiskamise moju keskkonnale
e Toiduressursside véarindamine, ringmajandus

Jaatmed

e Priigi sorteerimine
e Jadtmete vdhendamise ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

e Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud tarbijana
e Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (saastlik valik), sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse seisukohast
Etikett

e Kaitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
e Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel sindmustel

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed

e Toidu olulisus erinevates kultuurides
e Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude valmistamisel.
e Erinevate rahvuskdokide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

Oppeaine rakendumine igapaevaelus

Tarbimise suunad (hiskonnas ja selle m6ju inimesele. Vastutustundlik saastlik tarbimine.
Parandustood.

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt rdivatddstus, materjalide taaskasutamine).
Isikupéra kujundamine l&bi loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed Uhiskonnas. Koostdine dppimine.




Oppekéigud
Kauplus, laat, nditused, muuseumid, toitlustamisega, késitddga ja aiandusega tegelevad ettevétted

1.9 Tehnoloogia ja kodundus 7. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Tehnoloogia Oppeaine: Tehnoloogiadpetus ja kodundus

Kooliaste: 111 Klass: 7 Tundide arv: 2

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

TehnoloogiaGpetus on dppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi

praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid materjale ja erinevaid k&sitod tehnikaid

nii kasitsi kui ka elektriliste masinatega tootades. Opilased kasutavad loovust enese véljendamiseks.

Arutletakse tehnoloogia tahtsuse ule ajaloos ja tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate tdnapéevaste materjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel.

Oluline osa on séilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitdds kui ka kodunduses. Opitakse méarkama erinevate maade kasitoo- ja toidu
traditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuri tavadega.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised pdhilistest toéovotetest, mdistetest ja

tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi tédtamise pohitddesid ning otsivad dpetaja suunamisel

uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis véimaldavad

erinevaid dpitud tehnikavdtteid loovalt ja mitmekilgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes Gpitut praktilise t6dga seostada. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka I6dgastav funktsioon nii dppetdds kui ka tulevases elus.
Tutvutakse ainealaste mdistetega. ning peamiste t60votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste Ulesannete lahendamise eelduseks
Opiviiside valikul lahtutakse Gpilaste eakohasusest ja huvidest.

111 kooliastmes keskenduvad 6pilased enam oma ideede loomingulisele valjendamisele ning t66

teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad

Opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid

esemeid enda vBimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tehnoloogia tahtsuse {le ajaloos ning tanapaeval. taiendatakse aineteadmisi
ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiiisima enda kaitumist ja motestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis astuma samme
enda heaolu ja jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset métlemist ja planeerimisoskust.




Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

TehnoloogiaGpetuse ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

tunneb r66mu Uksinda ja koos teistega to6 tegemisest;

tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuriparandit;
arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise (le;
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teostab oma loomingulisi ideid, kasutatdes selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;
kasutab loovilesannete tditmiseks materjali kogudes nulidisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;
analtiisib enda loomingulisi ja tehnoloogia alaseid vdimeid ning teeb valikud edasisteks 6pinguteks:

valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniii ning valmistab retsepte kasutades erinevaid toite;
tuleb toime koduse majapidamisega, pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

Opitulemused:

Metoodilised soovitused, sh fpistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vGimalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jouda Gpitulemuste
saavutamisele; kuidas toetada)

1) kasutab t66d kavandades aine alast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise vajadust;

2) moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid

3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, td6vahendeid.
5) mbistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

6) teab ja jargib to6ohutusndudeid;

7) planeerib enda vGi rihmas td6tades tervikliku tooprotsessi

ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) jargib jaatmete kditlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi nBudeid ja teab
ressursside saastliku kasutamise mdju tervisele ning looduskeskkonnale;

e Julgustada last néhtuste, probleemide, teemade kohta
klsimusi esitama

e Teadvustada enne téitmisele asumist 6ppetlesande olemus
(mida?, kuidas?, milleks? tehakse): arutleda ulesande
lahendamise viiside ja praktilise rakenduse (le.

e Anda Opilasele voimalus kisida dpetajalt abi t66 kéigus
tekkivate raskuste korral.

e Tunnikava - vb6imalikult palju infot antakse visualiseeritud
kujul.

e SOnastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja arusaadavalt
kdikvdimalikud reeglid, sh ka erandid.

e Nii Oppetdds kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse
vastavalt vajadusele visualiseeritust.

e \/Bimaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.




9) leiab llesannete taitmiseks loovaid lahendusi uksi ja/v8i ruhmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kasitoo- ja toitumistavasid;
11) nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) kirjeldab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning
rakendab neid toitu valmistades

13) esitleb, analiisib ja pGhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning I8pptulemust
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet p&hjendades oma arvamust;

15) leiab dpitus seoseid igapéevaelu ja enda hobidega.

Muutuste vBimalus minimaliseeritakse ja nendest teatatakse
aegsasti ette.

Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse individuaalset
valmisolekut.

Tagatakse lapsele turvaline Gpikeskkond.

Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega: valditakse
sattumist arritavate helidega keskkonda ning materjali
valikut.

Selgitatakse metafooride tdhendusi, abistatakse erinevate
keelekujundite moistmisel.

Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade ja mdistete
vahel, Uldistamist ja anallilisimist.

Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel suhtlemisel
Opilaste erisusi arvestades.

Vo6imaldatakse vajadusel lisaaega Ulesannete sooritamisel,
vOimalust keskenduda Uhele teemale pikemalt.
Arvestatakse dppetdo planeerimisel lapse individuaalsete
eripdradega.

Tehakse intensiivselt koost6od kodu ja teiste
spetsialistidega.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool klassiruumi, kogukonnapraktika vm dppetegevused:

Tehnoloogia igapéevaelus

Tehnoloogia mdjud

Ressursside sééstlik tarbimine
Eelarvestamine

Digivahendite kasutamine info leidmiseks

Disain ja joonestamine
e Disainipbhimdtted ja elemendid
e Maddtkava, kavandatud joonise ja mddtude jargi mudeli joonistamine
e L Gike kandmine materjalile




leiutamine

ornamentika

viimistlemine

joonise vormistamine ja esitlemine
Digivahendite kasutamine info leidmiseks

Materjalid ja nende to6tlemine
e Materjalide omadused ja klassifikatsioon;
Ténapdevased materjalide to6tlemise viisid
Ké&sitdo- ja ehitusmaterjalide kasutamine
Materjalide testimine ja hindamine
Keskkonnasobralikud materjalid ja jatkusuutlikkus
Digivahendite kasutamine info leidmiseks
Tervisekaitse- ja tdoohutusnbuded todtlemises, ohutud todvotted

Puut6o
Oppesisu:
e Erinevad puitmaterjalid, t66tlemine, kasutamine
Lihtsa toote kavandamine ja valmistamine
Levinumad Kasitto- ja elektrilised toosiistad, nende kasutamine
Lihtsamad liited
Puitesemete restaureerimine ja taaskasutus
Digivahendite kasutamine info leidmiseks
Eksponeerimine ja muik
Ohutusnduded

Kasutatav materjal: puit
Oppetegevust toetavad tegevused: praktilised dppetegevused, arutelud, uurimistédd, enesehindamine, tagasiside andmine.

Ehistdo
e Kasutatava materjali omadused, kasutamise vdimalused
e Materjalide to6tlemise vahendid, tooriistad
e Toote kavandamine ja valmistamine
e Digivahendite kasutamine info leidmiseks




e Eksponeerimine ja miuk
e Ohutusnduded

Kasutatav materjal: puit, metall, klaas, nahk jms

Oppetegevust toetavad tegevused: Gppekaik, praktilised Gppetegevused, arutelud, uurimistddd, enesehindamine, tagasiside andmine, miitigi
korraldamine..

Skulptuur/modelleerimine

. Kasutatava materjali omadused, kasutamise vdimalused
. Mddtkava, joonis etteantud joonise ja mddtude jargi mudeli joonistamine
. Ldike kandmine materjalile
. Materjalide t66tlemise vahendid
. Tootamine suulise ja Kirjaliku juhise jérgi
. Digivahendite kasutamine info leidmiseks
Ohutusnduded

Kasutatav materjal: puit, plast, papp, savi, Kips, traat jms

Oppetegevust toetavad tegevused:praktilised dppetegevused, arutelud, uurimistédd, enesehindamine, tagasiside andmine.

Kodundus

Erinevad toiduainerihmad, nendesse kuuluvad toiduained ja nende omadused,;
Terminid “kolblik kuni” ja “parim enne” tdhendus;

Kéitumine keskkonnahoidliku tarbijana;

Md6tmine, kaalumine, mahu- ja massithikute teisendamine;

Todvahendite ja seadmete eesmargiparane valimine, kasutamine ja ohutu kasutamine;
Lihtsamate tervislike toitude valmistamine.

1.10 Kasitdo ja kodundus 8. klass



THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: tehnoloogia Oppeaine: késitod/kodundus

Kooliaste: 111 Klass: 7 Tundide arv: 2 tundi nadalas

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):

Ka&sitéd on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi

praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasito6 tehnikaid

nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega toGtades. Opilased kasutavad loovust enese valjendamiseks.

Arutletakse kunsti, késitdd ja moe seoste ning kasitod ja kergetdostuse téhtsuse lle ajaloos ja tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate tdnapéevaste
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse ndgema ja leidma huvitavaid ning uudseid
lahendusi esemete ja toodete disainimisel.

Oluline osa on siilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitdds kui ka kodunduses. Opitakse méarkama erinevate maade kasitdo- ja toidu
traditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuri tavadega.

Il kooliastmes kujunevad Gpilastel teadmised kasit60 pdhilistest todvotetest, mdistetest ja

tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi tédtamise pohitddesid ning otsivad dpetaja suunamisel

uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi toid, mis vdimaldavad

erinevaid dpitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekulgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes Opitut késitéoga seostada. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka I68gastav funktsioon nii Gppetdos kui ka tulevases elus. Tutvutakse
ainealaste mdistetega. ning peamiste to0votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste llesannete lahendamise eelduseks

Opiviiside valikul ldhtutakse Gpilaste eakohasusest ja huvidest.

111 kooliastmes keskenduvad 6pilased enam oma ideede loomingulisele valjendamisele ning t66

teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad

Opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid

esemeid enda v8imetest ja huvidest Idhtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,

k&sitoéo ja moe seoste ning kasitdo ja tekstiilitoostuse téhtsuse lle ajaloos ning tanapéeval. tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse
kaudu. Opitakse analiiiisima enda kaitumist ja métestama tehtud otsuste méju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja jatkusuutliku majandamise
suunas. Opiviisid v8imaldavad arendada siisteemset métlemist ja planeerimisoskust.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

K&sitdo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et Gpilane:
1. tunneb r6dmu tksinda ja koos teistega t06 tegemisest;
2. arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise (le;




tunneb ja vdartustab rahvaste kultuuriparandit;
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teostab oma loomingulisi ideid, kasutatdes selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;
kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes nulidisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;

analuiisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb valikud edasisteks Gpinguteks:
valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse men(i ning valmistab retsepte kasutades erinevaid toite;
. tuleb toime koduse majapidamisega, pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.

Opitulemused:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

2) analuisib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ja kirjeldab oma
tarbimisharjumusi ning tarbimisvalikuid;

3) valib ja vOrdleb materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) vordleb ja kasutab sobilikke materjale, to6vahendeid, -

pinke, masinaid ning viimistlus-ja/vGi kaunistusvotteid eesmaérgipéraselt;
5) planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja tdtohutusndudeid,;

7) planeerib iseseisvalt voi rihmas tervikliku t60protsessi

ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) jargib jaatmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pd&hilisi ndudeid ja teab
ressursside saastliku kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/v6i riihmas, kasutab
teistes Oppeainetes dpitut;

10) tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, kasit60- ja toitumistavasid,;
11) kirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite ning rakendab neid
praktikas;

12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning
rakendab neid toitu valmistades;

13) esitleb, analiitsib ja pShjendab tddprotsessis tehtud valikuid ning
IBpptulemust kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet p&hjendades oma arvamust;

15) leiab dpitus seoseid igapéevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Metoodilised soovitused, sh 8pistrateegiate rakendamine,
diferentseerimise vGimalused

(Mis tegevused voi Ulesanded aitavad jouda Gpitulemuste
saavutamisele; kuidas toetada)

Julgustada last nahtuste, probleemide, teemade kohta kiisimusi
esitama

Teadvustada enne taitmisele asumist dppellesande olemus
(mida?, kuidas?, milleks? tehakse): arutleda tlesande
lahendamise viiside ja praktilise rakenduse Ule.

Anda dpilasele vbimalus kisida dpetajalt abi t66 kéigus tekkivate
raskuste korral.

Tunnikava - vdimalikult palju infot antakse visualiseeritud kujul.
SOnastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja arusaadavalt
kdikvbimalikud reeglid, sh ka erandid.

Nii Oppetdos kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse vastavalt
vajadusele visualiseeritust.

Vo6imaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.

Muutuste vBimalus minimaliseeritakse ja nendest teatatakse
aegsasti ette.

Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse individuaalset
valmisolekut.

Tagatakse lapsele turvaline Gpikeskkond.

Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega: valditakse sattumist
arritavate helidega keskkonda ning materjali valikut.

Selgitatakse metafooride tdhendusi, abistatakse erinevate
keelekujundite mdistmisel.

Opetatakse leidma seoseid eri valdkondade ja mdistete vahel,
uldistamist ja anallisimist.




e Ollakse eeskujuks julgustaval ja tolerantsel suhtlemisel dpilaste
erisusi arvestades.

e V0Oimaldatakse vajadusel lisaaega Ulesannete sooritamisel,
vBimalust keskenduda (hele teemale pikemalt.

e Arvestatakse dppetd6 planeerimisel lapse individuaalsete
eriparadega.

e Tehakse intensiivselt koostodd kodu ja teiste spetsialistidega.

Oppesisu

Materjalid, té6vahendid, todtlemisviisid.

Materjalid

Tehislike ja slnteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.

Erinevad kasitooniidid ja -1dngad, nende sobivus t6dvahendi, materjali ja esemega.

Materjalide valiku ning sobivuse pShimdtted lahtuvalt kasutusalast, td6vahenditest ning esemest.
Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt kasutusalast.
Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Toovahendid

Todovahendite (k&arid, ndelad, mérkimis- ja mddtmisvahendid, vardad, heegelnGelad vms) kasitsemine.

Materjalide masintdotlemine: dmblus-, tikkimis-, viltimis-, &arestusmasina vms kasutusv@imalused ja kasitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

Todvahendite ja masinate ohutu kasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebiphised platvormid ja rakendused, foto ja -video t66tlemise programmid.

Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.

Todvahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt rGivaese, tarbeese vms)




e Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine ainetetileses loomingulises vdi tehnilises multimateriaalses projektis.
TOGprotsess

T 006 eesmargistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi seaduspérasused.

Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiilis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.
Proportsioonipohimdtted rdivaste kujundamisel.

Joonise vdi kavandi vormistamise pohimétted.

T006 planeerimine Uksi ja rihmas to6tades: eelarve kujunemine, t60 etappide jarjestamine ja aja planeerimine.

Suulise jakirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine ja tédjuhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili kujundamisel.

Rahvakunst

Margid, sumbolid ja ornamendid Eesti rahvakunstis.

Raivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed méark-stisteemid.

Rahvardivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.

Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

Eneseanaliilis ja hindamine

T00- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjali, tddvahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku p&hjendamine.
Oma t60 tulemuste analitisimine: seatud dppe-eesmarkide saavutamise hindamine, tooprotsessi kdigus omandatud uute oskuste ja teadmiste
sOnastamine, oma to6tulemusele hinnangu andmine.
e Ideede ja t66 tulemuse esitlemine suulisel, Kirjalikul, graafilisel v6i digitaalsel kujul.
e Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapdev.

Kodundus
Heaolu ja tervis toidust

e Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, pdevane energiavajadus nooruki eas

e Toidugruppide roll ja tahtsus toitumises

e Tasakaalustatud menui koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniii koostamisel -slsivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja
vesi

e Toitumise tdhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel




e Toiduvalikud eritoitumise korral
e Toiduallergia ja toidutalumatus
e Toitumishéired

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhligieen toidu kéitlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel
Toidu séilitamise tingimused ja nende jalgimise olulisus

Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.

Kuumt6étlemise viisid, valik lahtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest
Erinevate kddgiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide koostamine.

Puhastus- ja korrastustddde kaigus kasutatavad meetodid, vahendid ning téoviisid

Rdivaste hooldus vastavalt tingmérkidele

Toiduga seotud tarbijateemad
Toidu péritolu ja labipaistvus
Toidu 6koloogiline tsiikkel

Toidu raiskamise mdju keskkonnale
Toiduressursside vaarindamine, ringmajandus

Jaatmed

e Priigi sorteerimine
e Jddtmete vdhendamise ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

e Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud tarbijana
e Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, séastmine
e Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne)

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdbralik lahenemine puhastus ja korrastustdddes

Erinevates puhastustoddes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH
Kodutédde mdtestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduainete tootmise ja transportimise mdju keskkonnale ja inimese tervisele




e Tarbijakaitseorganisatsioonid
e Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (saastlik valik), sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse seisukohast
Etikett

e Kaitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
e Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel sindmustel

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed

Toidu olulisus erinevates kultuurides

Toiduga seotud kombed ja tavad

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude valmistamisel.
Erinevate rahvuskdokide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

Oppeaine rakendumine igapaevaelus

Tarbimise suunad (hiskonnas ja selle m6ju inimesele. Vastutustundlik saastlik tarbimine.

Parandust6od.

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivatddstus, materjalide taaskasutamine).

Isikupdra kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed Uhiskonnas. Koostdine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tahtsus. Kultuuridevahelised seosed, erinevused, sarnasused.
Késitdd kui hobi ja elukutse.

Oppekaigud
Kauplus, laat, néitused, muuseumid, toitlustamisega, késitédga ja aiandusega tegelevad ettevdtted

1.11 Tehnoloogia ja kodundus 8. klass

THMK ainekava p6hikoolile Ainevaldkond: Tehnoloogia Oppeaine: Tehnoloogiadpetus ja kodundus

Kooliaste: 111 Klass: 8 Tundide arv: 2

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast lahtuvad erisused):




TehnoloogiaGpetus on dppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi

praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid materjale ja erinevaid késitdd tehnikaid

nii kasitsi kui ka elektriliste masinatega tootades. Opilased kasutavad loovust enese véljendamiseks.

Arutletakse tehnoloogia tahtsuse lle ajaloos ja tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate tdnapdevaste materjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel.

Oluline osa on siilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitdds kui ka kodunduses. Opitakse markama erinevate maade kasitoo- ja toidu
traditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuri tavadega.

111 kooliastmes keskenduvad 6pilased enam oma ideede loomingulisele valjendamisele ning t60

teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad

Opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid

esemeid enda v8imetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tehnoloogia téhtsuse ile ajaloos ning tanapaeval. Taiendatakse ainealaseid
teadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiilisima enda kaitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis astuma
samme enda heaolu ja jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid voimaldavad arendada siisteemset méatlemist ja planeerimisoskust.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud:

TehnoloogiaGpetuse ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

1. teostab oma loomingulisi ideid, kasutatdes selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;
2. tunneb rodmu liksinda ja koos teistega t66 tegemisest;
3. kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes niilidisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;
4. tunneb ja vadrtustab rahvaste kultuuripdrandit;
5. arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise (le;
6. analllsib enda loomingulisi ja tehnoloogia alaseid voimeid ning teeb valikud edasisteks Gpinguteks:
7. valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse menui ning valmistab retsepte kasutades erinevaid toite;
8. tuleb toime koduse majapidamisega, pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.
Opitulemused: Metoodilised soovitused, sh 8pistrateegiate rakendamine,

diferentseerimise vdimalused
(Mis tegevused vdi Ulesanded aitavad jduda dpitulemuste
saavutamisele; kuidas toetada)




1) kasutab t66d kavandades aine alast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise vajadust;

2) mdistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning Kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid

3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid.

5) moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

6) teab ja jargib t6oohutusndudeid;

7) planeerib enda vGi rihmas to6tades tervikliku tooprotsessi

ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) jargib jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu p6hilisi ndudeid ja teab
ressursside saastliku kasutamise mdju tervisele ning looduskeskkonnale;

9) leiab (lesannete téitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kasit6o- ja toitumistavasid;
11) kirjeldab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning
rakendab neid toitu valmistades

12) esitleb, analiitsib ja pGhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust
kas suuliselt vdi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

13) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet p&hjendades oma arvamust;

14) leiab dpitus seoseid igapéevaelu ja enda hobidega.

Julgustada last nahtuste, probleemide, teemade kohta
klisimusi esitama

Teadvustada enne taitmisele asumist dppellesande olemus
(mida?, kuidas?, milleks? tehakse): arutleda tlesande
lahendamise viiside ja praktilise rakenduse dle.

Anda Opilasele vdimalus kiisida Gpetajalt abi t66 kaigus
tekkivate raskuste korral.

Tunnikava - vBimalikult palju infot antakse visualiseeritud
kujul.

SOnastatakse ja visualiseeritakse selgelt ja arusaadavalt
kdikvoimalikud reeglid, sh ka erandid.

Nii 6ppetdos kui sotsiaalses suhtlemises kasutatakse
vastavalt vajadusele visualiseeritust.

Vo6imaldatakse rutiinsust turvatunde toetamiseks.
Muutuste vBimalus minimaliseeritakse ja nendest teatatakse
aegsasti ette.

Muudatuste sisseviimisel arvestatakse lapse individuaalset
valmisolekut.

Tagatakse lapsele turvaline Gpikeskkond.

Arvestatakse lapse sensoorse tundlikkusega: valditakse
sattumist arritavate helidega keskkonda ning materjali
valikut.

Selgitatakse metafooride tdhendusi, abistatakse erinevate
keelekujundite mdistmisel.

Oppesisu sh praktilised tood, dpiprojektid, dppetegevus valjaspool Klassiruumi, kogukonnapraktika vm &ppetegevused:

Tehnoloogia igapéevaelus




e Digivahendite kasutamine info leidmiseks ja loomeks
e Ressursside saastlik tarbimine

Disain ja joonestamine

Disainipbhimotted ja elemendid

Mdodtkava, kavandatud joonise ja mddtude jargi mudeli joonistamine
joonise vormistamine ja esitlemine

leiutamine

viimistlemine

Materjalid ja nende to6tlemine
e Materjalide omadused ja klassifikatsioon;
Ténapdevased materjalide todtlemise viisid
Ké&sitdo- ja ehitusmaterjalide kasutamine
Materjalide testimine ja hindamine
Keskkonnas6tbralikud materjalid ja jatkusuutlikkus
Digivahendite kasutamine info leidmiseks
Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemises, ohutud t6ovotted

Puutod
Oppesisu:
e FErinevad puitmaterjalid (puit, liimpuit, vineer), t66tlemine, kasutamine
Lihtsa toote kavandamine ja valmistamine
Levinumad ké&sitd0- ja elektrilised tooriistad, nende kasutamine
Lihtsamad liited
Puitesemete restaureerimine ja taaskasutus
Ohutusnduded

Oppetegevust toetavad tegevused: praktilised dppetegevused, arutelud, uurimistédd, enesehindamine, tagasiside andmine.

Metallitdoo
Oppesisu:
e FErinevate metallide omadused, kasutamise vdimalused




e Materjalide to6tlemise vahendid, todriistad
e Toote kavandamine ja valmistamine
e Ohutusnduded

Oppetegevust toetavad tegevused: dppekaik, praktilised Sppetegevused, arutelud, uurimistddd, enesehindamine, tagasiside andmine.

Kodundus

Erinevad toiduaineriihmad, nendesse kuuluvad toiduained ja nende omadused;
Terminid “kolblik kuni” ja “parim enne” tdhendus;

Kéitumine keskkonnahoidliku tarbijana;

MdGtmine, kaalumine, mahu- ja massithikute teisendamine;

Todvahendite ja seadmete eesmargiparane kasutamine;

Lihtsamate tervislike toitude valmistamine.




