OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

Kasitdo ja kodunduse Gppeainega taotletakse, et Gpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja t60 tegijat;

2) modistab tehnoloogia arengut, ndeb sellest tulenevaid muutusi to6s ning nende maéju keskkonnale;
3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vdetud llesandeid;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu to6tamise pShimdotteid ning jargib neid;

6) tootab meeskonnas ja tajub oma véimeid Ghist60s;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kditub teadliku tarbijana;

9) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

OPPEAINE KIRJELDUS

Kasitdo ja kodundus on dppeaine, mis I6imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste
oskustega. Kasit6o seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused. Arutletakse kunsti, kdsitdo ja
moe seoste ning kasitdo ja kergetéostuse tahtsuse lle ajaloos ja tdnapdevamaailmas. Tutvutakse erinevate
materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse
nagema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on sdilitada ja
arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasit®6s kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade
kasitdoo- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega. Loomingulistel ja

praktilistel tegevustel on ka 166gastav funktsioon nii dppetdos kui ka tulevases elus.

Seega kujundab kasit60 ja kodundus Gppeainena dpilases praktilist motlemist, loovust, kdelise tegevuse
arengut ja eneseanaliilisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine 18imib teadmisi, mis on

omandatud teistes ppeainetes.

OPPETEGEVUS

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvaartustest, Gldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Gpitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste Oppeainete ja labivate teemadega;

2) taotletakse, et Gpilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on moddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
Uhtlaselt ning jatab Gpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) voimaldatakse Gppida individuaalselt ning (iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmatood), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dOppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud

kasitlust ning suurendavad Gpimotivatsiooni;



5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel p&hinevaid 6pikeskkondi ning
Oppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Gpikeskkonda: muuseumid, naitused, looduskeskkond, arvutiklass, kooliGu, ettevotted
jne;

kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivdpet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistéod,
katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), Urituste ja naituste korraldamine,
internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t66 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks,
mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;

ldhtutakse sellest, et kasit66 ja kodundus on praktilise suunitlusega 6ppeaine; vahemalt 2/3
Oppetunnist peab olema praktiline tegevus;

on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike to6traditsioonide sailitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist
parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning nGiiidisaegsel tehnoloogial;

podratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

planeerib Gppesisu ajalise jaotumise aineGpetaja. Kasitdds on soovitatav igal Gppeaastal valida 2
pohilist tooliiki, millega seostada ainesisesed labivad teemad (kavandamine, rahvakunst, t66
organiseerimine, materjalid);

projektoppe teemasid valides saab rohkem tdhelepanu poorata paikkonna traditsioonidele, tutvuda
erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata Gpilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt
probleeme lahendama, looma ning ainedritusi korraldama (projektdppe teemad v&ivad olla nii
kodundusest, kasitoost kui ka tehnoloogiast);

jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste Glesannete korral vdaiksemateks rihmadeks (1-5
Opilast);

leitakse kodunduse teemade juures 16imingu vdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga;
terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste tlesannete kaudu;

Iahtutakse eesmargist, et dpilased dpiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima, ning

valditakse liigset otsest juhendamist.



